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ACTION DATE LIEU HORAIRES PUBLIC EFFECTIF SELECTION OBJECTIFS
CONTACT 

ENCADREMENT
ORGANISATEUR

Les dates et horaires sont indicatifs. Seules les informations figurant sur les convocations font foi.

POLE HAUT-NIVEAU     

AER - DETECTION et PREPARATION AUX COMPETITIONS DE HAUT-NIVEAU       

 PLAN D'ACTION SAISON 2019/2020

NB : La mise à jour est régulière. Vérifiez régulièrement les informations.

Centre de 

Perfectionnement 

Régional N°1 - CPR N°1 

19 Octobre 2019 Tarnos 10h à 17h

Benjamins                 

Espoirs              

Juniors

Centre de 

Perfectionnement 

Régional N°2 - CPR N°2 

15 jours avant               

inter région                  

21, 22 MARS 2020

Hagetmau
10h à 18h le samedi et de 

9h à 12h le dimanche

Benjamins             

Espoirs                

Juniors          

engagés en 

Nat. A et B

20 et entre 

12 et 15 

retenus 

après les 

Ouvert

* Tests simplifiés afin d’évaluer le niveau des gyms                                                     

* Expliquer le but de ces regroupements                                                                     

* Avoir une vision dégrossie du niveau régional des gymnastes

Virginie MARQUE Comité régional NA

20

20

Sur convocation 

régionale

* Tests entrée collectif régional et entretien avec les gymnastes 

pour une aide à la détermination de leur projet sportif
Virginie MARQUE Comité régional NA

Ouvert
* Préparation aux qualifications nationales dans les catégories 

Nat A et Nat B
Virginie MARQUE Comité régional NA

Centre de 

Perfectionnement 

Régional N°3 - CPR N°3 

04 juillet 2020 Biganos 10h à 17h

Benjamins                        

Espoirs                         

juniors


