
 Clubs Référents 2023/2024 David BEAUPERIN

Jean-François BONVALLET

david.beauperin@ffgym-na.fr 

jfbonvallet@wanadoo.fr 

06-77-78-77-61

06-84-79-63-90

Depart
Club

Référent
Mail club

Entraîneur

Référent
Coordonnées mail Coordonnées Tel Adresse Gymnase Jour Entraînement Horaires Nbre de gyms Lien d'inscription

16 Cognac contact@lacognacaise.fr Alexeï TIKHONKIKH alexei.tikhonkikh@free.fr 06-78-03-68-71
Complexe Sportif

2 rue du Bleu Nacre

16100 Chateaubernard

Samedi 7 octobre 15h-19h https://forms.office.com/e/SNxyC9atve 

17 La Rochelle larochelaise.fraternelle@orange.fr Marion LAMARQUE mariongym17@gmail.com 06-67-48-17-11
 Gymnase du LEPIM

Rue de Périgny

17000 La Rochelle

Dimanche 08 octobre 2023 

Mercredi 1er novembre 2023

9h45 - 16h30

9h45 - 16h30
https://forms.office.com/e/SNxyC9atve 

24 Boulazac les-enfants.dordogne@orange.fr Lisa SELLIER robert-lisa@wanadoo.fr 06-48-05-69-00

Les Enfants de la Dordogne

Salle Secrestat

Espace Agora

24 750 Boulazac

Mardi 31 octobre 2023 14h-16h30 Pas de limite https://forms.office.com/e/SNxyC9atve 

33 La Teste captalatgym@wanadoo.fr Manon MICHEL manon.mimi@outlook.fr 06-89-99-51-51
Plaine des Sports Gilbert Moga

La Teste de Buch
https://forms.office.com/e/SNxyC9atve 

33 Mérignac sa.gym.merignac@gmail.com Michael PALLARES micapallares72@gmail.com 06-61-60-05-36
Gymnase COLOMIERS

Allée des Acacias

33700 Mérignac

Dimanche 16h - 18h30 pas de limite https://forms.office.com/e/SNxyC9atve 

33 ASCPA ascpagym.bureau@gmail.com Manon HOFFMANN manonhoffmann03@gmail.com 06-15-41-38-16

Complexe Sportif du Haut-

Livrac

Avenue St Exupery

33600 PESSAC

Samedi 13h - 15h https://forms.office.com/e/SNxyC9atve 

33 Libourne libournegym@sfr.fr Laury KINAST laury.gymbleus@gmail.com 06-99-96-54-62
17 place René Beauchamp

33500 LIBOURNE
Mercredi 10h30 - 13h 3 max https://forms.office.com/e/SNxyC9atve 

33 Langon gymlangon@gmail.com Marine GARCIA MENAIRDmarine.garciamenaird@vaillantegymlangon.fr 07-82-00-81-16
22 rue des Sablières

33210 Langon
Tous les mercredi 10h-12h https://forms.office.com/e/SNxyC9atve 

33 Ambares president.gymnastique@asambares.fr Emmanuelle AUDINETTE emmanuelle.audinette2705@gmail.com 07-81-43-30-57
Salle Polyvalente

Avenue Pierre Barre
Mercredi                              

9h30-11h ou 11h- 12h30
pas de limite https://forms.office.com/e/SNxyC9atve 

40 Mont-de-Marsan esmgym@9business.fr Elise CAMIADE elise.camiade0105@outlook.fr 06-50-62-28-17
725 Avenue du colonel Rozanoff

40000 Mont-de-Marsan
https://forms.office.com/e/SNxyC9atve 

47 Agen patriotes.agenais@wanadoo.fr Anne-Sophie FLORENT gymnaste37@hotmail.com 06-16-31-67-88

COJC Gymnastique

Espace Cancelles

8 rue François Mittérand

47550 BOE

Mercredi de 16h à 18h30 https://forms.office.com/e/SNxyC9atve 

64 Urkirolak urkirolak-gym@cegetel.net Maylis ELIZAGOYEN dasilva.elizagoyen@hotmail.fr 06-11-02-31-91
Complexe Sportif de Lanzelaï

Rue Sagarnotega Bidea

64310 ASCAIN

Dimanche 22 octobre 2023
Accueil 9h3

10h à 16h
https://forms.office.com/e/SNxyC9atve 

79 Parthenay gym.etoile79@gmail.com Clémence ROSSARD clemencerossard@yahoo.fr 616739576
Gymnase

1 rue de la Manakara

79200 Parthenay

Dimanche 15 octobre         

Samedi 28 octobre 
9h30-16h00 pas de limite https://forms.office.com/e/SNxyC9atve 

86 CEP poitiers cep.gymnastique@gmail.com Mathieu GIRAUDET mathieugiraudet@orange.fr 06-28-70-68-61

Batiment C7

Complexe Marie-Amélie Le Fur

Allée Jean Monnet

86000 poitiers

Samedi 7 octobre                                 

Samedi 21 octobre                    

Samedi 18 novembre

10h-13h pas de limite https://forms.office.com/e/SNxyC9atve 

87 Panazol ugpanazol@gmail.com
Cathy Hebras

Sandrine LAYLAVOIX

cathy.hebras@gmail.com  

sandrine.laylavoix@wanadoo.fr 

06-89-35-60-88

06-31-44-61-09

Salle de Gymnastique 

Spécialisée

Parc des Sports de Morpiénas

Passage Jules Ferry

87350 Panazol

Dimanche 8 Octobre 2023 et 

Dimanche 15 Octobre 2023
9H30 - 12H00 Pas de limite https://forms.office.com/e/SNxyC9atve 

mailto:contact@lacognacaise.fr
mailto:alexei.tikhonkikh@free.fr
https://forms.office.com/e/SNxyC9atve
mailto:larochelaise.fraternelle@orange.fr
mailto:mariongym17@gmail.com
https://forms.office.com/e/SNxyC9atve
mailto:les-enfants.dordogne@orange.fr
mailto:robert-lisa@wanadoo.fr
https://forms.office.com/e/SNxyC9atve
mailto:captalatgym@wanadoo.fr
mailto:manon.mimi@outlook.fr
https://forms.office.com/e/SNxyC9atve
mailto:sa.gym.merignac@gmail.com
mailto:micapallares72@gmail.com
https://forms.office.com/e/SNxyC9atve
mailto:ascpagym.bureau@gmail.com
mailto:manonhoffmann03@gmail.com
https://forms.office.com/e/SNxyC9atve
mailto:libournegym@sfr.fr
mailto:laury.gymbleus@gmail.com
https://forms.office.com/e/SNxyC9atve
mailto:gymlangon@gmail.com
mailto:marine.garciamenaird@vaillantegymlangon.fr
https://forms.office.com/e/SNxyC9atve
mailto:president.gymnastique@asambares.fr
mailto:emmanuelle.audinette2705@gmail.com
https://forms.office.com/e/SNxyC9atve
mailto:esmgym@9business.fr
mailto:elise.camiade0105@outlook.fr
https://forms.office.com/e/SNxyC9atve
mailto:patriotes.agenais@wanadoo.fr
mailto:gymnaste37@hotmail.com
https://forms.office.com/e/SNxyC9atve
mailto:urkirolak-gym@cegetel.net
mailto:dasilva.elizagoyen@hotmail.fr
https://forms.office.com/e/SNxyC9atve
mailto:gym.etoile79@gmail.com
mailto:clemencerossard@yahoo.fr
https://forms.office.com/e/SNxyC9atve
mailto:cep.gymnastique@gmail.com
mailto:mathieugiraudet@orange.fr
https://forms.office.com/e/SNxyC9atve
mailto:ugpanazol@gmail.com
https://forms.office.com/e/SNxyC9atve

