
Prénom A.N Club Présence CPID CPID 2 CPR 2 Stage Avenir 2

1 Louise 2012 La Rochelaise ok Nord x *
2 Mila 2012 La Rochelaise ok Nord x *
3 Emma 2012 Bive gym ok Centre x *
4 Lucile 2011 Boulazac ok Centre x *
5 Kira 2012 Boulazac ok Centre x *
6 Loïse 2011 Creysse Gym ok Centre x *
7 Sacha 2011 AEA ok Centre x *
8 Ella 2012 JSA ok Centre x *
9 Romane 2011 Panazol ok Centre x *
10 Ines 2012 Panazol ok Centre x *
11 Kataleya 2012 Panazol ok Centre x *
12 Jeanne 2010 Panazol ok Centre x *
13 Elaïa 2010 Urkirolac ok Sud x *
14 Aurore 2011 Mérignac ok Sud x *
15 Taïna 2012 Agen ok Sud x *
16 Kélia 2012 Agen ok Sud x * *
17 Léana 2012 Talence ok Sud x
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Jean Francois BONVALLET

BILAN GENERAL :

Le programme technique de ce premier CPR de la Saison était axé sur le travail de base réalisé avec 

précision (Placements, Tenue de jambes, Courbes..etc ) 17 gymnastes présentent sur 18 

convoquées ( 2 nées en 2010/ 5 nées en 2011 et 10 nées en 2012 )    A l'issus du stage,  l'ensemble 

du staff des entraineurs référant  ont orienté chaque gymnaste en fonction de leur niveau et 

aptitude. ( voir tableau recapitulatif )                                   2 gymnastes sont proposées pour accèder 

au stage AVENIR 2 , 4 gymnastes ont un accès directement sur le CPR 2, 11 gymnastes devant 

repasser par le filtre des  CPID .                                                  Une nouvelle forme d'organisation a été 

mis en place sur ce stage avec la nomination de responsable technique par agrés et par jour afin 

d'optimiser encore le travail technique. Ceci sera à renouveler, je tiens donc à remercier vivement 

l'ensemble des cadres référant pour leur investissement dans la salle et en dehors , ainsi que les 

entraîneurs accompagnateurs de toutes ces gymnastes.                                                                                           

Rendez-vous les 04 et 05 Janvier 2020 à BOULAZAC pour le CPR 2


