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Pour vous aider à faire votre liste 

 

30 membres au Comité Directeur 
 
 

✓ Dont 20 membres au poste sans qualification 
 

1. 2. 3. 4. 

5. 6. 7. 8. 

9. 10. 11. 12. 

13. 14. 15. 16. 

17. 18. 19. 20. 

 
 

✓ Dont 8 représentants techniques (1 par discipline) 
 

GAM. GAF. 

GR. AER. 

GAC. TR/TU. 

TEAM. GPT. 

 
 

✓ Dont 1 délégué technique général 
 

1. 

 
 

✓ Dont 1 médecin 
 

1. 
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Pour vous aider à faire votre liste 

 

48 membres au sein des 8 Commissions Techniques 
 
 

✓ Dont 6 membres dans la commission GAM 
 

1. 2. 3. 

4. 5. 6. 

 
 

✓ Dont 6 membres dans la commission GAF 
 

1. 2. 3. 

4. 5. 6. 

 
 

✓ Dont 6 membres dans la commission GR 
 

1. 2. 3. 

4. 5. 6. 

 
 

✓ Dont 6 membres dans la commission AER 
 

1. 2. 3. 

4. 5. 6. 
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✓ Dont 6 membres dans la commission GAC 
 

1. 2. 3. 

4. 5. 6. 

 
 

✓ Dont 6 membres dans la commission TR/TU 
 

1. 2. 3. 

4. 5. 6. 

 
 

✓ Dont 6 membres dans la commission TEAM 
 

1. 2. 3. 

4. 5. 6. 

 
 

✓ Dont 6 membres dans la commission GPT 
 

1. 2. 3. 

4. 5. 6. 
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CANDIDATS A L’ELECTION DU COMITE DIRECTEUR 
AU POSTE DE MEMBRE SANS QUALIFICATION 

 
1. ALTUNA Stéphane, Gironde (33) 
2. ARHIMAN Catherine, Deux-Sèvres (79) 
3. BARRAU Oliver, Gironde (33) 
4. BAUDOIN François, Deux-Sèvres (79) 
5. BLASCO Jean-Marc, Pyrénées Atlantiques (64) 
6. BORDAS Christel, Corrèze (19) 
7. BOULINE Hélène, Vienne (86) 
8. BRUSQ Alain, Corrèze (19) 
9. BUREAU Frédéric, Gironde (33) 
10. CHABERNAUD Frédérique, Haute-Vienne (87) 
11. CHAUVEAU Jocelyne, Deux-Sèvres (79) 
12. CHETAIL Gérard, Corrèze (19) 
13. COURTINE Sylvie, Lot-et-Garonne (47) 
14. GAUTREAU Serge, Vienne (86) 
15. GEYSSELY Stéphane, Charente (16) 
16. GIAMBRONE Georges, Haute-Vienne (87) 
17. HEBRAS Didier, Haute-Vienne (87) 
18. LACOURREGE Vincent, Landes (40) 
19. LAFOUGERE Marie-Christine, Charente-Maritime (17) 
20. LORIMEY Michel, Dordogne (24) 
21. PESCHEL Virginie, Corrèze (19) 
22. SASSENHAGEN Stéphane, Gironde (33) 
23. SICHERE Jacky, Charente-Maritime (17) 
24. WINKLER Patrick, Charente (16) 
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CANDIDATS A L’ELECTION DU COMITE DIRECTEUR AU POSTE DE 
REPRESENTANT TECHNIQUE REGIONAL  

 

Gymnastique Artistique Féminine : PALLARES Michael, Gironde (33) 
 

Gymnastique Artistique Masculine : FLORENT Arnaud, Lot-et-Garonne (47) 
 

Gymnastique Rythmique : DELABY Monique, Gironde (33) 
 

Gymnastique Aérobic : Aucun candidat 
 

Gymnastique Acrobatique : PHILOUZE Claire, Gironde (33) 
 

Trampoline/Tumbling : NGUYEN BA Elise, Gironde (33) 
 

TeamGym : DEVAUD Virginie, Vienne (86) 
 

Gymnastique Pour Tous : PERGAIX Ingrid, Deux-Sèvres (79) 

 

 

CANDIDATS A L’ELECTION DU COMITE DIRECTEUR AU POSTE DE 

DELEGUE TECHNIQUE GENERAL REGIONAL 

Aucun candidat 

 

 

CANDIDATS A L’ELECTION DU COMITE DIRECTEUR AU POSTE DE 

MEDECIN 

 

1. BOULINE Benoît, Vienne (86) 
2. DUVIGNAU GRANDJEAN Bruno, Gironde (33) 
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CANDIDATS A L’ELECTION DU COMITE TECHNIQUE GYMNASTIQUE ARTISTIQUE FEMININE 
1. BORDAS Christel, Corrèze (19) 
2. COUZY Anne, Charente (16) 
3. PALLARES Michael, Gironde (33) 
4. PESCHEL Virginie, Corrèze (19) 
5. SUDRE Laëtitia, Charente (16) 

 

CANDIDATS A L’ELECTION DU COMITE TECHNIQUE GYMNASTIQUE ARTISTIQUE MASCULINE 
1. GOURGUES Vincent, Gironde (33) 
2. PEYROT Mathieu, Gironde (33) 
3. WINKLER Patrick, Charente (16) 

 

CANDIDATS A L’ELECTION DU COMITE TECHNIQUE GYMNASTIQUE RYTHMIQUE 
1. ANOUILH Lucie, Gironde (33) 
2. BERTIN Karine, Gironde (33) 
3. CHAUMET Cécile, Gironde (33) 
4. CHEVALLIER Marion, Gironde (33) 
5. DELABY Monique, Gironde (33) (retrait de candidature le 16/11/2020) 
6. FOURNIER Jessica, Gironde (33) 
7. JACQUART Vanessa, Deux-Sèvres (79) 
8. RIOTTE Stéphanie, Pyrénées Atlantiques (64) 
9. SOHIER Cécilie, Dordogne (24) 

 

CANDIDATS A L’ELECTION DU COMITE TECHNIQUE GYMNASTIQUE AEROBIC 
1. CARON Kathalyn, Landes (40) 
2. TARTAS Pauline, Charente-Maritime (17) 

 

CANDIDATS A L’ELECTION DU COMITE TECHNIQUE GYMNASTIQUE ACROBATIQUE 
1. PHILOUZE Nicolas, Gironde (33) 
2. VENIN Sacha, Gironde (33) 

 

CANDIDATS A L’ELECTION DU COMITE TECHNIQUE TRAMPOLINE/TUMBLING 
1. NGUYEN BA Elise, Gironde (33) 

 

CANDIDATS A L’ELECTION DU COMITE TECHNIQUE TEAMGYM 
1. BRUNET Audrey, Deux-Sèvres (79) 
2. CADET Alice, Deux-Sèvres (79) 
3. DEVAUD Virginie, Vienne (86) 
4. DOAT Florian, Gironde (33)  
5. SABOURIN Emeline, Pyrénées Atlantiques (64) 

 
CANDIDATS A L’ELECTION DU COMITE TECHNIQUE GYMNASTIQUE POUR TOUS 
Aucun candidat 
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ALTUNA Stéphane 
Gironde 
_________________________________________________________________________ 
Date de naissance : 29/11/1960 
Club FFGym actuel : Club Départemental de Gymnastique Gironde 
Profession : Ingénieur système d’impression 
Activités au sein des structures de la fédération : 

- Président du Club Départemental de Gymnastique Gironde 
- Vice-Président du Comité Départemental de Gironde 
- Vice-Président du Comité Régional Nouvelle-Aquitaine 
- Référent informatique ID Sud 

 

Profession de foi : 
Je souhaite m’investir pour servir afin de faire avancer et rayonner notre association, notre Fédération sur notre 
territoire, la Nouvelle-Aquitaine, de défendre l’esprit de nos clubs dans ce monde en pleine mutation en 
favorisant les liens avec nos Comités Départementaux. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CANDIDATS A L’ELECTION DU COMITE DIRECTEUR 

AU POSTE DE MEMBRE SANS QUALIFICATION 
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ARHIMAN Catherine 
Deux-Sèvres 
_________________________________________________________________________ 
Date de naissance : 10/05/1960 
Club FFGym actuel : Impulsion Gym 
Profession : Retraitée 
Activités au sein des structures de la fédération : 

- Membre du Bureau du club Impulsion Gym et animatrice Baby Gym 
 

Profession de foi : 
Je souhaite participer au développement de la gymnastique au sein de ma région et soutenir toutes les 
disciplines que la FFGym propose, en participant activement aux décisions et débats du Comité Régional afin de 
faire évoluer démocratiquement les idées de chacun(e)s. 
Je souhaite que ce sport soit de plus en plus représenté et défendu auprès des hautes instances nationales par 
des personnes du terrain, intervenants autant en milieu urbain que rural. 
Je fais partie de ceux qui ont fait grandir le club Impulsion Gym qui a une dynamique atypique puisqu’il évolue 
sur 4 antennes en milieu rural et semi-urbain sans salle spécifique et dont le but est de promouvoir la 
gymnastique en allant vers la population et non pas en attendant que les sportifs se déplacent vers une grande 
salle loin d’eux ; même si nous aimerions avoir en plus un local spécifique bien entendu ! 
Je soutiens les actions de développement extérieur pour mon club de gym, telles que APS et déplacements dans 
les crèches, écoles et assistantes maternelles (RAM) et je trouve que cela pourrait être encore mieux développé 
au niveau Régional… 
Je comprends évidemment l’esprit compétitif mais il n’évoluera qu’avec des personnes formées dès la plus 
petite enfance (à mon avis !!). 
Ma formation professionnelle (CQP Petite Enfance – Baby Gym et bac secrétariat / aide comptable) m’a permis 
de m’investir et de m’impliquer totalement à une énergie de progression et de recrutement, autant 
physiquement (séances, cours) qu’administrativement (bureau du club). 
J’aime défendre l’Humain en étant juste et loyale et je souhaite servir la gymnastique au niveau régional puisque 
j’arrive à l’aube de ma retraite et que je suis désormais plus disponible et expérimentée dans ce domaine. 
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BARRAU Olivier 
Gironde 
_________________________________________________________________________ 
Date de naissance : 18/05/1965 
Club FFGym actuel : Sport Athlétique Mérignacais 
Profession : Responsable Financier 
Activités au sein des structures de la fédération : 

- Membre du Bureau du club Sport Athlétique Mérignacais 
- Trésorier du Comité Régional Nouvelle-Aquitaine 

 

Profession de foi : 
Mon engagement en tant qu’élu au sein du Comité Régional de Gymnastique FFG de Nouvelle-Aquitaine, n’a 
pas d’autre but que d’aider dans la mesure de mes possibilités, capacités, disponibilités et compétences, au 
développement, au bon fonctionnement et à la réussite de la structure, dans la lignée de la politique générale 
et sportive de la Fédération Française de Gymnastique, tout en œuvrant au bénéfice des clubs. 
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BAUDOIN François 
Deux-Sèvres 
_________________________________________________________________________ 
Date de naissance : 25/12/1966 
Club FFGym actuel : Jeune France l’Absie 
Profession : Assistant Commercial 
Activités au sein des structures de la fédération : 

- Vice-Président du club Jeune France l’Absie 
- Président du Comité Départemental des Deux-Sèvres 

 

Profession de foi : 
Investi dans le Comité Départemental des Deux-Sèvres depuis 1992, j’ai occupé les postes de responsable des 
compétitions, puis secrétaire départemental, puis président de 2012 à 2018 et j’ai été réélu Président 
Départemental le 12 septembre 2020. 
J’ai également été membre du Comité Régional Poitou-Charentes de 1992 à 2004. 
 

Je souhaite m’investir dans le Comité Régional Nouvelle-Aquitaine pour ce nouveau mandat afin de travailler 
au sein d’une équipe pour transmettre les valeurs Fédérales et celles de la gymnastique sur le territoire. 
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BLASCO Jean-Marc 
Pyrénées Atlantique 
_________________________________________________________________________ 
Date de naissance : 18/06/1966 
Club FFGym actuel : Union Gymnique Paloise 
Profession : Responsable Logistique Mobilier 
Activités au sein des structures de la fédération : 

- Secrétaire du club Union Gymnique Paloise 
- Président du Comité Départemental des Pyrénées Atlantique 
- Responsable régional ScoreGym du Comité Régional Nouvelle-Aquitaine 
- Informatique sur les compétitions nationales FFGym (toutes spécialités) avec France Promo Gym  

 

Profession de foi : 
Je suis actuellement secrétaire de l’UG Pau (64) depuis 12 ans. 
Je suis Président du CD64 de Gymnastique depuis 4 ans et pour 4 ans de plus. 
Je suis responsable informatique compétition depuis 10 ans (6 ans en Aquitaine et 4 ans en Nouvelle-Aquitaine 
et aux niveaux nationaux avec France Promo Gym depuis longtemps). 
 

Je souhaite intégrer le Comité Régional pour apporter mes connaissances, faire avancer le CR pour les 4 ans à 
venir au niveau des compétitions. 
J’espère me faire plaisir pendant ces 4 années 
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BORDAS Christel 
Corrèze 
_________________________________________________________________________ 
Date de naissance : 12/07/1974 
Club FFGym actuel : Brive Gym 
Profession : Educatrice Sportive 
Activités au sein des structures de la fédération : 

- Entraineur GAF du club Brive Gym 
- Délégué Technique GAF et Présidente du Comité Départemental de Corrèze 
- Responsable ID Centre du Comité Régional Nouvelle-Aquitaine 

 

Profession de foi : 
Je souhaite contribuer au développement en rejoignant le Comité Directeur.  
Je souhaite de plus faire entendre au Comité Directeur la voix des « petits clubs » et de tout le territoire. 
Je souhaite apporter des idées et faire part aux décisions qui seront prises afin de permettre à notre Comité de 
s’améliorer. 
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BOULINE Hélène 
Vienne 
_________________________________________________________________________ 
Date de naissance : 25/07/1957 
Club FFGym actuel : Entre Clain et Miosson 
Profession : Enseignante retraitée 
Activités au sein des structures de la fédération : 

- Vice-Présidente en charge de la Formation du Comité Régional Nouvelle-Aquitaine 
- Vice-Présidente en charge de la Formation et de l’Emploi de la FFGym 
- Secrétaire du GE Gym Emploi Poitou-Charentes 

 

Profession de foi : 
 
Par ma candidature au Comité Directeur, je souhaite contribuer au développement de la gymnastique et à son 
rayonnement sur l’ensemble de la région.  
 

Structure déconcentrée de la FFGym, le Comité régional déclinera le projet fédéral Synergym 2024, sur la 
Nouvelle Aquitaine : Promouvoir la gymnastique, la FFGym et ses différentes structures, Développer les 
activités dans les clubs et les territoires, Réussir les Jeux Olympiques, « Professionnaliser » l’organisation 
fédérale et Oser un avenir éthique et durable. 
 

Les piliers de notre action régionale : 
- Une gouvernance collaborative avec tous les acteurs de la gymnastique régionale 

(concertation, respect, responsabilité) 

- Un projet partagé avec les comités départementaux, structures de proximité pour les clubs. 
 

Véritable feuille de route pour le mandat 2020/2024, ma proposition de projet régional s’articule autour de 

5 axes majeurs : 

 

LE CLUB AU CENTRE DU PROJET REGIONAL  

Fédérer l’ensemble des clubs du CRNA (appartenance fédérale/valeurs de la FFGym)  

Valoriser les clubs (gymnastes, entraîneurs, dirigeants, activités…) 

Accompagner tous les clubs à entrer dans la démarche Qualiclub, enjeu fort de structuration 

Promouvoir, valoriser les outils et services de la Fédération auprès des clubs et des licenciés 

Soutenir chaque nouveau club, en relation avec son Comité Départemental 

Rapprocher le Comité Régional des Comités Départementaux : 

- Développer la collaboration avec les CD (partage des informations/communication des 

travaux)  

- Faire vivre la Commission territoriale (COT, échanges et partage d’expériences, …) 

- Faciliter la mutualisation des actions à l’échelon ID (compétitions, formations…) 

- CR représenté à toutes les AG départementales 

 

DES DISCIPLINES EN PROGRESSION 

Proposer un Plan de développement pour chaque discipline (développement en nombre, sur le territoire, 

élévation du niveau de pratique) en lien avec les commissions techniques 

Redynamiser le secteur GAM : Proposer un plan de relèvement de la GAM : contenus, animations par ID 

et départements… 
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UNE PRATIQUE GYMNIQUE POUR TOUS ET PARTOUT 

Augmenter le nombre de lieux de pratique FFGym sur l’ensemble du territoire Nouvelle-Aquitaine et 

soutenir les départements dans leur démarche de développement territorial 

Encourager le développement des pratiques non compétitives (BabyGym, Produits Access et rencontres 

de proximité) 

Poursuivre le déploiement du plan Gym Santé 

Accompagner le développement du Free Style Gym et son évolution 

 

LE HAUT NIVEAU : L’AFFAIRE DE TOUS 

Partager le parcours de l’excellence avec l’ensemble des acteurs (clubs, départements…) : rencontres, 

échanges… plaquette sur l’organisation du HN, le chemin de la Performance en CRNA  

Communiquer sur le DRA, organisation support dans la détection, l’accompagnement et l’orientation du 

jeune gymnaste à potentiel, vers les structures nationales de Haut Niveau. 

Construire un réseau régional pour toutes les disciplines / et le faire connaître 

Faire connaître et valoriser les revues d’effectifs et nos champions  

 

LA FORMATION : UN OUTIL AU SERVICE DU PROJET REGIONAL 

Augmenter le nombre de cadres bénévoles et professionnels pour répondre aux besoins de 

développement  

Améliorer le niveau de compétences de l’encadrement pour monter en qualité et en performance  

- Poursuivre le travail d’organisation de formations initiales et professionnelles (CQP, CGS, 

BP) 

- Développer une offre de Formation Continue en relation avec les commissions techniques 

- Développer une culture de la formation continue tout au long de sa carrière 
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BRUSQ Alain 
Corrèze 
_________________________________________________________________________ 
Date de naissance : 07/06/1947 
Club FFGym actuel : Brive Gym 
Profession : Chirurgien Retraité 
Activités au sein des structures de la fédération : 

- Président du club Brive Gym depuis 1990 
- Présidente du Comité Départemental de Corrèze de 1992 à 2020 
- Vice-Président délégué territorial ID Centre, Commission des Juges du Comité Régional Nouvelle-

Aquitaine 
- Juge 4 GAF 

 

Profession de foi : 
Dix-huit mois de Comité de Transition nous ont permis d’élaborer le plan de fonctionnement du Comité Régional 
Nouvelle-Aquitaine qui a été amélioré au cours de ces trois dernières années sportives. 
 

Le scrutin uninominal à deux tours va permettre de dégager une équipe solide, consciente des enjeux en ces 
temps difficiles, tout en gardant une opposition constructive. 
 

Je souhaite poursuivre mon action de Vice-Président délégué territorial de l’ID Centre et la présidence de la 
commission des juges. 
 

J’adhère pleinement aux projets régionaux qui sont proposés. 
 

Ces dernières années, j’ai essayé d’apaiser les conflits au sein du bureau et du comité en jouant le rôle de 
modérateur, et je souhaite que cela continue. 
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BUREAU Frédéric 
Gironde 
_________________________________________________________________________ 
Date de naissance : 14/05/1966 
Club FFGym actuel : Club Départemental de Gymnastique Gironde 
Profession : Cadre Orange 
Activités au sein des structures de la fédération : 

- Président du Comité Régional Nouvelle-Aquitaine 
- Membre de la Commission Fédérale ad’hoc pilotage informatique 
- Vice-Président du CROS Nouvelle-Aquitaine en charge de la « Formation et Professionnalisation » 
- Membre du Conseil National du CoSMoS – représentant les CROS Nouvelle-Aquitaine et Occitanie 

 

Profession de foi : 
 

Il est des décisions dans la vie d’un bénévole, d’un élu, qui l’engagent tant sur le plan responsabilités, politique 
sportive, associatif que personnel, qui ne peuvent pas être prises à la légère. Celle de s’engager, en connaissance 
de cause, dans une équipe, voire celle de s’engager à conduire une équipe, composée d’hommes et de femmes 
volontaires, qui par leur propre candidature constituera demain cette nouvelle gouvernance motivée, engagée, 
responsabilisée, passionnée.  
 

J’ai donc pris le temps de l’observation, de la réflexion, de la consultation, de l’échange, avec mes proches, mes 
amis et collègues, ainsi que des partenaires de plusieurs horizons. A nouveau, j’ai pu mesurer à cette occasion 
leur soutien indéfectible, qui m’a toujours été précieux de tout temps et pour lequel je tiens à sincèrement les 
remercier.  
 

Conséquemment et dans la continuité de ce que j’ai avancé lors de notre dernière assemblée générale du 30 
novembre 2019, je suis candidat aux élections régionales, et souhaite briguer tout naturellement ma propre 
succession au poste de Président de notre Comité.  
 

Je n’ai jamais conçu mon engagement passionné comme une épopée solitaire et personnelle, beaucoup le 
savent et peuvent en témoigner. Autour de cette candidature, je souhaite continuer, comme de tout temps, à 
fédérer un collectif le plus large possible, apaisé, partageant des valeurs communes et soucieux de s’engager 
dans un projet ambitieux pour notre Fédération en Nouvelle-Aquitaine, soucieux du club de demain, et malgré 
un contexte inédit, tout ceci nous conduira, à une échéance très importante pour tous, à plusieurs titres, les 
Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris 2024.  
 

Jeux Olympiques que nous allons faire vivre au travers de #TerredeJeux2024 et localement d’Ambition 2.24, du 
CROS, du Conseil Régional Nouvelle-Aquitaine, des collectivités, entre autres, qui vont avec nous, tous 
ensemble, construire cet héritage, pour marquer de son empreinte notre Nouvelle-Aquitaine qui se voudra 
inclusif, social, modernisant ou le sport, la gymnastique contribuera à changer les vies. Charge à la Gymnastique 
d’y prendre place pour faire évoluer son image !  
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Cette candidature s’appuie sur un bilan très positif de trois saisons hétéroclites d’une structure Néo Aquitaine 
au service de ces clubs, départements, fédération mais faisant partie de ces nouvelles structures enviées, car, 
une des plus dynamiques, car, une des plus en croissance. Pour autant, il ne s’agit absolument pas de se focaliser 
sur hier, et tout le travail mené en amont qui a répondu à vos attentes en grande majorité, mais bien de nous 
projeter sur demain de façon perfectible.  
 

Avec le programme régional décliné de FFGym «Synergym 2024», j’ai souhaité poser un socle de valeurs et de 
grandes orientations partagées autour desquelles je formule le vœu que nous puissions nous retrouver et 
rendre opérationnel tous ces engagements. 
 

J’ai envie de poursuivre dans cette grande région pour laquelle je nourris une passion dans de nombreux projets 
déjà engagés, que nous nous devons de faire vivre, évoluer, comme d’autres que nous nous devons d’amorcer, 
déployer.  
 

Par exemple, ouvrir la réflexion, le débat, malgré les incertitudes liées au Covid mais en se projetant dans le 
monde d’après, stratégiquement vers une pensée politique sportive nouvelle, modernisant notre gouvernance, 
notre fonctionnement, notre structuration, qui se doit d’être respectueuse de notre démocratie, de notre 
planète, ou notre passion est pratiquée en toute sécurité, adaptée dans son approche, ou aussi le digital et 
l’humain s’inscrivent dans notre histoire associative.  
 

Ou l’humain, demain, sera encore plus au cœur de notre projet de club. Car la performance devra tenir compte, 
encore plus, de l’approche et l’intégration de cette économie sociale, solidaire et éco citoyenne de nos 
structures dans laquelle nous accompagnerons les nouveaux responsables et experts.  
 

Construisons ensemble cette nouvelle page pour notre région gymnique Nouvelle-Aquitaine, qui est notre bien 
commun, autour de ces 6 principaux axes : 
 

- Axe 1 – Promouvoir la gymnastique sur notre territoire  
- Axe 2 – Développer les activités  
- Axe 3 – Accéder au Haut Niveau  
- Axe 4 – Faciliter l’accès aux formations fédérales et professionnelles  
- Axe 5 – Nos engagements sociétaux  
- Axe 6 – Accéder à l’autonomie financière 
 

Nous aurons besoin pour cela de vous toutes et tous, de votre inventivité, de vos propositions, de votre 
mobilisation, de votre engagement pour continuer, en synergie, notre progression, notre développement.  
 

Une nouvelle fois, je compte sur vous, comme vous avez pu et pouvez déjà compter sur mon engagement 
dévoué pour notre région, je le souhaite sincèrement.  
 

D’ores et déjà merci, et très honoré et fier de la confiance que vous me témoignerez. 
 
 
 
 
 
 



Comité Régional de Gymnastique 

Nouvelle-Aquitaine 
 

 

 
 

Elections Régionales 2020-2024 
 18 

 
 
 
 

CHABERNAUD Frédérique 
Haute-Vienne 
_________________________________________________________________________ 
Date de naissance : 07/11/1979 
Club FFGym actuel : Foyer Culturel Laïque Feytiat 
Profession : Fonctionnaire Territorial 
Activités au sein des structures de la fédération : 

- Vice Responsable et juge GAF du club Foyer Culturel Laïque Feytiat 
- Présidente du Comité Départemental de la Haute-Vienne 

 

Profession de foi : 
Je souhaite faire partie du Comité Directeur du Comité Régional de Gymnastique Nouvelle-Aquitaine afin de 
participer à l’évolution de la gymnastique de la région Nouvelle-Aquitaine et représenter mon Comité 
Départemental. 
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CHAUVEAU Jocelyne 
Deux-Sèvres 
_________________________________________________________________________ 
Date de naissance : 23/04/1955 
Club FFGym actuel : Gym 2 Sèvres 
Profession : Retraitée 
Activités au sein des structures de la fédération : 

- Trésorière du club Gym 2 Sèvres 
- Trésorière du Comité Départemental des Deux-Sèvres 
- Vice-Présidente en charge du fonctionnement du Comité Régional Nouvelle-Aquitaine 

 

Profession de foi : 
Depuis 1986, je me suis investie dans la gymnastique au sein du club « La Volt’aire » d’AIRVAULT, ainsi qu’au département 
tout d’abord au sein de la commission technique et ensuite depuis 2007 au sein du Comité Directeur avec la fonction de 
trésorière départementale, fonction que j’occupe toujours à ce jour. 
 

Je peux apporter à une équipe mon dynamisme, ma disponibilité, mon expérience, pour définir et concrétiser les objectifs 
que le Comité s’est fixés pour les saisons à venir et permettre le développement de la gymnastique dans la Région et la 
reconnaissance du Comité Régional de Gymnastique auprès des instances administratives et fédérales.  
 

Je souhaite poursuivre mon engagement auprès de l’équipe régionale pour inscrire le Comité Régional de Gymnastique 
NOUVELLE-AQUITAINE dans une dynamique de succès. 
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CHETAIL Gérard 
Corrèze 
_________________________________________________________________________ 
Date de naissance : 01/02/1947 
Club FFGym actuel : La Tulliste 
Profession : Retraité 
Activités au sein des structures de la fédération : 

- Président du club La Tulliste 
- Trésorier du Comité Départemental de Corrèze 
- Membre du Comité Directeur et de la Commission Technique GAM du Comité Régional Nouvelle-

Aquitaine  
 

Profession de foi : 
Je suis à nouveau candidat au Comité Directeur pour continuer l’action que nous avons engagé depuis quelques 
années. 
Président de La Tulliste depuis 1992, j’entraine régulièrement et je suis juge GAF et GAM. Je suis trésorier du 
Comité FFGym Corrèze. Ma candidature répond à mon souhait de maintenir une représentation territoriale au 
sein du Comité Directeur. 
N’ayant plus de section garçons dans mon club, je ne souhaite pas continuer mon action dans la commission 
GAM. 
Je préfèrerai m’investir dans la commission compétition. 
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COURTINE Sylvie 
Lot-et-Garonne 
_________________________________________________________________________ 
Date de naissance : 05/11/1961 
Club FFGym actuel : Les Patriotes Agenais 
Profession : Directrice d’investigation éducative et de réparation pénale 
Activités au sein des structures de la fédération : 

- Présidente du club Les Patriotes Agenais 
- Présidente du Comité Départemental du Lot-et-Garonne 
- Membre du Comité Directeur de 2016 à 2020 du Comité Régional Nouvelle-Aquitaine 
- Membre de la Commission Disciplinaire Fédérale FFGym 

 

Profession de foi : 
Je souhaite m’investir et m’engager au sein du comité directeur du Comité Régional de Nouvelle-Aquitaine pour 
contribuer, même modestement, à la valorisation et au rayonnement de notre discipline sur le territoire et 
défendre les valeurs qui nous guident au sein de la Fédération. 
 

Je souhaite m’investir pour représenter les clubs et les acteurs de nos territoires et faire en sorte que leurs 
problématiques singulières soient davantage connues, entendues et prises en compte. Il s’agit pour moi surtout 
de contribuer par ces liens, à faire de nos différences et de nos pluralités une force. L’avenir de nos clubs doit 
pouvoir s’appuyer sur nos capacités à nous soutenir, à nous enrichir. 
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GAUTREAU Serge 
Vienne 
_________________________________________________________________________ 
Date de naissance : 17/07/1962 
Club FFGym actuel : Espoir Sportif Gym Dange St Romain 
Profession : Retraité 
Activités au sein des structures de la fédération : 

- Responsable technique et entraineur du club Espoir Sportif Gym Dange St Romain 
- Vice-Président du Comité Départemental de la Vienne 
- Membre de la commission compétition du Comité Régional Nouvelle-Aquitaine 

 

Profession de foi : 
- Augmenter le nombre de clubs affiliés et de licenciés FFGym 
- Fédérer et responsabiliser les différents acteurs 
- Promouvoir la gymnastique, son activité, ses valeurs et ses acteurs 
- Atteindre les podiums nationaux 
- Tendre à l’autonomie financière 
 

LE CLUB AU CENTRE DU PROJET REGIONAL 
Fédérer l’ensemble des clubs du CRNA (appartenance fédérale/valeurs de la FFGym) 
Soutenir chaque nouveau club en relation avec le CD 
Accompagner tous les clubs à entrer dans la démarche Qualiclub, enjeu fort de structuration 
Rapprocher le Comité Régional des clubs et des Comités Départementaux : 

- Développer la collaboration avec les CD (partage des informations/communication des travaux) 
- Faire vivre la Commission territoriale 
- Faciliter la mutualisation des actions à l’échelon ID (compétitions, formations…) 
- CR représenté à toutes les AG départementales 

 

DES DISCIPLINES EN PROGRESSION 
Proposer un Plan de développement pour chaque discipline (développement en nombre, sur le territoire, 
élévation du niveau de pratique) 
Redynamiser le secteur GAM : proposer un plan de relèvement de la GAM : contenus, animations par ID et 
départements… 
 

UNE PRATIQUE GYMNIQUE POUR TOUS ET PARTOUT 
Augmenter le nombre de lieux de pratique FFGym sur l’ensemble du territoire Nouvelle-Aquitaine et soutenir 
les départements dans leur démarche de développement territorial 
Encourager le développement des pratiques non compétitives (Baby Gym, Produits Access et rencontres de 
proximité) 
Poursuivre le déploiement du plan Gym Santé 
Accompagner le développement du FreeStyle Gym et son évolution 
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LE HAUT NIVEAU : L’AFFAIRE DE TOUS 
Partager le parcours de l’excellence avec l’ensemble des acteurs (clubs, départements…) : rencontres, 
échanges… plaquette sur l’organisation du HN, le chemin de la Performance en CRNA 
DRA : construire un réseau régional pour toutes les disciplines / et le faire connaître 
Faire connaître et valoriser nos champions 
 

LA FORMATION : UN OUTIL AU SERVICE DU PROJET REGIONAL 
Augmenter le nombre de cadres bénévoles et professionnels pour répondre aux besoins de développement 
Améliorer le niveau de compétences de l’encadrement pour monter en qualité et en performance 

- Poursuivre le travail d’organisation de formations initiales et professionnelles (CQP, CGS, BP) 
- Développer une offre de Formation Continue en relation avec les commissions techniques 
- Développer une culture de la formation continue tout au long de sa carrière 
 

« Une gouvernance consensuelle (respect, concertation, responsabilité) » 
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GEYSSELY Stéphane 
Charente 
_________________________________________________________________________ 
Date de naissance : 28/10/1971 
Club FFGym actuel : La Cognaçaise 
Profession : Principal de collège 
Activités au sein des structures de la fédération : 

- Vice-Président du club La Cognaçaise 
- Vice-Président en charge du Pôle Territoires, Développement et Pratiques Non Compétitives du Comité 

Régional Nouvelle-Aquitaine 
 

Profession de foi : 
Investi au sein du bureau du club La Cognaçaise depuis 8 ans, j’ai successivement assumé les fonctions de 
secrétaire adjoint, président et vice-président de ce club. 
Souhaitant évoluer et m’investir davantage dans le milieu de la gymnastique, j’ai intégré le comité directeur du 
Comité Régional Nouvelle-Aquitaine lors du dernier mandat, et j’ai pris la vice-présidence du Pôle Territoire, 
Développement et Pratiques Non Compétitives depuis septembre 2019. 
 

Avec cette expérience, je me présente à nouveau à l’élection du Comité Directeur avec la même envie 
d’apporter mes compétences, ma disponibilité et de relever les grands chantiers qui s’annoncent. 
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GIAMBRONE Georges 
Haute-Vienne 
_________________________________________________________________________ 
Date de naissance : 03/10/1968 
Club FFGym actuel : Patriote Coop 
Profession : Sans profession 
Activités au sein des structures de la fédération : 

- Président du club Patriote Coop 
- Secrétaire du Comité Régional Nouvelle-Aquitaine 

 

Profession de foi : 
Mon premier mandat de Secrétaire Régional au sein du Bureau et Comité Directeur a été une expérience très 
enrichissante. Impliqué dans le domaine administratif, j’ai pu apprécier énormément ma participation, bien que 
je n’ai pas pu intervenir entièrement, du fait de mes absences médicales. Ce domaine est très intéressant et 
très vaste, mon désir serait de pouvoir continuer à m’investir dans le bureau et continuer à intervenir avec tous 
les intervenants du Comité Régionale, je souhaiterais donc renouveler mon mandat de Secrétaire régional. 
 

De plus, j’ai pu représenter le Comité sur différents événements comme des compétitions Gym artistique, des 
compétitions Gym rythmiques, la Foire de Bordeaux, des réunions avec les comités départementaux, etc… 
Toutes ces représentations m’ont permis de créer des liens et d’intégrer cette nouvelle grande région. Mon 
souhait serait de pouvoir continuer à représenter le Bureau et le Comité dans toutes ses manifestations et 
pouvoir continuer à aider les clubs. 
 

Représentant du bureau pour la Teamgym mais surtout pour la GR, j’ai pu m’intégrer, assister aux réunions et 
apprendre ce domaine technique. J’aimerais continuer dans ce domaine et surtout mettre en application ce 
que j’ai pu apprendre pour cette nouvelle saison olympique. 
 

Disponible depuis juillet, je souhaiterais continuer mon investissement dans la gym au sein du Comité Directeur 
mais surtout m’investir au sein du bureau et être plus sollicité par les autres membres. Des missions 
administratives me conviendraient parfaitement et le poste de Secrétaire me plairait de nouveau. 
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HEBRAS Didier 
Haute-Vienne 
_________________________________________________________________________ 
Date de naissance : 08/06/1964 
Club FFGym actuel : Union Gymnique Panazol 
Profession : Gestionnaire Immobilier 
Activités au sein des structures de la fédération : 

- Vice-Président du club Union Gymnique Panazol 
- Vice-Président du Comité Départemental de Haute-Vienne 
- Membre du Comité Directeur du Comité Régional Nouvelle-Aquitaine 
- Maire adjoint de la Ville de Panazol en charge du sport et de la vie associative 

 

Profession de foi : 
Je souhaite réitérer ma candidature au sein du Comité Régional Nouvelle-Aquitaine pour les quatre années à 
venir car je veux continuer à porter et à promouvoir haut les valeurs de la gymnastique au sein de notre région 
mais surtout sur le territoire de la Haute-Vienne. Licencié à la FFGym depuis 1987, cette fédération m’a apporté 
de nombreux outils pour me permettre d’avancer dans le développement associatif, dans l’apprentissage en 
tant que dirigeant de club et l’acquisition d’un savoir-faire au sein du CD87. Elle m’a permis de m’enrichir dans 
de nombreux domaines et de rencontrer de belles personnes. La FFGym est une 2ème famille !!! 
 

Je pense pouvoir proposer au Comité Régional mes compétences, mes connaissances mais aussi l’envie d’un 
renouveau dans une gestion plus démocratique dans son ensemble. 
 

Si aujourd’hui je suis élu au sein de ma commune, ce n’est pas anodin !!! 
Merci à la FFGym, VIVE LA GYM !!! 
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LACOURREGE Vincent 
Landes 
_________________________________________________________________________ 
Date de naissance : 02/01/1975 
Club FFGym actuel : Club Gym 40 
Profession : Gérant 
Activités au sein des structures de la fédération : 

- Président du Club Gym 40 
- Président du Comité Départemental des Landes 
- Accompagnateur QualiClub 
- Membre du Comité Directeur du CDOS des Landes 

 

Profession de foi : 
Engagé dans le monde associatif depuis plus de 25 ans, c’est tout naturellement que je propose ma candidature 
au Comité Régional Nouvelle-Aquitaine de Gymnastique. 
 

Je suis titulaire du BEESAG en 1999 et du BEESAPT en 2001. 
 

Je souhaite apporter mon expérience du milieu sportif afin d’aider de mon mieux au développement de la 
gymnastique sur notre territoire. 
 

Bénévole et professionnel de la gymnastique, j’ai pu occuper aussi bien les postes de technicien 
qu’administratif. 
 

Expérience au niveau sportif (licence professionnelle aux métiers du sport en 2003 et concours ETAPS en 2004), 
j’ai pu diriger une équipe de 35 agents pendant 6 années au complexe sportif de la Cité Verte. 
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LAFOUGERE Marie-Christine 
Charente-Maritime 
_________________________________________________________________________ 
Date de naissance : 30/01/1952 
Club FFGym actuel : La Rochefortaise 
Profession : Retraitée 
Activités au sein des structures de la fédération : 

- Délégué Technique Tumbling du Comité Régional Nouvelle-Aquitaine 
 

Profession de foi : 
Impliquée depuis de nombreuses années dans le département de la Charente Maritime (au comité technique 
successivement DTG, et responsable des juges GAF, puis membre du comité directeur), de nombreuses années 
active à l’ancien Comité Régional Poitou Charentes, et depuis 3 ans au Comité Nouvelle-Aquitaine. 
 

Bonne connaissance du terrain (diplôme fédéraux GAF et petite enfance) et du jugement en GAF (niveau 4), 
Tumbling (niveau 3) et Team Gym. 
 

Aider au développement et rayonnement de la gymnastique en Nouvelle-Aquitaine, dans le respect des 
directives fédérales de laFFGym. 
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LORIMEY Michel 
Dordogne 
_________________________________________________________________________ 
Date de naissance : 17/05/1950 
Club FFGym actuel : Les Enfants de la Dordogne 
Profession : Retraité 
Activités au sein des structures de la fédération : 

- Président du Comité Départemental de la Dordogne 
- Vice-Président du Comité Régional Nouvelle-Aquitaine 

 

Profession de foi : 
Pour la prochaine mandature je désire me représenter à l’élection du comité directeur. 
Je voudrais être membre actif à la fin de la mise en place du nouveau logiciel compétitif. 
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PESCHEL Virginie 
Corrèze 
_________________________________________________________________________ 
Date de naissance : 21/07/1977 
Club FFGym actuel : La Tulliste 
Profession : Educatrice Sportive 
Activités au sein des structures de la fédération : 

- Educatrice sportive salariée au club La Tulliste 
- DTG du Comité Départemental de la Corrèze 
- Membre du Comité Directeur et membre de la Commission GAF du Comité Régional Nouvelle-Aquitaine 
- Formateur pour les initiateurs 

 

Profession de foi : 
Actuellement Educatrice Sportive salariée à La Tulliste (19), je suis juge 3 GAF et juge 2 GAM, formatrice fédérale 
en charge des initiateurs de l’ID Centre et aussi bénévole au comité directeur de la Nouvelle-Aquitaine. 
 

Je souhaite continuer à travailler pour notre région en étant à l’écoute de chacun et ainsi représenter mon 
territoire et ma discipline de prédilection qu’est la GAF. 
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SASSENHAGEN Stéphane 
Gironde 
_________________________________________________________________________ 
Date de naissance : 20/07/1974 
Club FFGym actuel : Club Départemental de Gymnastique Gironde 
Profession : Animateur des Arts du Cirque 
Activités au sein des structures de la fédération : 

- Président du Comité Départemental de la Gironde 
- DTG du Comité Régional Nouvelle-Aquitaine, Formateur Animateur AGA &BBGym, Membre de la CRL  
- Formateur CQP AGA & Baby Gym, Accompagnateur QualiClub 
- Directeur compétition & micro sur les compétitions ID et Région 

 

Profession de foi : 
Décliner ; organiser et appliquer sur le territoire régional les directives fédérales et le programme 
« Synergym2024 ». 
 

Participer à la continuité de la dynamique instaurée sur le Comité Régional depuis la réorganisation territoriale. 
 

Participer à la structuration administrative et technique du Comité Régional, afin de fournir aux départements, 
aux clubs et aux licenciés le meilleur service possible. 
 

Permettre aux clubs d’évoluer administrativement et techniquement pour répondre efficacement aux 
évolutions sociétales (projet « club de demain », « Qualiclub » …) tout en restant un maillon essentiel dans la 
vie fédérale. 
 

Participer à la promotion fédérale en étroite collaboration avec la FFGym et les Comités Départementaux. 
 

Permettre le développement des activités gymniques émergeantes (Gym Santé, Freestyle Gym, Scèno Gym…) 
et renforcer les activités existantes sur l’ensemble du territoire Nouvelle-Aquitaine. 
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SICHERE Jacky 
Charente-Maritime 
_________________________________________________________________________ 
Date de naissance : 09/12/1949 
Club FFGym actuel : La Rochefortaise 
Profession : Retraité 
Activités au sein des structures de la fédération : 

- Président du club La Rochefortaise 
- Président du Comité Départemental de la Charente-Maritime 
- Vice-Président en charge des Ressources Humaines du Comité Régional Nouvelle-Aquitaine 
- Membre de la commission nationale prospective des pratiques non compétitives  

 

Profession de foi : 
Investi dans le fonctionnement du Comité Régional Nouvelle-Aquitaine de Gymnastique depuis la mise en place 
du traité de fusion, j’ai accepté lors de la précédente assemblée élective, d’intégrer la liste de Frédéric BUREAU. 
Je me suis engagé sur le poste de vice-président en charge des ressources humaines avec conviction. 
 

Je souhaite proposer ma candidature sur ce même poste pour le prochain mandat 2020/2024 ; je pense que 
mes qualités humaines, ma capacité d’écoute et de conseil, mes compétences dans ce domaine, héritage d’un 
riche passé professionnel, me permettent de pouvoir prétendre à poursuivre les actions déjà menées ou 
entamées dans ce domaine d’activité. 
 

Le lien important tissé avec les représentants du personnel et le directeur opérationnel devrait m’aider à mener 
à bien de nouvelles étapes dans les progrès qu’il nous reste encore à réaliser dans le domaine des ressources 
humaines. 
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WINKLER Patrick 
Charente 
_________________________________________________________________________ 
Date de naissance : 03/04/1957 
Club FFGym actuel : La Cognaçaise 
Profession : Educateur sportif 
Activités au sein des structures de la fédération : 

- Educateur sportif du club La Cognaçaise 
- Président du Comité Départemental de la Charente 
- Membre du comité technique GAM et de l’équipe technique régionale (DRA) du Comité Régional 

Nouvelle-Aquitaine 
 

Profession de foi : 
Je compte m’investir et m’associer aux projets définis par le comité de la Nouvelle-Aquitaine si ceux-ci sont en 
cohésion avec l’évolution de la gymnastique et, ou des objectifs fédéraux. 
 

Je souhaite m’investir sur le développement de la GAM, secteur en perdition actuellement. 
 

Je souhaite mettre mon expérience de terrain et technicien acquisse au service du comité administrateur. 
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CANDIDAT A L’ELECTION DU COMITE DIRECTEUR 

AU POSTE DE REPRESENTANT TECHNIQUE REGIONAL 

Gymnastique Artistique Féminine 

 
PALLARES Michael 
Gironde 
_________________________________________________________________________ 
Date de naissance : 14/08/1972 
Club FFGym actuel : Sport Athlétique Mérignacais 
Profession : Directeur technique 
Activités au sein des structures de la fédération : 

- Directeur technique du club Sport Athlétique Mérignacais 
- Responsable technique GAF du Comité Régional Nouvelle-Aquitaine 
- Membre de la CNS GAF et de la Commission Haut-Niveau de la FFGym 

 
Profession de foi : 
 
Non communiqué 
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CANDIDAT A L’ELECTION DU COMITE DIRECTEUR 

AU POSTE DE REPRESENTANT TECHNIQUE REGIONAL 

Gymnastique Artistique Masculine 

 
FLORENT Arnaud 
Lot-et-Garonne 
_________________________________________________________________________ 
Date de naissance : 25/04/1969 
Club FFGym actuel : Les Patriotes Agenais 
Profession : Educateur Sportif 
Activités au sein des structures de la fédération : 

- Educateur sportif, Coordonnateur de projets, Responsable réseaux sociaux (Facebook, Instagram, Twitter) 
et site web du club Les Patriotes Agenais 

- Responsable technique GAM, Formateur juge N1 et Responsable du site web du Comité Départemental du 
Lot-et-Garonne  

- Membre de l’Equipe Technique Régionale, Encadrant DRA CPID Sud et Région du Comité Régional Nouvelle-
Aquitaine 

- Juge N4 et Membre du Collège Exigence GAM de la FFGym 
 

Profession de foi : 
Je vous prie de bien vouloir prendre en considération une candidature en tant que Responsable Technique 
Régional GAM. 
Ayant occupé plusieurs postes techniques et administratifs depuis le début de ma pratique gymnique, je pense 
pouvoir apporter des expériences, des points de vue sur le secteur GAM et dans la région Nouvelle-Aquitaine. 
Espérant mettre en place un état d’esprit fédérateur au sein de la GAM, faire évoluer les actions GAM et établir 
un relationnel entre les techniciens et administratifs, je prends donc la décision de candidater avec la 
sollicitation de Monsieur BUREAU Frédéric, Président du Comité Régional et de Monsieur BIJAYE Patrick, 
Responsable GAM et Responsable des Juges GAM. 
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CANDIDAT A L’ELECTION DU COMITE DIRECTEUR 

AU POSTE DE REPRESENTANT TECHNIQUE REGIONAL 

Gymnastique Rythmique 
 
DELABY Monique 
Gironde 
_________________________________________________________________________ 
Date de naissance : 06/06/1955 
Club FFGym actuel : Club Athlétique Municipal Bordeaux GR 
Profession : Autoentrepreneur 
Activités au sein des structures de la fédération : 

- Présidente, Club Athlétique Municipal Bordeaux GR 
- Responsable technique GR du Comité Départemental de Gironde 
- Responsable technique GR du Comité Régional Nouvelle-Aquitaine 

 
Profession de foi : 
Je souhaite me présenter au comité directeur de la Nouvelle-Aquitaine en tant que responsable technique GR afin de 

terminer les actions misent en place lors du précédent mandat et préparer une nouvelle équipe pour prendre le relais. 
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CANDIDAT A L’ELECTION DU COMITE DIRECTEUR 

AU POSTE DE REPRESENTANT TECHNIQUE REGIONAL 

Gymnastique Aérobic 
 

Aucun candidat 
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CANDIDAT A L’ELECTION DU COMITE DIRECTEUR 

AU POSTE DE REPRESENTANT TECHNIQUE REGIONAL 

Gymnastique Acrobatique 

 
PHILOUZE Claire 
Gironde 
_________________________________________________________________________ 
Date de naissance : 15/07/1998 
Club FFGym actuel : L’Union Sportive Talençaise Acrosport 
Profession : Enseignante-Stagiaire 
Activités au sein des structures de la fédération : 

- Entraineur du club L’Union Sportive Talençaise Acrosport 
- Responsable technique de Gymnastique Acrobatique du Comité Régional Nouvelle-Aquitaine 

 
 

Profession de foi : 
Je souhaite continuer de développer la gymnastique acrobatique au niveau régional pour continuer à augmenter le 
nombre de licenciés en GAC. 
Cela permettra également de développer la suite de mon projet compétitif en formant les jeunes athlètes dès le plus 
jeune âge (augmentation du nombre de licenciés hors compétitions dans les différents clubs) pour les amener ensuite à 
évoluer dans les premiers niveaux compétitifs (niveau fédéral). Ceci permet la formation d’une partie de ces jeunes aux 
compétitions nationales et pourquoi pas ensuite sur le long terme aller vers le haut niveau. 
Les actions menées jusqu’à présent ont permis d’alimenter les compétitions fédérales et ont permis à certains clubs 
d’accéder aux compétitions qualificatives nationales. 
Pour autant, il faut à présent assurer un suivi plus poussé de ces clubs pour les aider à former leurs groupes afin d’atteindre 
une qualification aux championnats de France. 
 
Cela passera par : 

- Des actions de découverte de la gymnastique acrobatique à travers des démonstrations et des stands dans les 
différents évènements sportifs. 

- Des actions de formations des entraîneurs pour la construction des programmes et des situations 
d’apprentissages spécifiques aux grilles des éléments fédéraux. 

- Des actions de formation sur les programmes, la technique et la préparation physique pour accompagner les 
entraîneurs à passer le pas du niveau fédéral au niveau national. 

- Des actions au niveau du jugement (Niveau 1), pour que chaque club puisse avoir un juge compétent 
capable d’apporter des connaissances au sein des entraînements de son club et dans la préparation 
de ses gymnastes (au niveau fédéral) 

- Des actions au niveau du jugement (Niveau 2), pour que les entraîneurs puissent amener leurs 
athlètes aux compétitions nationales en toute autonomie et pouvoir également assurer la formation 
de leurs athlètes. 
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CANDIDAT A L’ELECTION DU COMITE DIRECTEUR 

AU POSTE DE REPRESENTANT TECHNIQUE REGIONAL 

Trampoline/Tumbling 

 
NGUYEN BA Elise 
Gironde 
_________________________________________________________________________ 
Date de naissance : 10/04/1973 
Club FFGym actuel : Club Départemental de Gymnastique Gironde 
Profession : Ingénieur 
Activités au sein des structures de la fédération : 

- Entraineur des clubs Club Départemental de Gymnastique Gironde et AS Haillan Gymnastique Trampoline 
- Elue technique Trampoline du Comité Départemental de la Gironde 
- ETR Formateur et Responsable PAS Trampoline du Comité Régional Nouvelle-Aquitaine 
- Bénévole déroulement compétitions nationales trampoline et Co-Auteure Access TR de la FFGym 

 

Profession de foi : 
Je mettrai à disposition du Comité mon expérience technique et administrative (26 années) au sein des fédérations qui 
ont gérées les sports acrobatiques (FFG et FFTSA auparavant) ; 
Fédérations dans lesquelles j’ai été soit responsable technique, soit responsable administrative pour les structures 
départementales de Gironde, Régionale (Aquitaine et Nouvelle-Aquitaine), ou structures déconcentrées de la fédération 
(Zone F). 
 

Aujourd’hui, je suis référent PAS Trampoline Nouvelle-Aquitaine et à ce titre je m’occupe de la détection et la formation 
des athlètes via les regroupements Aquitramp. 
Je participe à la corédaction des programmes nationaux Access Trampoline. 
Je suis formatrice NAQ des animateurs AGA (partie TR) et formatrice NA des formateur TR. 
 

Pour l’olympiade à venir, je souhaite œuvrer au développement du trampoline sur le territoire de la Nouvelle-Aquitaine. 
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CANDIDAT A L’ELECTION DU COMITE DIRECTEUR 

AU POSTE DE REPRESENTANT TECHNIQUE REGIONAL 

TeamGym 
 

DEVAUD Virginie 
Vienne 
_________________________________________________________________________ 
Date de naissance : 23/03/1977 
Club FFGym actuel : Cercle d’Education Physique Gym Poitiers 
Profession : Educatrice sportive 
Activités au sein des structures de la fédération : 

- Directrice technique du club Cercle d’Education Physique Gym Poitiers 
- Responsable technique GPT du Comité Départemental de la Vienne 
- Responsable technique TEAMGYM du Comité Régional Nouvelle-Aquitaine 

 
 

Profession de foi : 
Je souhaiterais continuer le travail en cours dans la commission technique TEAMGYM, continuer à travailler : sur le 
développement et l’accès au plus grand nombre de cette discipline, sur la formation des cadres avec des stages à thème 
adaptés au territoire, sur la mise en place de stages de niveau fédéral et performance, et enfin conserver la dynamique 
que nous avons dans cette discipline sur le territoire et sur le plan national. 
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CANDIDAT A L’ELECTION DU COMITE DIRECTEUR 

AU POSTE DE REPRESENTANT TECHNIQUE REGIONAL 

Gymnastique Pour Tous 
 
PERGAIX Ingrid 
Deux-Sèvres 
_________________________________________________________________________ 
Date de naissance : 09/04/1978 
Club FFGym actuel : Avant Garde de Terves 
Profession : Educatrice sportive 
Activités au sein des structures de la fédération : 

- Educatrice sportive salariée du club Avant Garde de Terves 
- Elue technique GPT du Comité Départemental des Deux-Sèvres 
- Responsable technique GPT du Comité Régional Nouvelle-Aquitaine 
- Formatrice Petite Enfance et Santé Gym 

 
Profession de foi : 
Merci de bien vouloir m’accueillir au sein de votre équipe ! 
Je souhaite continuer ce qui a été commencé lors de ce mandat, notamment développer le secteur non-compétitif. 
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CANDIDAT A L’ELECTION DU COMITE DIRECTEUR 

AU POSTE DE DELEGUE TECHNIQUE GENERAL REGIONAL 
 

Aucun candidat 
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CANDIDATS A L’ELECTION DU COMITE DIRECTEUR 

AU POSTE DE MEDECIN 
 
 

BOULINE Benoît 
Vienne 
_________________________________________________________________________ 
Date de naissance : 18/07/1956 
Club FFGym actuel : Association Gymnique Chauvinoise 
Profession : Médecin  
Activités au sein des structures de la fédération : 

- Vice-Président du club Association Gymnique Chauvinoise 
- Vice-Président du Comité Régional Nouvelle-Aquitaine 
- Président du Groupement d’employeurs Gym-Emploi Poitou-Charentes 
- Trésorier de Vienne Gym (club départemental) 

 

Profession de foi : 
Participer au développement de la gymnastique en Nouvelle-Aquitaine, en faisant vivre la commission médicale, 
afin de veiller au respect de l’intégrité physique des pratiquants : 
 

- En ce qui concerne la gymnastique de performance : en accompagnant les équipes techniques dans 
la préparation des gymnastes qui leur sont confiés afin de les amener au plus haut de leurs capacités 
sans mettre en danger leur capital santé 

- En ce qui concerne les pratiques fédérales : en veillant au respect des possibilités physiques des 
sportifs, afin d’éviter la traumatologie inhérente à une pratique inadaptée aux capacités des sportifs 
concernés 

- En ce qui concerne la gymnastique pour tous : en accompagnant le développement du programme 
Gym Santé sur le territoire 

- En sensibilisant lors des formations des cadres fédéraux aux problématiques de santé 
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DUVIGNAU GRANDJEAN Bruno 
Gironde 
_________________________________________________________________________ 
Date de naissance : 01/10/1961 
Club FFGym actuel : Club Départemental de Gymnastique Gironde 
Profession : Médecin du sport 
Activités au sein des structures de la fédération : 

- Médecin 2019-2020 et 2020-2021 du Comité Départemental de la Gironde 
- Médecin 2019-2020 du Comité Régional Nouvelle-Aquitaine 

 

Profession de foi : 
Peu de disponibilité pour cette nouvelle saison, hélas pour de multiples raisons familiales et professionnelles, 
contrairement à ce que j’espérais enfin cette année.  
 

Mais toutefois, un grand plaisir à officier de nouveau parmi vous, d’où ma décision malgré tout de me porter 
de nouveau candidat, et quelques propositions au prorata de ma moindre capacité à me rendre disponible : 

- Couverture médicale de compétitions, pour toutes les disciplines demandeuses, comme d’habitude 
- Possibilité d’être contacté (athlètes, entraineurs, clubs) pour des questions d’ordre médical, y 

compris hors compétitions, tout au long de la saison (mail, téléphone, rendez-vous physique) 
- Interventions inopinées ou programmées pour informations médico-sportives collectives (clubs, 

entraineurs, gymnastes, …) 
- Bilans médicaux pour les gymnastes souhaitant une expertise spécialisée (soit à titre individuel, soit 

par groupes) à titre préventif ou en cas de pathologies. 
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CANDIDATS A L’ELECTION DU COMITE TECHNIQUE 

Gymnastique Artistique Féminine 
 

BORDAS Christel 
Corrèze 
_________________________________________________________________________ 
Date de naissance : 12/07/1974 
Club FFGym actuel : Brive Gym 
Profession : Educatrice Sportive 
Activités au sein des structures de la fédération : 

- Entraineur GAF du club Brive Gym 
- Délégué Technique GAF et Présidente du Comité Départemental de Corrèze 
- Responsable ID Centre du Comité Régional Nouvelle-Aquitaine 

 
 
 

COUZY Anne 
Charente 
_________________________________________________________________________ 
Date de naissance : 27/01/1979 
Club FFGym actuel : La Cognaçaise 
Profession : Educatrice sportive 
Activités au sein des structures de la fédération : 

- Educatrice sportive, salariée, du club La Cognaçaise 
- Membre élue GAF au Comité Départemental de Charente 

 
 
 

PALLARES Michael 
Gironde 
_________________________________________________________________________ 
Date de naissance : 14/08/1972 
Club FFGym actuel : Sport Athlétique Mérignacais 
Profession : Directeur technique 
Activités au sein des structures de la fédération : 

- Directeur technique du club Sport Athlétique Mérignacais 
- Responsable technique GAF du Comité Régional Nouvelle-Aquitaine 
- Membre de la CNS GAF et de la Commission Haut-Niveau de la FFGym 
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PESCHEL Virginie 
Corrèze 
_________________________________________________________________________ 
Date de naissance : 21/07/1977 
Club FFGym actuel : La Tulliste 
Profession : Educatrice Sportive 
Activités au sein des structures de la fédération : 

- Educatrice sportive salariée du club La Tulliste 
- DTG du Comité Départemental de la Corrèze 
- Membre du Comité Directeur et membre de la Commission GAF du Comité Régional Nouvelle-Aquitaine 
- Formateur pour les initiateurs 

 
 
 

SUDRE Laetitia 
Charente 
_________________________________________________________________________ 
Date de naissance : 21/06/1975 
Club FFGym actuel : Jeunesse Sportive Angoulême 
Profession : Educatrice sportive 
Activités au sein des structures de la fédération : 

- Entraîneur au club Jeunesse Sportive Angoulême 
- DTG du Comité Départemental de la Charente 
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CANDIDATS A L’ELECTION DU COMITE TECHNIQUE 

Gymnastique Artistique Masculine 

 
GOURGUES Vincent 
Gironde 
_________________________________________________________________________ 
Date de naissance : 20/02/1991 
Club FFGym actuel : Les Jeunes du Captalat La Teste 
Profession : Entraineur 
Activités au sein des structures de la fédération : 

- Entraineur du Club Les Jeunes du Captalat La Teste 
- Membre de l’équipe technique GAM du Comité Départemental de la Gironde 

 
 
 

PEYROT Mathieu 
Gironde 
_________________________________________________________________________ 
Date de naissance : 09/03/1983 
Club FFGym actuel : Sport Athlétique Mérignacais 
Profession : Educateur sportif 
Activités au sein des structures de la fédération : 

- Educateur sportif salarié du Club Sport Athlétique Mérignacais 
- Membre de la commission technique GAM du Comité Départemental de la Gironde 
- Responsable DRA de la commission GAM du Comité Régional Nouvelle-Aquitaine 

 

 

WINKLER Patrick 
Charente 
_________________________________________________________________________ 
Date de naissance : 03/04/1957 
Club FFGym actuel : La Cognaçaise 
Profession : Educateur sportif 
Activités au sein des structures de la fédération : 

- Educateur sportif du club La Cognaçaise 
- Président du Comité Départemental de la Charente 
- Membre du comité technique GAM et de l’équipe technique régionale (DRA) du Comité Régional 

Nouvelle-Aquitaine 
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CANDIDATS A L’ELECTION DU COMITE TECHNIQUE 

Gymnastique Rythmique 
 
 

ANOUILH Lucie 
Gironde 
_________________________________________________________________________ 
Date de naissance : 04/04/1988 
Club FFGym actuel : L’Union Saint Bruno Bordeaux 
Profession : Educatrice sportive 
Activités au sein des structures de la fédération : 

- Entraineur GR et Responsable technique du club L’Union Saint Bruno Bordeaux 
- Stage CF1-CF2 du Comité Départemental de la Gironde 
- Secteur PAS du Comité Régional Nouvelle-Aquitaine 

 
 
 

BERTIN Karine 
Gironde 
_________________________________________________________________________ 
Date de naissance : 24/10/1975 
Club FFGym actuel : Association Sportive Et Culturelle Pessac Alouette 
Profession : Responsable Technique 
Activités au sein des structures de la fédération : 

- Responsable technique GR du club Association Sportive Et Culturelle Pessac Alouette 
- Responsable Compétitions GR et Membre de la commission technique GR du Comité Départemental de la 

Gironde 
- Responsable Compétitions GR et Membre de la commission technique GR du Comité Régional Nouvelle-

Aquitaine 
- Juge Niveau 4 

 
 
 

CHAUMET Cécile 
Gironde 
_________________________________________________________________________ 
Date de naissance : 08/12/1977 
Club FFGym actuel : Club Athlétique Municipal Bordeaux GR 
Profession : Agent de développement 
Activités au sein des structures de la fédération : 

- Responsable technique du Club Athlétique Municipal Bordeaux GR 
- Responsable jugement du Comité Départemental de Gironde 
- Responsable des juges GR du Comité Régional Nouvelle-Aquitaine 
- CNS GR FFGym 
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CHEVALLIER Marion 
Gironde 
_________________________________________________________________________ 
Date de naissance : 12/10/1984 
Club FFGym actuel : Association Sportive Gymnique Villenave d’Ornon 
Profession : Entraîneur Sportif 
Activités au sein des structures de la fédération : 

- Entraîneur du club Association Sportive Gymnique Villenave d’Ornon 
 
 
 
 

 

DELABY Monique (retrait de candidature le 16/11/2020) 
Gironde 
_________________________________________________________________________ 
Date de naissance : 06/06/1955 
Club FFGym actuel : Club Athlétique Municipal Bordeaux GR 
Profession : Autoentrepreneur 
Activités au sein des structures de la fédération : 

- Présidente du Club Athlétique Municipal Bordeaux GR 
- Responsable technique GR du Comité Départemental de la Gironde 
- Responsable technique GR du Comité Régional Nouvelle-Aquitaine 

 
 
 
 
 

FOURNIER Jessica 
Gironde 
_________________________________________________________________________ 
Date de naissance : 20/08/1985 
Club FFGym actuel : L’Union Saint Bruno Bordeaux 
Profession : Développeur Web 
Activités au sein des structures de la fédération : 

- Entraineur GR du Club L’Union Saint Bruno Bordeaux 
- Formation juge au Comité Départemental de la Gironde 
- Formation juge et organisation stage préparation Championnat de France au Comité Régional Nouvelle-

Aquitaine 
 
 
 
 



Comité Régional de Gymnastique 

Nouvelle-Aquitaine 
 

 

 
 

Elections Régionales 2020-2024 
 50 

 
 
 
 

JACQUART Vanessa 
Deux-Sèvres 
_________________________________________________________________________ 
Date de naissance : 03/07/1980 
Club FFGym actuel : Association Niortaise Gym Rythmique 
Profession : Professeur des écoles 
Activités au sein des structures de la fédération : 

- Responsable technique du club Association Niortaise Gym Rythmique 
- Responsable Technique GR et Responsable du Jury du Comité Départemental des Deux-Sèvres 
- Membre de la Commission GR du Comité Régional Nouvelle-Aquitaine 
- Juge Niveau 3 

 
 
 

RIOTTE Stéphanie 
Pyrénées Atlantiques 
_________________________________________________________________________ 
Date de naissance : 23/12/1971 
Club FFGym actuel : Hegal-Egin 
Profession : Educatrice Sportive 
Activités au sein des structures de la fédération : 

- Educatrice et Responsable Secteur GR du club Hegal-Egin 
- Co-opté Commission technique GR du Comité Départemental des Pyrénées Atlantiques 
- Formatrice cadre et encadrement PAS du Comité Régional Nouvelle-Aquitaine 

 
 
 

SOHIER Cécilie 
Dordogne 
_________________________________________________________________________ 
Date de naissance : 27/03/1982 
Club FFGym actuel : Les Enfants de la Dordogne 
Profession : BEES GR 
Activités au sein des structures de la fédération : 

- Responsable Secteur GR du Comité Départemental de la Dordogne 
- Membre de la Commission technique GR du Comité Régional Nouvelle-Aquitaine 
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CANDIDATS A L’ELECTION DU COMITE TECHNIQUE 

Gymnastique Aérobic 
 

 
CARON Kathalyn 
Landes 
_________________________________________________________________________ 
Date de naissance : 16/12/1984 
Club FFGym actuel : Les Preux de St Girons Gym 
Profession : Chef d’entreprise tourisme 
Activités au sein des structures de la fédération : 

- Secrétaire et responsable de la section aérobic du club Les Preux de St Girons Gym 
- Trésorière du Comité Départemental des Landes 
- Responsable technique aérobic du Comité Régional Nouvelle-Aquitaine 

 
 

 
TARTAS Pauline 
Charente-Maritime 
_________________________________________________________________________ 
Date de naissance : 12/05/1992 
Club FFGym actuel : Union Gymnique Saujonnaise 
Profession : Professeur d’EPS 
Activités au sein des structures de la fédération : 

- Entraineur et Gymnaste au club Union Gymnique Saujonnaise 
- Ancienne gymnaste et entraineur de gymnastique rythmique au sein du club de Saint Caprais Gym de 

Bordeaux 
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CANDIDATS A L’ELECTION DU COMITE TECHNIQUE 

Gymnastique Acrobatique 
 
PHILOUZE Nicolas 
Gironde 
_________________________________________________________________________ 
Date de naissance : 08/11/1964 
Club FFGym actuel : L’Union Sportive Talençaise Acrosport 
Profession : Enseignant 
Activités au sein des structures de la fédération : 

- Président et Entraineur club formateur au club L’Union Sportive Talençaise Acrosport 
- Pôle jugement et Haut-Niveau de la commission technique GAC du Comité Régional Nouvelle-Aquitaine 
- Formateur jugement niveau 3 et 4 de la FFGym 
- Entraineur collectif France FFGym 
- Juge international  

 
 

 

VENIN Sacha 
Gironde 
_________________________________________________________________________ 
Date de naissance : 18/12/1999 
Club FFGym actuel : L’Union Sportive Talençaise Acrosport 
Profession : Entraineur 
Activités au sein des structures de la fédération : 

- Entraineur DEJEPS au club L’Union Sportive Talençaise Acrosport 
- Intervenant à l’école du cirque de Bordeaux 
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CANDIDATS A L’ELECTION DU COMITE TECHNIQUE 

Trampoline / Tumbling 

 
NGUYEN BA Elise 
Gironde 
_________________________________________________________________________ 
Date de naissance : 10/04/1973 
Club FFGym actuel : Club Départemental de Gymnastique Gironde 
Profession : Ingénieur 
Activités au sein des structures de la fédération : 

- Entraineur des clubs Club Départemental de Gymnastique Gironde et AS Haillan Gymnastique Trampoline 
- Elue technique Trampoline du Comité Départemental de la Gironde 
- ETR Formateur et Responsable PAS Trampoline du Comité Régional Nouvelle-Aquitaine 
- Bénévole déroulement compétitions nationales trampoline et Co-Auteure Access TR de la FFGym 
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CANDIDATS A L’ELECTION DU COMITE TECHNIQUE 

TeamGym 
 
BRUNET Audrey 
Deux-Sèvres 
_________________________________________________________________________ 
Date de naissance : 03/12/1981 
Club FFGym actuel : Cabri Mellois 
Profession : Educatrice Sportive 
Activités au sein des structures de la fédération : 

- Educatrice sportive salariée et Responsable technique du club Cabri Mellois 
- Responsable de la commission technique TEAMGYM du Comité Départemental des Deux-Sèvres 
- Membre de la commission technique TEAMGYM du Comité Régional Nouvelle-Aquitaine 

 
 
 

CADET Alice 
Deux-Sèvres 
_________________________________________________________________________ 
Date de naissance : 17/11/1981 
Club FFGym actuel : Impulsion Gym 
Profession : Directrice Technique 
Activités au sein des structures de la fédération : 

- Educatrice sportive et directrice technique du club Impulsion Gym 
- Membre de la commission technique TEAMGYM du Comité Départemental des Deux-Sèvres 
- Membre de la commission technique TEAMGYM du Comité Régional Nouvelle-Aquitaine 
- Juge N4 Teamgym en activité 

 
 
 

DEVAUD Virginie 
Vienne 
_________________________________________________________________________ 
Date de naissance : 23/03/1977 
Club FFGym actuel : Cercle d’Education Physique Gym Poitiers 
Profession : Educatrice sportive 
Activités au sein des structures de la fédération : 

- Directrice technique du club Cercle d’Education Physique Gym Poitiers 
- Responsable technique GPT du Comité Départemental de la Vienne 
- Responsable technique TEAMGYM du Comité Régional Nouvelle-Aquitaine 
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DOAT Florian  
Gironde 
_________________________________________________________________________ 
Date de naissance : 22/06/1980 
Club FFGym actuel : L’Union Sportive Talençaise Gymnastique 
Profession : Educateur sportif 
Activités au sein des structures de la fédération : 

- Responsable technico-administratif du club L’Union Sportive Talençaise Gymnastique 
- Membre de la commission technique TEAMGYM du Comité Régional Nouvelle-Aquitaine 

 
 
 
 

SABOURIN Emeline 
Pyrénées Atlantiques 
_________________________________________________________________________ 
Date de naissance : 27/10/1987 
Club FFGym actuel : Gym 64 – Association Départementale de Gymnastique 
Profession : Agent de Développement 
Activités au sein des structures de la fédération : 

- Agent de Développement du Comité Départemental des Pyrénées Atlantiques 
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CANDIDATS A L’ELECTION DU COMITE TECHNIQUE 

Gymnastique Pour Tous 

 

 

 

 
 


