
Action Date Lieu Horaires Nbre de jours Année d'âge Effectifs Selection Objectifs Contact / Encadrement Organisateur

3,5

1

1,5

0,5

4

0,5

1,5

ID Nord à Définir jusqu'à 30 gymnastes M. Lamarque

ID Centre à Définir 1 jusqu'à 30 gymnastes C. Bordas

ID Sud à Définir        jusqu'à 30 gymnastes M. Pallares

3,5

ID Nord à Définir jusqu'à 30 gymnastes M. Lamarque

ID Centre à Définir 1 jusqu'à 30 gymnastes C. Bordas

ID Sud à Définir        jusqu'à 30 gymnastes M. Pallares

3

1,5

2

1,5 30 gyms max

Gymnastes issues 
des CPRD   et 

proposées par les 
responsables 

jeunesse de District 
sur résultats 

Evaluation Physique 

* Réunir gymnastes et entraîneurs de la 
Nouvelle Aquitaine en un même lieu                                                                                                                                                                                                      
* Création d'un collectif JEUNESSE                                          
* Orientation possible des meilleures 

gymnastes nées en 2012 et 2013 sur le 
stage collectif AVENIR d'avril 2021                                      

Jean-Francois BONVALLET                                                             
Responsables ID                                      

+                                                         
Entraîneurs Clubs

Comité régional NA

Centre de Perfectionnement 
Régionaux                                       

N°2                                                
CPR N°2 

Du 23 au 24               
Avril 2022

Boulazac
Du Samedi 23 Avril 
15h30 au Dimanche 

24 Avril 16h00

2012                                
2013                                      
2014                     

Jean-Francois BONVALLET    
Référents PAS GAF N-A                                                         

Responsables ID                                      
+                                                         

Entraîneurs Clubs

Comité régional NA 
Responsable DRA N-A  

David BEAUPERIN

Stage Collectif Avenir                             
Nouvelle Aquitaine                                

N°5

Du 21 au 23               
Avril 2022

Boulazac

Du Jeudi 21 Avril 
14h00                      

au Samedi 23 Avril 
14h00

2010                                 
2011                            
2012                        
2013                                                   

20

Collectif Avenir Nlle 
Aquitaine Gymnastes 

2011/2012/2013 
identifiées en 2021                                  

* Réunir gymnastes et entraîneurs de la 
Nouvelle Aquitaine en un même lieu                                                                                                                            
* Rassembler la jeune élite de la Nlle 

Aquitaine                                                                                                                                                                       

Jean-Francois BONVALLET    
Référents PAS GAF N-A                                                         

Responsables ID                                      
+                                                         

Entraîneurs Clubs

Comité régional NA 
Responsable DRA N-A  

David BEAUPERIN

1,5

2010                                 
2011                            
2012                        
2013                                                   

20

Collectif Avenir Nlle 
Aquitaine Gymnastes 

2011/2012/2013 
identifiées en 2021                                  

* Réunir gymnastes et entraîneurs de la 
Nouvelle Aquitaine en un même lieu                                                                                                                            
* Rassembler la jeune élite de la Nlle 

Aquitaine                                                                                                                                                                         

Entrainement Collectif Avenir 
2012/2013                           

Nouvelle Aquitaine                    
N°3

Entrainement Collectif Avenir 
2012/2013                           

Nouvelle Aquitaine                    
N°4

Du 26 au 27 Mars 
2022

Mérignac

Samedi 27          
Mars 15h30            

au Dimanche 28 Mars 
16h00

2010                                 
2011                            
2012                        
2013                                                   

1,5

Samedi 22      Janvier 
15h30        au 

Dimanche 23 Janvier 
16h00

Mérignac
Du 22 au 23 Janvier  

2022

Stage Collectif Avenir                             
Nouvelle Aquitaine                                

N°4

Du 14 au 17               
Février 2022

Boulazac

Du Lundi 14 Février 
14h00                      

au Jeudi 17 Février 
14h00

2010                                 
2011                            
2012                        
2013                                                   

Centre de Perfectionnement 
InterDépartemantaux                                   

N°2                                                               
CPID N°2

  30 Janvier 2022                    
Accueil 9h30 :          
10H00 / 17h00

2012                                      
2013                                     
2014

Boulazac

Du Lundi 20 
Décembre 14h00                      

au Jeudi 23 
Décembre 17h00

2010                                 
2011                            
2012                        
2013                                                   

Comité régional NA 
Responsable DRA N-A  

David BEAUPERIN

Jean-Francois BONVALLET    
Référents PAS GAF N-A                                                         

Responsables ID                                      
+                                                         

Entraîneurs Clubs

* Réunir gymnastes et entraîneurs de la 
Nouvelle Aquitaine en un même lieu                                                                                                                            
* Rassembler la jeune élite de la Nlle 

Aquitaine                                                                                                                                                                         

Collectif Avenir Nlle 
Aquitaine Gymnastes 

2011/2012/2013 
identifiées en 2021                                  

20

20

Collectif Avenir Nlle 
Aquitaine Gymnastes 

2011/2012/2013 
identifiées en 2021                                  

* Réunir gymnastes et entraîneurs de la 
Nouvelle Aquitaine en un même lieu                                                                                                                            
* Rassembler la jeune élite de la Nlle 

Aquitaine                                                                                                                                                                       

Jean-Francois BONVALLET    
Référents PAS GAF N-A                                                         

Responsables ID                                      
+                                                         

Entraîneurs Clubs

Comité régional NA 
Responsable DRA N-A  

David BEAUPERIN

Gymnastes issues 
des CPD et 

proposées par les 
responsables 

départementaux sur 
résultats Evaluation 

Physique

* Réunir gymnastes et entraîneurs de la 
Nouvelle aquitaine des 3 secteurs                                                    

* Création d'un collectif jeunesse par 
secteur Géographique                                                                           

* Préparer l'accession aux CPR                                                                          

Comité régional NA

20

Collectif Avenir Nlle 
Aquitaine Gymnastes 

2011/2012/2013 
identifiées en 2021                                  

* Réunir gymnastes et entraîneurs de la 
Nouvelle Aquitaine en un même lieu                                                                                                                            
* Rassembler la jeune élite de la Nlle 

Aquitaine                                                                                                                                                                         

Jean-Francois BONVALLET    
Référents PAS GAF N-A                                                         

Responsables ID                                      
+                                                         

Entraîneurs Clubs

Comité régional NA 
Responsable DRA N-A  

David BEAUPERIN

Entrainement Collectif Avenir 
2012/2013                           

Nouvelle Aquitaine                    
N°2

Du 27 au 28 
Novembre  2021

Mérignac
Samedi 27 Novembre 
15h30  au Dimanche 
28 Novembre 16h00

2010                                 
2011                            
2012                        
2013                                                   

libre Ouvert
* Réunir le plus grand nombre                                          

* Créer une dynamique départementale                
* Créer une liste pour les CPIDs                                                                                 

Responsables départementaux

Comités Départementaux                                             
en lien avec les 

Responsables ID 
Régioanux

Centre de Perfectionnement 
Départementaux N°2                              

CPD N°2

Date butoir               
le 5 Novembre 2021

Programmation en 
Départements

1/2 journée       
2012                                      
2013                              
2014

20

Collectif Avenir Nlle 
Aquitaine Gymnastes 

2011/2012/2013 
identifiées en 2021                                  

* Réunir gymnastes et entraîneurs de la 
Nouvelle Aquitaine en un même lieu                                                                                                                            
* Rassembler la jeune élite de la Nlle 

Aquitaine                                                                                                                                                             
* Préparation REVUE D'EFFECTIF DES 

JEUNES 2021             

Jean-Francois BONVALLET    
Référents PAS GAF N-A                                                         

Responsables ID                                      
+                                                         

Entraîneurs Clubs

Comité régional NA 
Responsable DRA N-A  

David BEAUPERIN

Entrainement Collectif Avenir 
2012/2013                           

Nouvelle Aquitaine                    
N°1

Du 25 au 26 
Septembre  2021

Mérignac

Samedi 25 
Septembre 15h30  au 

Dimanche 26 
Septembre 16h00

2010                                 
2011                            
2012                        
2013                                                   

20

Collectif Avenir Nlle 
Aquitaine Gymnastes 

2011/2012/2013 
identifiées en 2021                                  

* Réunir gymnastes et entraîneurs de la 
Nouvelle Aquitaine en un même lieu                                                                                                                            
* Rassembler la jeune élite de la Nlle 

Aquitaine                                                                                                                                                
* Préparation REVUE D'EFFECTIF DES 

JEUNES 2021                          

Jean-Francois BONVALLET    
Référents PAS GAF N-A                                                         

Responsables ID                                      
+                                                         

Entraîneurs Clubs

Comité régional NA 
Responsable DRA N-A  

David BEAUPERIN

Stage Collectif Avenir                             
Nouvelle Aquitaine                                

N°2

Du 25 au 29                
Octobre 2021

Boulazac

Du Lundi 25 Octobre 
14h00                      

au Vendredi 29 
Octobre 14h00

2010                                 
2011                            
2012                        
2013                                                   

20

Collectif Avenir Nlle 
Aquitaine Gymnastes 

2011/2012/2013 
identifiées en 2021                                  

Revue d'Effectifs 2012/2013                           
Nouvelle Aquitaine                    

N°1
27 Août 2021 Boulazac

Vendredi 27 Août  de 
10h00 à 17h00

2012                        
2013                                                   

20

Revues d'Effectifs 
Nlle Aquitaine 
Gymnastes 

2012/2013 sur 
convocations                                 

Comités Départementaux                                             
en lien avec les 

Responsables ID 
Régioanux

POLE HAUT-NIVEAU     
GAF - DISPOSITIF REGIONAL D'ACCESSION (DRA)       

 PLAN D'ACTION SAISON 2021/2022

Centre de Perfectionnement 
Départementaux N°1                              

CPD N°1

Comité régional NA 
Responsable DRA N-A  

David BEAUPERIN

* Réunir gymnastes et entraîneurs de la 
Nouvelle Aquitaine en un même lieu                                                                                                                            
* Rassembler la jeune élite de la Nlle 

Aquitaine                                                                                                                                                
* Préparation REVUE D'EFFECTIF DES 

JEUNES 2021                          

Jean-Francois BONVALLET    
Référents PAS GAF N-A                                                         

Responsables ID                                      
+                                                         

Entraîneurs Clubs

Date butoir               
le 10 Octobre 2021

Programmation en 
Départements

Comité régional NA 
Responsable DRA N-A  

David BEAUPERIN

* Réunir gymnastes 2012 - 2013                                                                                                                          
* Revue d'Effectif Régionale potentiels 

Avenirs                                                                                                                                                                      

Jean-Francois BONVALLET    
Référents PAS GAF N-A                                                         

Responsables ID                                      
+                                                         

Entraîneurs Clubs

1/2 journée       Responsables départementaux
* Réunir le plus grand nombre                                          

* Créer une dynamique départementale                
* Créer une liste pour les CPIDs                                                                                 

2012                                      
2013                              
2014

libre Ouvert

Stage Collectif Avenir                             
Nouvelle Aquitaine                                

N°1

Du 23 au 26                
Août 2021

Boulazac

Du Lundi 23 Août 
14h00                      

au Jeudi 26 Août 
17h00

2010                                 
2011                            
2012                        
2013                                                   

  5 Décembre 2021                    

Centre de Perfectionnement 
InterDépartemantaux                                   

N°1                                                               
CPID N°1

Centre de Perfectionnement 
Régionaux                                       

N°1                                                
CPR N°1 

Comité régional NA

Jean-Francois BONVALLET                                                             
Responsables ID                                      

+                                                         
Entraîneurs Clubs

* Réunir gymnastes et entraîneurs de la 
Nouvelle Aquitaine en un même lieu                                                                                                                                                                                                      
* Création d'un collectif JEUNESSE                                          
* Orientation possible des meilleures 

gymnastes nées en 2012 et 2013 sur le 
stage collectif AVENIR d'avril 2021                                      

Gymnastes issues 
des CPRD   et 

proposées par les 
responsables 

jeunesse de District 
sur résultats 

Evaluation Physique 

30 gyms max
2012                                
2013                                      
2014                     

Du Jeudi 17 février 
15h30 au Vendredi 18 

Février 16h00
Boulazac

Du 17 au 18               
Février 2022

Comité régional NA

* Réunir gymnastes et entraîneurs de la 
Nouvelle aquitaine des 3 secteurs                                                    

* Création d'un collectif jeunesse par 
secteur Géographique                                                                           

* Préparer l'accession aux CPR                                                                          

Gymnastes issues 
des CPD et 

proposées par les 
responsables 

départementaux sur 
résultats Evaluation 

Physique

Accueil 9h30 :          
10H00 / 17h00

2012                                      
2013                                     
2014

20

Collectif Avenir Nlle 
Aquitaine Gymnastes 

2011/2012/2013 
identifiées en 2021                                  

* Réunir gymnastes et entraîneurs de la 
Nouvelle Aquitaine en un même lieu                                                                                                                            
* Rassembler la jeune élite de la Nlle 

Aquitaine                                                                                                                                                                         

Jean-Francois BONVALLET    
Référents PAS GAF N-A                                                         

Responsables ID                                      
+                                                         

Entraîneurs Clubs

Comité régional NA 
Responsable DRA N-A  

David BEAUPERIN

Stage Collectif Avenir                             
Nouvelle Aquitaine                                

N°3

Du 20 au 23                
Décembre 2021


