
Action Date Lieu Horaires Nbre de jours Année d'âge Effectifs Selection Objectifs Contact / Encadrement Organisateur

POLE HAUT-NIVEAU     
GR - DISPOSITIF REGIONAL D'ACCESSION (DRA)       

 PLAN D'ACTION SAISON 2021/2022

Tournée des Territoires                             

Mercredis           Entre                   
Octobre                  et                    

Décembre               
2021

Alternance sur 
secteurs             Nord 

(Niort?)                
Centre ( Beaune-les-
mines?)                   et 

Sud (villenave et 
Pau?)

Accueil 9h30 :          
10H00 / 16h00

2012                                      
2013                              
2014

libre
Ouvert Gymnastes issues 

du secteur Territorial.

* Réunir gymnastes identifiées pour 
préparer les RERJ                                                   

* Création d'un collectif avenir                                                                           

Lucie ANOUILH                         
+                                          

Cadres Membres de l'ETR 
Désignés

Stage Collectif Régional RERJ                                   
N°1                                                               

Du …. Octobre au … 
Octobre 2021                    

Accueil 9h30 :          
Du … 10H00 au … 

17h00

2011                                     
2012                                     

Gymnastes identifiées 
issues d'une selection 

régionale 

Comité régional NA 
Responsable DRA N-A  

David BEAUPERIN

* Réunir le plus grand nombre                                          
* Créer une dynamique départementale et 

territoriale                                                                                                                                    

Lucie ANOUILH                         
+                                          

Cadres Membres de l'ETR 
Désignés

Comité régional NA 
Responsable DRA N-A  

David BEAUPERIN

2011                                     
2012                                     

8 gymnastes 
Gymnastes identifiées 
issues d'une selection 

régionale 

* Réunir gymnastes identifiées pour 
préparer les RERJ                                     * 

Selectionner gymnastes identifiées pour 
Former l'équipe RERJ                                                                                                             

Lucie ANOUILH                         
+                                          

Cadres Membres de l'ETR 
Désignés

Stage Collectif Régional 
Avenirs                                 N°1                                                               

Du …. Octobre au … 
Octobre 2021                        

Accueil 9h30 :          
Du … 10H00 au … 

17h00

2012                                      
2013                                     
2014

Gymnastes issues d'une 
selection régionale et 

regroupement ouvert aux 
gymnastes sur porposition 

des clubs

* Réunir gymnastes et entraîneurs de la 
Nouvelle aquitaine des 4 secteurs                                                    

* Création d'un collectif avenir                                                                           

Comité régional NA 
Responsable DRA N-A  

David BEAUPERIN

Stage Collectif Régional 
Avenirs                                 N°4                                                               

Du …. Juillet au … 
Juillet 2022                      

à Définir
Accueil 9h30 :                     
Du … 10H00                          
au … 17h00

2012                                      
2013                                     
2014

20 gymnastes 
Gymnastes issues d'une 

selection régionale 
convoquées

* Réunir gymnastes et entraîneurs de la 
Nouvelle aquitaine des 4 secteurs                                                    

* Formation du collectif avenir                    * 
Préparer Gym'Eval                                                               

Lucie ANOUILH                         
+                                          

Cadres Membres de l'ETR 
Désignés

Comité régional NA 
Responsable DRA N-A  

David BEAUPERIN

. 8 .                     
soit 2 

regroupements 
par secteurs 

identifiés

à Définir

à Définir

8 gymnastes 2

2 jusqu'à 30 gymnastes 

Stage Collectif Régional 
Avenirs                                 N°3                                                               

Du …. Avril au … Avril 
2022                  

à Définir
Accueil 9h30 :                     
Du … 10H00                          
au … 17h00

2012                                      
2013                                     
2014

20 gymnastes 
Gymnastes issues d'une 

selection régionale 
convoquées

Comité régional NA 
Responsable DRA N-A  

David BEAUPERIN

Comité régional NA 
Responsable DRA N-A  

David BEAUPERIN

Stage Collectif Régional 
Avenirs                                 N°2                                                               

Du …. Février au … 
Février 2022                  

à Définir
Accueil 9h30 :                     
Du … 10H00                          
au … 17h00

2012                                      
2013                                     
2014

20 gymnastes 
Gymnastes issues d'une 

selection régionale 
convoquées

2

3

5

2011                                     
2012        

4 gymnastes            2 
cadres Régionaux

Gymnastes identifiées 
issues d'une selection 

régionale 
* Participer aux RERJ                                                                                                                  

* Réunir gymnastes et entraîneurs de la 
Nouvelle aquitaine des 4 secteurs                                                    

* Formation du collectif avenir                    * 
Préparer Gym'Eval                                                               

Lucie ANOUILH                         
+                                          

Cadres Membres de l'ETR 
Désignés

* Réunir gymnastes et entraîneurs de la 
Nouvelle aquitaine des 4 secteurs                                                    

* Formation du collectif avenir                    * 
Préparer Gym'Eval                                                               

Lucie ANOUILH                         
+                                          

Cadres Membres de l'ETR 
Désignés

Lucie ANOUILH                         
+                                          

Cadres Membres de l'ETR 
Désignés

Comité régional NA 
Responsable DRA N-A  

David BEAUPERIN

 Revue d'Effectif Régional           
des Jeunes                                                                                              

Décembre 2021                    
Calais                    ou                            

à Définir
Selon                  Jour 

et Lieu
3

Lucie ANOUILH                         
+                                          

Cadres Membres de l'ETR 
Désignés

0,5

1

Comité régional NA 
Responsable DRA N-A  

David BEAUPERIN

Stage Collectif Régional RERJ                                   
N°3                                                              

Fin Novembre 2021                    à Définir
Selon                  Jour 

et Lieu
2011                                     
2012                                     

5 gymnastes 
Gymnastes identifiées 
issues d'une selection 

régionale 

* Réunir les gymnastes selectionnées dans 
l'équipe RERJ N-A                                                                                                                   

Lucie ANOUILH                         
+                                          

Cadres Membres de l'ETR 
Désignés

Comité régional NA 
Responsable DRA N-A  

David BEAUPERIN

Test Collectif Régional RERJ                                   
N°2                                                               

13 ou 14 Novembre 
2021                    

Sur Compétition          
ID Individuelles CAM 

Bordeaux
Selon Organigramme


