
Calendrier des compétitions par discipline 2021/2022 

DISCIPLINE/FILIERE Inter-Département Finale Inter-Département Region Finale Nouvelle Aquitaine NATIONALE

INDIVIDUEL Performance 09-10 avril

30 avril 1er mai Finalité Régionale

21-22 mai Finalité Nationale

(date commune à toutes les régions)

17-18-19 juin - Championnat de France Individuel

INDIVIDUEL Fédérale A 09-10 avril 30 avril 1 er mai

EQUIPE Fédérale A 12-13 mars 02-03 avril
13-14-15 mai - Trophée Fédéral 

(GAM/Gac)

EQUIPE Fédérale B 11-12 juin ?

EQUIPE Performance 12-13 mars
07-08 mai

(date commune à toutes les régions)

04-05-06 juin - CF Nationale A 

27-28-29 mai - CF Nationale B

INDIVIDUEL Performance 09-10 avril
30 avril 1er mai Finalité Régionale

21-22 mai Finalité Nationale

(date commune à toutes les régions)

17-18-19 juin - Championnat de France Individuel

INDIVIDUEL Fédérale A
19-20 mars (ID Nord et Sud)

09-10 avril (ID Centre)

EQUIPE Fédérale A
05-06 mars (ID Nord et Sud)

12-13 mars (ID Centre)

16-17 avril

(avec Fed régionale)
02-03 avril Supprimée

13-14-15 mai - Trophée Fédéral 

(GAF)

EQUIPE Fédérale B 14-15 mai

EQUIPE Performance 12-13 mars
07-08 mai

(date commune à toutes les régions)

04-05-06 juin - CF Nationale A 

27-28-29 mai - CF Nationale B

INDIVIDUEL Fédérale  13-14 novembre  11-12 décembre
22 -23 janvier -Championnat de France NAT C et Trophée Fédéral 

individuel

INDIVIDUEL Nationale 13-14 novembre 11-12 décembre 28-29-30 janvier -Championnat de France individuel NAT A et B

EQUIPE et ENSEMBLE Nationale 12-13 mars 09-10 avril
11 - 12 juin Championnat de France Nationale Ensemble 10-11 ans

27-28-29 mai - Championnat de France

Equipes et Ensembles

ENSEMBLE Fédérale 12-13 mars  09-10 avril
11 - 12 juin - Trophée Fédéral des Ensembles FED A et Duo

04-05 juin - Trophée Fédéral des Ensembles FED B et C

Coupe Formation 12-13 mars (etape1 CF 2 3) 09-10 avril (étape 1 CF 4) 14-15 mai (étape 2 CF 2 3 4)

ELITE et NATIONALE Sélective 1
Sélective  1 05-06 février

Sélective 2 19-20 mars
Supprimée * 27-28 mai - Championnat de France Individuel/Synchro

SEL IR 3 SUD OUEST

2-3 avril  NA ou OCC

SEL IR 4 SUD

23-24 avrilPACA

FEDERALE 05-06 février 19-20 mars Supprimée 04-05-06 juin - Trophée Fédéral

FEDERALE Supprimée 26-27 février 04-05-06 juin - Trophée Fédéral

PERFORMANCE et ELITE
Sélective Inter-Régionale

09-10 avril
* 27-28 mai - Championnat de France 

FEDERALE ** 19- 20 mars ** 16-17 avril 04-05-06 juin - FestiGAc

FEDERAL 26-27 février 26-27 mars 04-05-06 juin - Trophée Fédéral

PERFORMANCE 26-27 février 26-27 mars 04-05-06 juin - Championnat de France

FEDERAL et PERFORMANCE  12-13 février 12-13 mars
07-08 mai 

Finale régionale + Qualif FED A

21-22 mai - Championnat de France

et Trophée Fédéral
Compétition Inter-region SUD

  09-10 avril ARA

* Date à confirmer en fonction du positionnement des Championnats d’Europe 2022

** Date à confirmer par les commisions techniques

NATIONAL et  ELITE

Sélectives Inter-Régionales

Sélective TU  05-06 février EST

Sélective GAC 07-08 mai EST

Sélective TU GAC 12-13 mars SUD EST 

Sélective TU GAC 26-27 mars NORD

Sélective TU GAC 09-10 avril SUD OUEST Occitanie

Sélective TU GAC 23-24 avril OUEST
Gac

TEAMGYM

AEROBIC

GAM

GAF

GR

TRAMPOLINE

TUMBLING
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