
Créneaux Clubs Référents
David BEAUPERIN

Jean-François BONVALLET

david.beauperin@ffgym-na.fr 

jfbonvallet@wanadoo.fr 

06-77-78-77-61

06-84-79-63-90

Club

Référent
Mail club

Entraîneur

Référent
Coordonnées mail Coordonnées Tel Jour Entraînement Horaires Adresse Gymnase

La Teste captalatgym@wanadoo.fr Manon MICHEL manon.mimi@outlook.fr 06-89-99-51-51

Lundi

Mercredi

Vendredi

16h45-18h45

08h45-10h45

16h45-18h30

Plaine des Sports Gilbert Moga

La Teste de Buch

Agen patriotes.agenais@wanadoo.fr Anne-Sophie FLORENT gymnaste37@hotmail.com 06-16-31-67-88
Mercredi (hors vacances)

Samedi (hors vacances)

16h-18h30

10h-12h30

COJC Gymnastique

Espace Cancelles

8 rue François Mittérand

47550 BOE

Mérignac sa.gym.merignac@gmail.com Michael PALLARES
micapallares72@gmail.com

micapallares@free.fr
06-61-60-05-36

Mercredi 19 octobre

Lundi 24 octobre

Mardi 25 octobre

Mercredi 26 octobre 

10h12h ou 15h-17h

10h-12h

10h-12h

10h-12h

Gymnase COLOMIERS

Allée des Acacias

33700 Mérignac

Urkirolak urkirolak-gym@cegetel.net Maylis ELIZAGOYEN dasilva.elizagoyen@hotmail.fr 06-11-02-31-91

Dimanche 09 ooctobre 2022

Tous les mercredis (hors 

vacances)

9h30-17h

Mercredi

10h-12h

Complexe Sportif de Lanzelaï

Rue Sagarnotega Bidea

64310 ASCAIN

La Rochelle larochelaise.fraternelle@orange.fr Marion LAMARQUE mariongym17@gmail.com 06-67-48-17-11
Dimanche 23 octobre 2022

Dimanche 20 novembre 2022

Accueil 9h30

Stage 10h - 16h30

 Gymnase du LEPIM

Rue de Périgny

17000 La Rochelle

CEP poitiers cep.gymnastique@gmail.com
Mathieu GIRAUDET

Emma BONIN

mathieugiraudet@orange.fr

emmabonnin86@icloud.com

06-28-70-68-61

06-44-16-67-51

Dimanche 09 Octobre 

Dimanche 23 Octobre

Dimanche 6 Novembre

Dimanche 20 Novembre 

Dimanche 04 Décembre 

9h30-12h30

Batiment C7

Complexe Marie-Amélie Le Fur

Allée Jean Monnet

86000 poitiers

Panazol ugpanazol@gmail.com
Cathy Hebras

Sandrine LAYLAVOIX

cathy.hebras@gmail.com  

sandrine.laylavoix@wanadoo.fr 

06-89-35-60-88

06-31-44-61-09

Samedi 8 octobre

Samedi 12 Novembre

Samedi 19 Novembre

10h - 12h30

Salle de Gymnastique Spécialisée

Parc des Sports de Morpiénas

Passage Jules Ferry

87350 Panazol

Boulazac les-enfants.dordogne@orange.fr Lisa SELLIER robert-lisa@wanadoo.fr 06-48-05-69-00

Dimanche 02 octobre 2022

Mercredi 02 novembre 2022

Mercredi 09 novembre 2022

Mercredi 16 novembre 2022

Mercredi 23 novembre 2022

9h30-12h30

9h30-12h30

16h00-18h15

16h00-18h15

16h00-18h15

Les Enfants de la Dordogne

Salle Secrestat

Espace Agora

24 750 Boulazac

Parthenay gym.etoile79@gmail.com Clémence ROSSARD clemencerossard@yahoo.fr 616739576 Dimanche 09 octobre 9h30-15h30

Gymnase

1 rue de la Manakara

79200 Parthenay

Melle cabrimellois@orange.fr Clémence ROSSARD clemencerossard@yahoo.fr 616739576 Dimanche 06 novembre 9h30-15h30
 Salle de Gymnastique

79500 Melle

Terves avantgarde.terves@orange.fr Clémence ROSSARD clemencerossard@yahoo.fr 616739576 Dimanche 13 novembre 9h30-15h30

Salle Robert Bobin

3 Chemin de Maugrain

79300 Terves 

Cognac contact@lacognacaise.fr Alexeï TIKHONKIKH alexei.tikhonkikh@free.fr 06-78-03-68-71 samedi 08 octobre 2022 15h00-19h00

Complexe Sportif

2 rue du Bleu Nacre

16100 Chateaubernard

AE Angoulême aeagym@free.fr Alexeï TIKHONKIKH alexei.tikhonkikh@free.fr 06-78-03-68-71 jeudi 13 octobre 2022 16h45-19h30

Gymnase municipal

42 rue de Montmoreau

16000 Angoulême
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