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LE MOT DE LA PRESIDENTE

Chers gymnastes, entraineurs, dirigeants,

La Cognacaise est heureuse de vous accueillir au Complexe Omnisports des Vauzelles a
Chateaubernard a l'occasion du championnat régional Nouvelle Aquitaine GAM-GAF
individuel les 8, 9 et 10 avril 2023.

La Cognacaise félicite les gymnastes pour leur qualification a cette compétition.

Les dossiers seront a retirer a I’Accueil dés votre arrivée.
Les palmares seront affichés dans le hall d’entrée.

Nous espérons que vous pourrez relayer toutes les informations présentes dans ce dossier
afin de faciliter I'accueil, dans les meilleures conditions, de vos gymnastes, entraineurs et
parents tout au long de ce week-end.

Vous disposerez de tous les détails pour nous joindre sur le site
http://www.lacognacaise.fr dans la rubrique « infos pratiques ».

Nous souhaitons bonne chance a tous les gymnastes qui devront, en quelques minutes,
concrétiser des mois d’effort.

Nous souhaitons également bon courage a tous les juges, essentiels a la vie de ce sport et
a qui 'on demande tant ; et remercions tous les bénévoles qui donnent sans compter.

Dans l'attente de vous rencontrer, nous vous souhaitons une bonne préparation pour une
excellente compétition.

Angélique RIVET
Présidente du club La Cognacaise
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CONTACT

AVANT LA COMPETITION :

Jours et horaires des Permanences :

Du lundi au vendredi de Mercredi de 9H a 12H
16H30a 20H et de 14H a 19H

Samedi de 9H a 12H

Coordonnée téléphonique et mail :

0545322476 contact@lacognacaise.fr

Adresse web du site internet du COL :

|¢

www.lacognacaise.fr

A 4

Compte tenu que les bénévoles ont une activité professionnelle :

merci de privilégier la communication par mail

Contact COL

Angélique RIVET (présidente) : president@Ilacognacaise.fr

LIEU DE COMPETITION

Complexe des Vauzelles

2, rue du Bleu Nacré

16100 Chateaubernard

Adresse GPS : 45°41'22.8"N 0°18'16.9"W
45.689668, -0.304686

La direction du complexe omnisports est indiquée a tous les grands ronds-points. Grand parking a
proximité.
Plan en piéce jointe.
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ACCUEIL des DELEGATIONS, JUGES & des
OFFICIELS

Accueil des officiels :
e Samedi 8 avril de 7H30 a 20H30
e Dimanche 9 avril de 07H30 a 18HO0
e Lundi 10 avril de 7H30 a 15H

Lieu de I'accueil : A I’entrée du gymnase. Un fléchage sera mis en place.

ACCREDITATION CLUBS

e Samedi 8 avril de 7H30 a 20H30
e Dimanche 9 avril de 07H30 a 18H00
e Lundi 10 avril de 7H30 a 15H

Lieu de I'accueil : A I’entrée du gymnase.

Aucune caution n’est demandée pour les badges.

La pochette contenant les accréditations sera remise au chef de Ia
délégation, ou a un représentant.

Aucune accréditation ne sera distribuée individuellement.

Pour les clubs, un compte peut étre ouvert a I'aide d’un cheque de caution
par le Chef de Délégation en retirant le dossier.

Des approvisionnements supplémentaires pourront étre faits au méme point de retrait (Tivoli « accueil

clubs »).

A noter : Pas de reglement par CB

LE DOSSIER SERA COMPOSE DES ELEMENTS SUIVANTS :
- Accréditations. Leur nombre est défini selon la réglementation fédérale.

ATTENTION
- Aucune accréditation supplémentaire ne pourra étre délivrée sur place.

- Les gymnastes, juges, entraineurs et chefs de délégation devront étre en possession de leur licence

avec photo pour obtenir leur accréditation, aucune dérogation ne sera consentie.
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- l’acces a la salle d’échauffement sera réglementé en fonction des horaires de passage des équipes. La

salle d’échauffement est a I'intérieur du complexe, un fléchage sera mis en place.
- Les autres espaces seront libres de circulation.

TARIFS

BILLETTERIE

Tarif : 10 € I'entrée
Tarif 2 jours : 16 €
Entrée gratuite pour les moins de 10 ans.

Les gymnastes compétitifs ont I'entrée gratuite sur les 3 jours.

Le jour de leur passage, I'accréditation suffira pour accéder au complexe.

Les autres jours, il leur sera demandé de présenter avec leur accréditation leur licence FFGym
2022/2023 avec photo.

A noter : Pas de reglement par CB
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Installation sportive
e Salle de compétition avec gradins
e 1salle d’échauffement
e 1sallederéunion
e Restauration du public a I'extérieur

REPAS

Restauration sur site :

Toutes les consommations seront réglées par un systéeme de cartes. L’achat des cartes se fera :

Pour les comptes clubs : A I'intérieur du complexe

Pour les visiteurs : Dans le stand Accueil club, situé a I'extérieur du complexe, a proximité de la zone de
restauration.

Vous trouverez sur place :

- Des sandwiches froids et chauds : rillettes, jambon, fromage, hot-dog
- Des viennoiseries, gateaux, crépes, ...

* Des boissons chaudes, fraiches (Soda, biére ...)

HEBERGEMENTS

Pour toutes questions liées a I'hébergement, I'Office de Tourisme de Cognac est a votre disposition.
Adresse : 48 boulevard Denfert Rochereau, 16100 Cognac.

Tel: 0545821071

Site internet : https://www.tourism-cognac.com/

Horaires avril, mai, octobre : du lundi au samedi de 9h30 a 17h30. Ouvert les jours fériés sauf le 1er mai
de 9h30 a 13h.
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Annexe : Plan d’ensemble du complexe avec les differentes entrées

NOUVEAUX ACCES ET PARKINGS AU
cranpxcecnac  COMPLEXE OMNISPORTS DES VAUZELLES

Ouverture a la circulation
a partir du 9 janvier 2017

IS
Nouveaux parkings \
- Nouveaux accés par les rues du Bleu-Nacré, ® )
de Biénes et de la Belle allée
CO

. MPLEXE OMNISPORTS
E Nouveau parking bus

' Nouveaux escaliers pour faciliter ['accés _\\\ Stands partenaires,

des piétons depuis les parkings . \ SRR G
Accés et stationnement interdits :
au public (sauf livraisons) accueil clubs

(P) Circulation existante et parkings existants

i

Sens de circulation

B 300 sy

Création d'un rond-paint
Printemps 2017
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