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La gymnastique artistique, un sport ou un art ? Nous pourrions la définir simplement comme un
enchainement de figures acrobatiques sur différents agrés. Mais ce serait réducteur. Que

faisons-nous du mot « Artistique » ? Il est évident que la GAM et la GAF sont bien plus que des

disciplines sportives. Elles réussissent a allier sport et art. Elles réunissent performances

techniques aux émotions. Enfin elles combinent force et gréce.

Chers gymnastes, entraineurs et dirigeants,

L'association CEP Poitiers Gymnastique est fiere de promouvoir ce sport, cet art en vous
accueillant pour le championnat interdépartemental Individuel Performance qui se tiendront les
9 et 10 Mars, a Poitiers, dans la Vienne. Nous remercions |'ensemble des partenaires et

C ('8 | collectivités pour leur soutien et accompagnement sur 'organisation de cet événement.
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Le CEP Poitiers Gymnastique travaille depuis plusieurs semaines pour vous offrir une
organisation conviviale et a la hauteur de vos attentes. Nos bénévoles ceuvrent pour garantir un
accueil chaleureux, des équipements de qualité et une logistique optimale pour permettre &

tous de se concentrer sur |'objectif du jour : la compétition.

Enfin, nous ne pouvons conclure sans remercier par avance, les gymnastes (sportifs et artistes),
qui par leur travail, leur détermination et leur persévérance, vont offrir un spectacle de qualité
aux nombreux spectateurs. Nous vous adressons également tous nos veeux de réussite pour

cette compétition et vous souhaitons un excellent week-end.

Pour le conseil d'administration
Audrey THEVENET - Co-Présidente & Erwan GUIHENEUF - Co-Président
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RESPONSABLE DU COL & ADMINISTRATIF

NOM & Prenom : THEVENET Audrey
Mail : cep.gymnastique@gmail.com

Teléephone: 06 51 96 56 88 CO NTACTS
COL

RESPONSABLE TECHNIQUE

NOM & Prénom : GIRAUDET Mathieu
Mail : mathieugiraudet@orange.fr
Teléphone : 06 28 7068 61




Adresse de la compeétition
INTERDEP EQUIPE PERF

Complexe Michel Amand
2 Rue de la fraternité

86180 BUXEROLLES / i ﬁ f f f WM / " "' | W W i
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Informations acces

e Par l'autoroute : Sortie Poitiers Nord - N147
direction Limoges - sortie Buxerolles « La

Vallée »
e Par RN 147 : sortie Buxerolles « La Vallée »

e [Localisation GPS -> ICI

Conditions de stationnement

2 parkings gratuits sont disponibles a
proximité du complexe sportif
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Salle de Gymnastique
Complexe Michel Amand

CeEP POITIERS
GYMNASTIQUE

INSTALLATIONS SPORTIVES
COMPLEXE MICHEL AMAND

SALLE DE REUNION __ SALLE D'ECHAUFFEMENT

Salle de réunion centrale Salle d'escrime

Complexe Michel Amand Complexe Michel Amand
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Accueil

e |le Samedi dés 7h30
e |e Dimanche dés 7h45

Compte Club

Chaque club devra compléter et renvoyer [‘annexe
" " . A
Quverture Compte Club par mail o
tresorerie.cepegmail.com

ACCUEIL DES Merci de déposer un chéque de caution vierge a l'ordre du

CEP Poitiers Gymnastique au moment de votre arrivée.

DELEGATIONS Ce dernier sera utilisé pour le réglement des
S PO RTI V ES consommations dues.

Une facture sera établie au nom du club concerné et
’ . A 1. s pegs
envoyé par mail a l'issue de la compétition.

En labsence d'un chéeque de caution, l'ouverture d'un
1 .
compte club n'est pas autorisée.



PRIX DES ENTREES

e Interdépartemental Equipe (+ de 12 ans)
Billet d'entrée valable

o 3€
o 3€
o 5€

e samedi
e dimanche

e week-end

RESTAURATION RAPIDE

e Pasta Box (maison)

e Sandwichs jambon beurre / Poulet crudités

* Hot dog

 Boissons soft /Boissons chaudes (café / thé) / Biere

e Crépes

e Snacks sucrés et confiseries
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RESTAURATION SAMEDI SOIR

Le CEP Poitiers Gymnastique vous propose de finir
cette journée au restaurant le Club House pour une
soirée conviviale.

Réservation obligatoire en ligne avant le 19 Mars

Club House situé dans la galerie marchande E.Leclerc

Poitiers Saint Benoit.

e Menu Adulte : 15€

o Cuisse de poulet, sauce supréme
accompagnée de ratatouille et frites

o Moelleux au chocolat

o Caté

e Menu Enfant pour les - de 12 ans : 10€

o Steak haché ou nuggets

o Frites

o Salade de fruits ou moelleux au chocolat
ou boule de glace

o Boisson au choix
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INFORMATIONS GENERALES
& CONTACT

CEP POITIERS GYMNASTIQUE

Tel:06 51 96 56 88
E-mail : cep.gymnastigue@gmail.com

Adresse : 6 Allee Jean Monnet 86000 Poitiers

Site internet: https://cep-gymnastigue.com

Réseaux sociaux : @ceppoitiersgymnastique {\ ;



n HEBERGEMENTS -

Ibis Budget Poitiers Nord 50 allée du Haut Poitou, Chasseneuil 0549 613875
Ibis Poitiers Beaulieu 1 rue du Bois Dousset, Poitiers 05 49 6111 02
ACE Hotel Poitiers Rue de la Maison Coupée, Poitiers 05 49 00 48 48
BartHotel 86 Avenue Jacques Coeur, Poitiers 0549 46 2512
Ibis Budget Poitiers Sud Chemin De La Paillerie Av Du 08 Mai 1945 08 92 68 3116
Kyriad Poitiers Sud 182 Avenue du 8 Madi, Poitiers 05 49 55 99 02

Brit Hotel 3 rue des Fréres Lumiere, Poitiers 08 92 68 07 12



n HEBERGEMENTS -

18 Rue du C Les Portes du Futur,
HotelF1 Poitier Nord Futuroscope Eaealviiiiaeadadsdantloak 08 9170 53 56
Chasseneuil-du-Poitou

Fasthotel Poitiers Futuroscope 2 rue de la Haute Payre, Jaunay-Clan 05 49 88 77 00
H&R Site du Futuroscope Rue Marie Curie - Site de Chalembert, Jaunay-Clan 0549 521818
Family Hotel - Site du Futuroscope 23 avenue de Bordeaux, Jaunay-Clan 0516 34 40 64
Aparthotel Adagio Access Poitiers 23, Boulevard du Grand Cerf, Poitiers 05 49 4916 00

Pictav Hotel 131 Boulevard Du Grand Cerf, Poitiers 05 49 6123 59
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