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> Déplacement dans les départements

— Etat des lieux de ce qui se passe sur le territoire

» Echange avec les Référents Régionaux et les
acteurs dans chaque discipline

—> Mise en place d’actions dans la saison
— Construction d’un plan d’action pour le prochain cycle
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» Relancer I'Opération QualiClub

e Réactualisation des documents
* Nouvelle page QC sur le site N.A
* \isio avec accompagnateurs

* Suivi CRL

* Travaux Avantages QC
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PROJECTION
NOUVEAU CYCLE
2024 - 2028
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BABY GYM
> Référent Régional : Ingrid Pergaix

> Plan d’action 2024 - 2028

Proposition Visio Baby avec les différents acteurs du territoire Nouvelle
V 11/10/2024 Aquitaine
Sur la saison : | Création d'un groupe de travail : Comment inciter les clubs a faire
3 visios de la Baby et aller chercher le label
EHese- Dynamiser le secteur Bab
2025 | Janvier 2025 Point Licence / Département Y Y
A mettre en place Activation d'un Teams
Sur la saison Echange avec le Référent Régional
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2025 -
2026

date non définie

BABY GYM

Visio Baby avec les différents acteurs du territoire Nouvelle
Aquitaine

Janvier 2026

Point Licence / Département

Garder le cap + Définir 2
actions / au travail de
groupe sur les labels et les
directives fédérales

2026 -
2027

Date non définie

Visio Baby avec les différents acteurs du territoire Nouvelle
Aquitaine

Janvier 2027

Point Licence / Département

2027 -
2028

Date non définie

Visio Baby avec les différents acteurs du territoire Nouvelle
Aquitaine

Janvier 2028

Point Licence / Département
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GYM +

> Reéférent Regional : Ingrid Pergaix
» Plan d’action 2024 - 2028

Sur la saison : | Création d'un groupe de travail : Comment inciter les clubs a faire
3 visios de la Gym+ et aller chercher le label
2024 - | Mai - Juin 2025 Visio coach Gym+ Accent sur la sensibilisatio
2025 des clubs. Trouver des
Mise en place d'un stand Gym+ sur certaines compétitions arguments et des actions
attractives
Sur la saison Présence de |'équipe régionale (aide et suivi de projets)
Echange avec le Référent Régional
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GYM+

Septembre - Questionnaire aux coachs
Octobre
Toussaint 2025 Journée Coach Gym+ : Définir un ordre du jour Garder le cap + Définir 2
2025 - ti travail d
Reconduire le stand Gym+ sur les compétitions actions / au fravail de
2026 . groupe sur les labels et les
Sur la saison L s
, s , . . .. . directives fédérales
Présence de |'équipe régionale (aide et suivi de projets)
Toussaint 2025 Visio coach Gym+
2026- Reconduire le stand Gym+ sur les compétitions
Sur la saison
2027 , L. . . .
Présence de |'équipe régionale (aide et suivi de projets)
- luti + tati
Septembre Questionnaire aux coachs Evolution e ?dap. ation du
Octobre plan d'action
Toussaint 2025 Journée Coach Gym+ : Définir un ordre du jour
2027 -
Reconduire le stand Gym+ sur les compétitions
2028 .
Sur la saison
Présence de |'équipe régionale (aide et suivi de projets)
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PARKOUR

» Reéférent Regional : David Andro
»> Plan d’action 2024 - 2028

ler Trimestre Questionnaire : Etats des lieux de la pratique sur le territoire
Dynamiser les secteur,
2024 Echange avec le référent régional fédérer les énergies.
2025 Organiser, animer avec
Sur la saison 1 regroupement avec temps d'échange I'aide des acteurs
régionaux
Animations sur une ou +sieurs étapes nationales
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ler Trimestre

PARKOUR

Visio : Etats des lieux de la pratiques sur le territoire + 1 travail de
groupe

2 regroupements avec temps d'échange et démonstrations

Dynamiser les secteur,
fédérer les énergies.

2025 - . )
2026 Organiser, animer avec
Sur la saison Animations sur une ou +sieurs étapes nationales I'aide des acteurs
régionaux
ler Trimestre Questionnaire : Etats des lieux de la pratique sur le territoire
2 regroupements avec temps d'échange
2027 . . ; . g
Sur la saison Démonstrations sur certaines compétitions
Evolution et adaptation du
. Visio : Etats des lieux de la pratique sur le territoire + 1 travail de plan d'action
ler Trimestre | ——
groupe
1 regroupement avec temps d'échange
2028
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SCENO

> Reéférent Regional : Virginie Devaud
»> Plan d’action 2024 - 2028

Présentation de la Scéno aupres des clubs de chaque département

2024 - Préparer les clubs identifiés a la participation a |'EuroGym de Faire connaitre la Scéno,

2025 RUEF KN Juillet 2026 (suivi de projet) Sensibiliser les clubs

Echange avec le référent régional
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SCENO

Continuer |l'information sur le domaine de la scéno

2025 - T Finaliser le projet de participation a I'EuroGym ou Goldenage en SiEi. s s

2026 2026

Pour les clubs suivis, évoluer vers une participation a la
Gymnastrada
2026 - . aEs or :
Sur la saison Identification de nouveaux projets
2027
Evolution et adaptation du
. e o i B plan d'action
Nouveaux projets vers une participation a |'Eurogym

2027 -

028 Sur la saison Proposition de mini festygym
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> Référent Regional : Non identifié a ce jour

>

HANDI GYM

Plan d’action 2024 - 2028

Se rapprocher des autres régions pour échanger avec eux sur le
développement de cette pratique

2024 - Proposer une enquéte aux clubs de la Nouvelle Aquitaine développer la prise en
2025 Sur la saison compte du handicap dans
- Identifier des acteurs voir des référents sur le territoire les clubs FFGym
- Etat des lieux de ce qui se passe sur le territoire
2025 - : ffi : , N (12
2026 Sur la saison Définir des actions / aux échanges avec les = acteurs et les directives fédérales

2026 .. Sur la saison
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QUALICLUB

> Reéféerent Réegional : Armelle Nicot

> Plan d’action 2024 - 2028

V31/08/2024 Présentation et validation des nouveaux avantages au bureau Régional + demande de | Démarrer QC avec sa nouvelle formule
dérogation des septembtre
S501/09/2024 Présentation générale QualiClub au colloque technique Sensibiliser les clubs
2024 - Mett t les club t
ettre en avant les clubs reconnus e
2025 Octobre > AG : T :
, . Mise en avant médiatique donner envie aux autres clubs d'entrer
régional ,
dans la démarche
) o o i ) Relancer, remotiver et fournir les bons
Sur la saison Suivi des accompagnateurs : Visio et Présentiel outils
[
2025 ... Evolution et adaptation du plan d'action
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J’espere vous retrouver sur une
de ces actions de
developpement en attendant
soyez curieux et passionnées
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