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1 INFORMATIONS GENERALES

Nous venons de terminer le cycle 2020/2024 par les Jeux Olympiques de Paris et nous devons nous projeter su
perspective du cycle 2024-2028 qui est notamment d'identifier les clubs qui sur la base de leur capacité a perme
I'éclosion de jeunes talents et I'animation des "détections régionales", deviennent labellisés Clubs Formateurs.

Sile PES (Parcours de 1'Excellence Sportive) rassemble les structures Espoirs et France Formatrice des
Equipes de France, le PAS (Parcours d'Accession Sportive) est la mission déléguée aux régions au travers
de la mise en place d'un DRA (Dispositif Régional d'Accession).

Le DRA Nouvelle-Aquitaine devient alors une organisation d’actions supports privilégiées pour accueillir,
former et orienter gymnastes et cadres régionaux vers les instances et actions nationales nécessaire a
I'identification des talents a fort potentiel. Il occupe une place déterminante et devient I'outils dans la
détection, I'orientation du jeune gymnaste et son accompagnement.

I1 alimente le dispositif de performance National en lien avec les Directeurs du Haut Niveau afin de préparer
Les gymnastes Néo-Aquitains au dispositif d’entrée en structure de haut niveau ( Gym’Eval ), et renforcer la

culture de I'excellence Sportive.

Enfin il permet I'identification des Gymnastes Néo-Aquitains de nos collectifs régionaux, alors inscrit dans le
Plan de Performance Fédéral (PPF) et de figurer sur les listes HN du Ministere chargé des Sports

Vous trouvez les catalogues, les calendriers et toutes les informations sur notre site internet :

http://nouvelle-aquitaine.ffgym.fr

Contact :

Cadre Technique Fédéral

Coordonnateur régional pole « haut Niveau » et responsable Logistique et reglementaire.
M. David BEAUPERIN

Tél: 06 77 78 77 61

Mail : david.beauperin@ffgym-na.fr

Pour des questions ou informations administratives (Déclarations, Convocations, cotlts, horaires, ete...) :
Mme Patricia ALTUNA, Assistante du Péle Haut Niveau

Tél: 05572644 17

Mail : patricia.altuna@ffgym-na.fr

Mme Andréa PUYO, Assistante du Pole Haut Niveau
Tél : 0557 26 44 15

Mail : andrea.puyo@ffgym-na.fr



http://nouvelle-aquitaine.ffgym.fr/
mailto:lionel.dufour@ffgym.fr
mailto:patricia.altuna@ffgym-na.fr
mailto:andrea.puyo@ffgym-na.fr

2.
GAF

Responsable PAS Régional GAF
M. Jean-Frangois BONVALLET
Tél : 06 84 79 63 90
Mail : jfbonvallet@wanadoo.fr



mailto:jfbonvallet@wanadoo.fr

FEDERATION

,ﬂ Présentation Dispositif Régional d'Accession | connesecoma
et Filere vers 'accession au Haut-Niveau GAF NOUVELLE-AGUITAINE

Dispositif Régional d'Accession
7 ans 8ans Qans Qans 10 ans Il ans

Objectifs

Formation de base Formation Préparatoire

Structures du dispositif Clubs Formateurs

régional Clubs Reférents et/ou Action départementale

Animation

Stages sur clubs réferents et/ou action départementale

Collectf Détection ( 40 gymnastes )
Plan d'action DRA 2 Stages sur clubs Farmateurs ( CPR1 fn novembre/CPR 2 fn avril
Tests Nationaux DETECT sur CPR1 in novembre
Collecsif Avenir ( 20 gymnastes )
7 Stages sur clubs Farmateurs (1 stage / mois )
Stage sur structure HN (pale)
Tests Physiques ( Aout - Septembre - Janvier )
Tests Technigues (Dctobre - Décembre - Avril)

et
|dentification des collectifs

Stage
Inter DRA Stage contact
(Fevrier - Juilet)  (Octobre / Fevrier /
Action nationale Stage Juin)
découvere  Stage GYM EVAL
Pale (Avril
( Octobre Fevrier )

Filiére vers I'accession au Haut-Niveau GAF

Programme 7/9 ans RERJ ( Décembre)
Niveau |-2-3 Liste DRA Equipe Nouvelle aquitaine - Programme 10/1f ans

REN Avenir ( décembre )
liste DRA en concertation avec

. . Lyt e responsable PAS
Objectif Compétitif Pragramme (/s
si réalisation des minimas: BalifHite Avenir

Chpt de France Elite Avenir
(Juin)

Programme PERF Avenir
Identification PPF
GYM EVAL * En structure Pale

* Individuel

Intégration Sructure de Haut-Niveau ( Pale Esporr / France ) Eqmpe de France

Objectf : Formation avancée et Formatiob & | Elite m M
(12/16 ans ) urope - Chpts du Monde ans et +



Lien sur le site du comité régional

Contact :

Responsable PAS Régional GAF et Pédagogique des stages.
M. Jean-Francois BONVALLET

Tél : 06 84 79 63 90
Mail : jfbonvallet@wanadoo.fr
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NOUVELLE-AQUITAINE

POLE HAUT-NIVEAU
DISPOSITIF REGIONAL D'ACCESSION (DRA)
PLANS D'ACTIONS TOUTES DISCIPLINES SAISON 2024/2025

Action Date début Date fin Lieu Horaires de Année d'aae Effectifs Selection Objectifs Contact/ Encadrement Organisated |
ol - - - [¢ »)
Eelie g AR ?:hi;mem Soente (B Réunir gymnastes et entraineurs de la ermeEs T Comité régional NA Responsable
Régionaux samedi 23 novembre 2024 dimanche 24 novembre 2024 Mérignac . 15 | 2017 40 |les rentraineurs des clubs amer P + Entraneurs Référents regona v
o au dimanche 24 novembre " Nouvelle Aquitaine en un méme lieu . DRAN-A David BEAUPERIN
N1 14h0 référant + Entraineurs Clubs
CPRN°1
) Du lundi 03 mars . .
Centre de Perfectionnement Gymnastes proposées par |, o, . . Jean-Francois BONVALLET L
. ) 14h00 N Réunir gymnastes et enraineurs de la N " Comité régional NA Responsable
Régionaux lundi 3 mars 2025 mardi 4 mars 2025 Boulazac ) 1 2017 20 |lesrentraineurs des clubs L P + Entraineurs Référents )
o au mardi 04 mars " Nouvelle Aquitaine en un méme lieu . DRAN-A David BEAUPERIN
N°2 1400 référant + Entraineurs Clubs
CPRN°2
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mailto:jfbonvallet@wanadoo.fr

Contact :

Responsable PAS Régional GAF et Pédagogique des stages.
M. Jean-Francois BONVALLET

Tél : 06 84 79 63 90
Mail : jfbonvallet@wanadoo.fr
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NOUVELLE-AGQUITAINE

POLE HAUT-NIVEAU
DISPOSITIF REGIONAL D'ACCESSION (DRA)
PLANS D'ACTIONS TOUTES DISCIPLINES SAISON 2024/2025

Revue d'Effectif Régional
des Jeunes

lundi 11 novembre 2024

vendredi 6 décembre 2024

lundi 11 novembre 2024

dimanche 8 décembre 2024

LaTeste de Buch

de 10h00 & 17h00

Selon Organigramme

Gymnastes
201412015/2016 identifiées
Nouvelle aquitaine

Gymnastes identfiées
issues d'une selection
régionale convoquées

Sélection de 'équipe pourla RERJ
Nationale 2024

* Compétition Nationale Equipe RERJ

Jean-Francois BONVALLET
Référents DRA
Resp Juge

Jean-Frangois BONVALLET
Cadres Désignés

Action Date début Date fin Lieu Horaires de_/Année d'éae| Effectifs Selection Objectifs Contact/ Encadrement Organisateur
Du Lundi 19 Aoit 1) e Réuni gymiases etenaets ela | - b BONVALLET
16000 04 Collectif Avenir Nlle - |Nouvelle Aquitaine en un méme lieu Reférents PAS GAF Conil éghrl NA Responsable
Collectif Avenir lundi 19 aofit 2024 vendredi 23 aolit 2024 Boulazac au Vendredi 23 Aoit 5 2015 2% A‘quwtalln'e Gymnastes Ralss.embler lajeune élite de la Nlle T DRAN-A David BEAUPERN
N°1 1300 206 identfiées en 2024 |Aquitaine +Entrineurs Clubs
* Prégaraon REVUE DEEFFECTI DES eus e
UNIF Qymnastes et entramneurs a fa
Du Samedi 21 septembre (2013) Colect Avenir Nl Nouvelle Aquitaine en un méme lieu Jean-Francois BONVALLET
N ) ) ” 15h00 2014 o * Rassembler [a jeune élite de la Nlle Référents PAS GAF Comité régional NA Responsable:
N°,°2"°°"f‘“"" emeile E ) G2 || IR et 1| me | 2 A;ﬂﬂ;;fg‘g;;‘f nqitaine +Cadfes référents DRAN-A David BEAUPERIN
14h00 2016 * Préparation REVUE D'EFFECTIF DES +Entraineurs Clubs
IFLINFS
* Réunir gymnastes et entraineurs de la
Du Lundi 21 octobre (2013) Colect Averir Nl Nouvelle Aquitaine en un méme lieu Jean-Francois BONVALLET
” . . . 14h00 2014 . * Rassembler[a jeune élite de a Nlle Référents PAS GAF Comité régional NA Responsable
,f,,‘;"“”‘”"" i 21 celobe 224 Ve Zccobe 224 Boukzze | Ve | 0 | a5 | P Amm;‘:gg;;‘f Aquiae +Cadtesréféers | DRANA DaidBEAUPERN
14h00 2016 * Préparation REVUE D'EFFECTIF DES + Entraineurs Clubs
JEUNES
* Réunir gymnastes et entraineurs de la
Dudmanche 0roventre %Z) S LI Nﬁfé'fmﬁ?l”!ﬁ'"fuﬁl Py I;Iellue Jeagm: r?fsN Zf\tm Comit régonal NA Responsable
Collectif Avenir samedi 9 novembre 2024 dimanche 10 novembre 2024 | LaTestedeBuch |  09h00 au lundi 11 5} 2% Aquitaine Gymnastes o ! ™ ) . g
N4 wovembe  14h00 215 idoniides en 2024 IAquitaing + Cadres référents DRAN-A David BEAUPERIN
2016 * Préparation REVUE D'EFFECTIF DES + Entraineurs Clubs
JEUNES

Comité régional NA Responsable
DRAN-A David BEAUPERIN

Comité régional NA Responsable
DRAN-A David BEAUPERIN

coMITE
REGIONAL
NOUVELLE-AQUITAINE

POLE HAUT-NIVEAU
DISPOSITIF REGIONAL D'ACCESSION (DRA)
PLANS D'ACTIONS TOUTES DISCIPLINES SAISON 2024/2025

Dujeudi 02 Janier 1400 () Co PNl ! e niole i oS BONVALLE T
7 5 PRV, P ‘ . 2014 . Nouvelle Aquitaing en un méme lieu Référents PAS GAF Comité régional NA Responsable
Collectif Avenir jeudi 2 janvier 2025 samedi 4 janvier 2025 Boulazac |au Samedi 04 Janvier d 2% Aqitaine Gymnastes |, o o .
o 2015 L Rassembler la jeune élite de la Nlle + Cadres référents DRAN-A David BEAUPERIN
N°5 1400 identiiées en 20242025 | .. 3
2016 |Aquitaine +Entraineurs Clubs
Du samedi 08 février (2013) P * Réunir gymnastes et entraineurs de la Jean-Francois BONVALLET
15n00 2014 G TS Nouvelle Aquitaing en un méme lieu Référents PAS GAF Comité régional NA Responsable
'ﬁ,‘:'“m‘“"" et ey dnacet breas) Mérignac | mencreldtorir | 2 | a1 | 2 i dﬁ:t“‘g:'e":eﬁyz"‘o'z‘j;&  Rassemblera jeune el de a Nl +Cadfes référents DRAN-A David BEAUPERIN
14h00 2016 (Aquitaine +Entraineurs Clubs
mardi 04 Mars (2013) P * Réunir gymnastes et entraineurs de la Jean-Francois BONVALLET
9 5 . . 15h30 2014 Co!le?tlf LY Nouvelle Aquitaine en un méme lieu Référents PAS GAF Comité régional NA Responsable:
Nc,‘;"“"f‘“"" ME R T e D | e Wl s | ® i dﬁ::g:'::é%"&;:;;s  Rassemblera jeune el de a Nl +Cadfes référents DRAN-A David BEAUPERIN
14h00 2016 IAquitaine +Entraineurs Clubs
Samedi 29 Mars (2013) P * Réunir gymnastes et entraineurs de la Jean-Francois BONVALLET
15130 04 CuleetfAVTNIE v Aqitaine e méme e RéférenisPAS GAF | Carité égionel NA Responsable
Nc,;"“"““"" SRR frae p2t Mérignac | Oiarche0Mars | " | aot5 | 2 i di:t“‘g:'e":e%"‘ogjzgs  Rassemblera jeune el de a Nl +Cadfes référents DRAN-A David BEAUPERIN
14h00 2016 |Aquitaine +Entraineurs Clubs
Du samedi 19 Avil (2013) P * Réunir gymnastes et entraineurs de la Jean-Francois BONVALLET
15100 04 CuleetiAVITNIE )\ Aqitane en n méme e RéférenisPAS GAF | Carité égionel NA Responsable
Nc,';"“"f‘“"" e DanEs LI D | Sl | 2 i d’;:t“‘g:'e":eiyz"‘ogjfz‘&  Ressemblera jeune el de a Nl +Cadfes référents DRAN-A David BEAUPERIN
14h00 2016 |Aquitaine +Entraineurs Clubs

Action Date début Date fin Lieu Horaires de _Année d'aae Effectifs Selection Objectifs Contact/Encadrement Organisate@
e B . B o]
* Stage immersion pole Jean-Francois BONVALLET
Gymnastes 2013/2014 - o o
N ' ' e ) 2013 [ * Gymnastes souhaitant intégrer une: Référents PAS GAF N-A Comité régional NA Responsable
Stage en Pole merdi 1 octobre 2024 mercredi 30 octobre 2024 Adéfinir | Selon lieu 4 0t 5 |deptrjees Nouvelle sincure e Hatoheau ple Feakeou. |+ DRANA David BEAUPERIN
N°1 aquitaine . N
Esporr) Entraneurs Clubs
* Stage immersion pdle Jean-Francois BONVALLET
Gymnastes 2013/2014 I o Lo
. I o o ) 201 (s, * Gymnastes souhaitant intégrer une Référents PAS GAF N-A Comité régional NA Responsable
Stage en Pole samedi 1 février 2025 vendredi 28 février 2025 Adéfinir |Selon lieu 4 0t 5 |deptrjees Nouvelle sincur e Hatohoau ple ooy |+ DRAN-A DaidBEAUPERIN
N2 aquitaine ) .
Espoir) Entraineurs Clubs


mailto:jfbonvallet@wanadoo.fr
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Action Date début Date fin Lieu Horaires de Année d'éae Effectifs Selection Objectifs Contact/ Encadrement Organisateur
DuLundi 19 Aoit ) _ Rnrgmiseselentahelis el | - BONVALLET
14000 04 Collectif Avenir Nlle - |Nouvelle Aquitaine en un méme lieu Reférens PAS GAF Bt W Rt
tiollectnf Avenir lundi 19 a0t 2024 vendredi 23 aolt 2024 Boulazac au Vendredi 23 Aoit 5 206 % Agumalln'e Gymnastes Ralss.embler lajeune élite dela Nlle + Cadres éféents DRAN-A Daid BEAUPERN
A 13100 216 S +Entaneurs Clbs
* Préparation REVUE D'EFFECTIF DES
Reunir gymnastes et entrameurs g fa
Du Samedi 21 septembre (2013) Callcif Aveni Nl Nouvelle Aquitaine en un méme lieu Jean-Francois BONVALLET
N ) » 15h00 2014 ) * Rassembler [a jeune élite de a Nlle Référents PAS GAF Comité régional NA Responsable
Nc,‘;"“"“‘“"" e e ) dmarcto Zzseplantro 204 | Mingrae oo sogmbrel || 25 | 2 Am;;fg;;ﬁf Aquitaine +Cadres éfrents DRAN-A Daid BEAUPERN
14h00 2016 * Préparation REVUE D'EFFECTIF DES + Entraineurs Clubs
IFLINFS
* Stage immersion pole Jean-Francois BONVALLET
Gymnastes 2013/2014 A I I
A " . . . 2013 b * Gymnastes souhaitant intégrer une Référents PAS GAF N-A Comité régional NA Responsable
St:’ige en Pole mardi 1 octobre 2024 mercredi 30 octobre 2024 Adéfinir  (Selonlieu 4 04 5 |dent|ﬁees Nouvelle e e o DRAN-A David BEAUPERN
N1 aquitaine . .
Espoir) Entraineurs Clubs
* Réunir gymnastes et entraineurs de la
Du Lundi 21 octobre (2013) Colectf Avenir Nl Nouvelle Aquitaine en un méme lieu Jean-Francois BONVALLET
N ) ) 14h00 2014 o * Rassembler [a jeune élite de a Nlle Référents PAS GAF Comité régional NA Responsable
,f;"“"“‘“"" lnd 21 ocbre 2024 Vend e 25 ocbre 204 BOURZC | Vo | O | a5 | 2 A;‘gﬂ;;fg‘%?f quitane + Catfes férents DRAN-A David BEAUPERIN
14h00 2016 * Préparation REVUE D'EFFECTIF DES +Entraineurs Clubs
JEUNES
* Réunir gymnastes et entraineurs de la
PICTE AT %j) B BB Nﬁfémﬁmfuﬁl Pliply Leui JeanR:::eo:t: r?:g (\gitLET Comité régiona NA Responszble
Collectif Avenir samedi 9 novembre 2024 dimanche 10novembre 2024 |LaTestede Buch|  09h00 au lundi11 5) 2% Aqitaine Gymnastes o ! ™ . . 0
4 wovenbre 1400 2015 ientfies en 2004 Aquitaine +Cadres référents DRAN-A David BEAUPERIN
216 * Préparation REVUE D'EFFECTIF DES +Entraineurs Clubs
JEUNES

Gymnastes Jean-Francois BONVALLET

. . . Sélection de 'équipe pourla RERJ e Comité régional NA Responsable
lundi 11 novembre 2024 lundi 11 novembre 2024 LaTestedeBuch  de 10h00a17h00 2014/2015/2016 idenfiées Nationde 2024 Référents DRA DRAN-A Daid BEAUPERN

Nouvelle aquitaine Resp Juge

Du samedi 23 novembre:
15h00

au dimanche 24 novembre
14h00

Gymnastes proposées par |, o . Jean-Francois BONVALLET L
15 07 40 Vs rentraineurs des s Réunir gymnastes et entraineurs de la + Entiaheurs Réféents Comité régional NA Responsable

cfiant Nouvelle Aquitaine en un méme lieu + Entaneurs Clubs DRAN-A David BEAUPERIN

samedi 23 novembre 2024 dimanche 24 novembre 2024 Mérignac

Gymnastes identifiées
Revue d'Effectif Régional vendredi 6 décembre 2024 dimanche 8 décembre 2024 Selon Organigramme issues d'une selection  * Compétition Nationale Equipe RERJ
des Jeunes régionale convoquées

Jean-Frangois BONVALLET ~ Comité régional NA Responsable
Cadres Désignés DRAN-A David BEAUPERIN

Dujeud 02 Janier 1400 (k) QI [ IGIEEGETIRG | EREESAE |
N o e ) ) 2014 o Nouvelle Aquitaine en un méme lieu Référents PAS GAF Comité régional NA Responsable
Collectif Avenir jeudi 2 janvier 2025 samedi 4 janvier 2025 Boulazac  |au Samedi 04 Janvier 3 2% Aquitaine Gymnastes |, ) . " )
2015 L Rassembler la jeune élite de la Nlle +Cadres référents DRAN-A David BEAUPERIN
N°5 14n00 identifiées en 2024/2025 |, .~ N
216 Aquitaine + Entraineurs Clubs
* Stage immersion pdle Jean-Francois BONVALLET
Gymnastes 2013/2014 I o I
A P, GTYTs . . 2013 e * Gymnastes souhaitant intégrer une Référents PAS GAF N-A Comité régional NA Responsable
St:age en Pole samedi 1 février 2025 vendredi 28 février 2025 Adéfinir  (Selon lieu 4 04 5 |dent|ﬁees Nouvelle ey v, 4o DRAN-A Daid BEAUPERN
N°2 aquitaine . .
Espoir) Entraineurs Clubs
Du samedi 08 février (2013) P * Réunir gymnastes et entraineurs de la Jean-Francois BONVALLET
1500 014 BEERIINETTID | i e Réfrnts PASGAF | Comitrégiona A Responsabe
,f::'“"f Lty SR EnrEisiED L I T B I i dﬁ::::gfﬂé’gg:;?%  Rassembler lajeune éie dela Nl +Cadres éfrents DRAN-A Daid BEAUPERN
14h00 2016 Aquitaine +Entraineurs Clubs

Du lundi 03 mars

[ e 14000 M | st || SRl e e
Régionaux lundi 3 mars 2025 mardi 4 mars 2025 Boulazac ) 1 2017 20 |les rentraineurs des clubs am o L + Entraineurs Référents N ) oon
o aumardi 04 mars " Nouvelle Aquitaine en un méme lieu . DRAN-A David BEAUPERIN
N°2 14h00 référant + Entraineurs Clubs
CPRN°2
mardi 04 Mars (2013) Callecit Aveni Nl * Réunir gymnastes et entraineurs de la Jean-Francois BONVALLET
7 5 3 . 15h30 2014 . Nouvelle Aquitaine en un méme lieu Référents PAS GAF Comité régional NA Responsable
:,°7"°°m“"" AT e Eimeea e S N Wl o | B i dﬁ::g:;":g%%;j;:‘% * Rassemble lajeune éfe de fa Nl +Cadres éfrents DRAN-A Daid BEAUPERN
14h00 2016 (Aquitaine +Entraineurs Clubs
Samedi 29 Mars (2013) P * Réunir gymnastes et entraineurs de la Jean-Francois BONVALLET
15h30 04 BEERINGTTIND i ey ReférenisPASGAF | Comitérégional NA Responsable
Bl S R Qraced a2y Meignae | DimancredMas | | s | D | AneCmsks o berajours i delaNle + Catresréférents DRAN-A David BEAUPERN
N°8 identiiées en 2024/2025 | " N
14h00 2016 (Aquitaine + Entraineurs Clubs

Du samedi 19 Avril (2013) * Réunir gymnastes et entraineurs de la Jean-Francois BONVALLET

Collectif Avenir Nlle:

7 5 Sy or 15h00 2014 . Nouvelle Aquitaine en un méme lieu Référents PAS GAF Comité régional NA Responsable
,:i‘:'“m""" Sl e 2 Boukze | izt v Sl ows | B i dﬁ::g:'e":fnyz"‘ugjzzs * Rassemblerlajeune e dea Nle + Cadresréféents DRAN-A David BEAUPERN
14h00 2016 Aquitaing +Eniraineurs Clubs

vendredi 30 mei 2025 dimanche 1 in 2025 Adéfinr  Selonfieu 4 'é::g:: Champmionnatde France ELITE s O o L Shosati

Référents PAS GAF N-A DRAN-A David BEAUPERN
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3.
GAM

Responsable PAS Régional GAM
M. Mathieu PEYROT
Tél : 06 99 38 97 69

Mail : gymmathieu@gmail.com

3.1 Animations Départementales

Contacts : Comités Départementaux

3.2 CPID Animations Régionales

Contacts :

Responsable CPID

M. FLORENT Arnaud

Tél : 06 34 29 36 81

Mail : gymnaste37@hotmail.com
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j POLE HAUT-NIVEAU
A DISPOSITIF REGIONAL D'ACCESSION (DRA)
BcoMuEN PLANS D'ACTIONS TOUTES DISCIPLINES SAISON 2024/2025
- :
Action Date début Datefin Lieu Horaires de  Année d'dae Effectifs Selection Objectifs Contact/ Encadrement 0rganisateur_:o
T N - v vl r v ¥ ¥ v -
- D Nord e HNgyms * Réunir gymnastes e entraieurs de fa Comié régional NA Responsable
Centre Permanent Infer- dimanche 13 octobre 2024 dimanche 13 octoore 2024 De 930 17h00 T Gymnastes kenifiés gym‘ : L Cadfes Référents " ; y
) D Sud max Nouvelle Aquitaine en un méme ieu DRAN-A DavidBEAUPERIN
Départemental (CPID) 01
GAM 2015 * Réunir gymnastes et enfraieurs de la o
Centre Permanent Inter- dmanche 24 novembre 2024 dimanche 24 novembre 2024 IDNor De9h3017h00 1] 26 Bgns Gymnastes ldentfiés  Nouvelle Aqutaine en un méme ieu Cadres Référents i reg\ongl A Resporse
. D Sud max i e DRAN-A David BEAUPERIN
Départemental (CPID) 01 Tests Techniques aménagés
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mailto:gymmathieu@gmail.com
mailto:gymnaste37@hotmail.com

3.3 Parcours du Collectif AVENIR et ELITE.
Contact :

M. FLORENT Arnaud

Tél : 06 34 29 36 81

Mail : gymnaste37@hotmail.com

j POLE HAUT-NIVEAU
DISPOSITIF REGIONAL D'ACCESSION (DRA)
e PLANS D'ACTIONS TOUTES DISCIPLINES SAISON 2024/2025

REGIONAL
NOUVELLE-AQUITAINE

S e i e | i
| [ [-] RiPwE I [+ ] [ -]

10


mailto:gymnaste37@hotmail.com

3.4 Récapitulatif Chronologique des actions Régionales DRA GAM.
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2015
' ' D Nord . N gyms . |"Réunir gymnastes et enfraeurs dela " (Comitérégional NA Responsable
cimanche 13 oclobre 2024 cimanche 13 octobre 2024 DSud De %h302 1700 I gg (Gymnastes dentfiés o Apica bl Cadres Référents ORANA Dad BEALPERN

Dhotd ‘ gs Reéunir gymnastes et enfraneurs de a

dimanche 24 novembre 2024 dimanche 24 novembre 2024 DSud De 90304 17000 o Gymnastes dentfiés — Nouvelle Aquitang en un méme ieu Cadres Reférents PR TR )

DRAN-A David BEAUPERIN

GAN 03 5 (Gymnastes identfides Mathieu PEYROT
Revue d'Effectif Régional Jeudi 12 décembre 204 dimanche 15 décembre 2024 Atente Organigramme 4~ 204 issues dune selection * Compéttion Nationale Cadres éférents
des Jeunes 2015 régional convoguées Evaluateur

Comité régional NA Responsable
DRANA David BEAUPERN
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Responsable PAS Régional GR
Mme Lucie ANOUILH
Tél: 06 32 91 78 87
Mail : Ipalleteau@gmail.com

Pour tous renseignements complémentaires :

Contact :

Responsable PAS Régional GR
Mme Lucie ANOUILH

Tél: 06 32 91 78 87

Mail : Ipalleteau@gmail.com



mailto:lpalleteau@gmail.com
mailto:lpalleteau@gmail.com

Récapitulatif Chronologique des actions Régionales DRA GR.
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Action Datedhut Datefin Liew Horaires e Annéeddoq Efctfs|  Selecion Objeets Contat Encadrement Organisz .
it | m | Réuni gymnestesdenfiées pour préarr| b
, , (ymnases bsenvees Luce ANOULK +(Comitérégionel NA Responsable
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.. 1Tl 0 Créaiondun ol aveir
bl | dneceSmeds | R Sf"a:m ! igl; g mseterksd |e§?<uEmnggym T
Stage CollctAVENR 1Tl 1 Gechesen 2t |, e ey MALLOT DRANA Daid BEAUPERN
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Stage CollctAVENR & e uey MALLOT DRANA Daid BEAUPERN
.. 1) 1 Créaon duncolffavei

Accul9h30: it Gymnasts identifées

Comité rigional NA
Responsable DRA N-A David
BEAUPERN

GR
Stage CollctifRERJ

*Tests gymnastes pourFomer  Lucie ANOUILH
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9.
TRAMP/TUM

Responsables PAS Régional TRAMP/TUM

Mme. Elise NGUYEN BA Mvr Olivier BASSIMON
Tél: 06 61 18 71 43 Tél : 06 18 38 21 92
Mail : elise.nguyenba@gmail.com Mail : nonobassim@gmail.com
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DISPOSITIF REGIONAL D'ACCESSION (DRA)
PLANS D'ACTIONS TOUTES DISCIPLINES SAISON 2024/2025

PNE SUD

PNE NORD

samedi 18 janvier 2025

samedi 25 janvier 2025

dimanche 19 janvier 2025

dimanche 26 janvier 2025

Collectif Jeunesse TUM samedi 18 anvier 2025 dmanche 19 janvier 2025 -. 013

Minima de points & réalier * Accession au collectf national

pour accéder au
niveau nafional

siles compartiments sont validés
* Acaquisiton de points ranking

Minima de points & réalser * Accession au collectf nafional

pour accéder au
niveau nafional

siles compartiments sont validés
* Acquistion de points ranking

Elise NGUYEN BA

* Regroupement collectf de jeunes athlétes Comité régional NA Responsable
Gy'"”am VRS ot PE L DRANA David BEAUPERN

Elise NGUYEN BA

Action Date début Date fin Lieu Horaires de  Année d'dae Effectifs Selection Objectifs Contact/ Encadrement Organisateur
. . . - -~ " Regerent oot djeures ahies | o gord NA Resprabe
Collectif Jeunesse TUM dimanche 13 octobre 2024 dimanche 13 octobre 2024 Périgny 1 12011a2015| 4 |Gymnastes convoqués - Paier 1 PNE (Olivier BASSIMON DRANA Daiid BEAUPERN
. ) ) . |"Regroupement collectf de jeunes athlétes | .. . Comité régional NA Responsable
Collectif Jeunesse TUM samedi 26 octobre 2024 dmanche 27 octobre 2024 Rennes 2 |2008a2010[ 4 |Gymnastes comvoqués Parier auPAE Olivier BASSIMON DRANA David BEAUPERIN
Regougementcleifde, E:Ehr:up: f:j r;lz)gmfdejeum o Comité régional NA Responsable
Collectif Jeunesse TRAMP dimanche 17 novembre 2024 dimanche 17 novembre 2024 Le Hailan 1 |0usan 10 |eurpyﬂ1|etespour  Présntaon des évlaons PRE PN el Elise NGUYEN BA DRANA David BEAUPERIN
participer au PNE ;
feuile de route
* Regroupement collectf de jeunes athlétes
Collctifeunesse TN~ | dmanche 7rowerbe 224 | dimenche Trovenbe 24 | LeHelln 0 olotaas| 4 omesesamogss | o aPE OlierBASSION Conité gl NA Resporsab
VITESESCINOES . rcenaon s vlaons PRE PNE f DRAN-A DavidBEAUPERN
feule de route
Evaluation des Minima de points a réaliser
Regroupement collectf e |pour accéder au niveau national (PNE) Conit réional NA Responsable
Collectif Jeunesse TRAMP dimanche 1 décembre 2024 dimanche 1 décembre 2024 Le Haillan 1201422017 10 [jeunesaathlétespour  |-Validation compariment des bases - Elise NGUYEN BA 0 ) o
” » ” DRAN-A David BEAUPERIN
participer au PNE Minima de TOF sur es séries 1,2, 3et4
“Minima de points compartiment physique
. ) . ) . " \ . |" Regroupement collctf de jeunes athlétes | . . Comité régional NA Responsable
Collectif Jeunesse TUM dimanche 1 décembre 2024 dmanche 1 décembre 2024 Périgny 1 |01132015) 4 |Gymnastes convoqués - Paier 1 PNE Olivier BASSIMON DRANA Daiid BEAUPERN

Comité régional NA Responsable
DRAN-A David BEAUPERIN

Comité régional NA Responsable
DRAN-A David BEAUPERIN

. ' . . . |"Regroupement collectf de jeunes athlétes | .. . Comité régional NA Responsable
Collectif Jeunesse TUM samedi 8 mars 2025 dmanche 9 mars 2025 Rennes 3 (2008a2015| 8  (Gymnastes convoqués |, Paticer auPNE Olivier BASSIMON DRAN-A Daiid BEAUPERIN
. o o \ . |"Regroupement collectf de jeunes athlétes | .. . Comité régional NA Responsable
Collectif Jeunesse TUM samedi 19 avi 2025 lundi 21 avri 2025 Rennes 3 |2008a2015| 8  (Gymnastes convoqués |, Partier auPNE Oliier BASSMON DRAN-A Daid BEAUPERIN
Regroupement collectf e |, . P
Collctfeunesse TRAMP | imenche 11 mai 205 dimanche 11 ma 205 Le Halen 1 lowann] 0 [ooabespr |, PCTen e PRE Elise NGUYEN BA Coniérégore A g
i préparer PNE 2025 DRAN-A David BEAUPERIN
partciper au PNE
Regroupement collectf de . P
. ) » ) - ’ \ ) \ * Regroupement collectf PRE ) Comité régional NA Responsable
Collectif Jeunesse TRAMP dimanche 8 juin 2025 dimanche 8 juin 2025 Le Haillan 120017 10 m;::ﬁ;itiszsur gt NE 205 Elise NGUYEN BA DRAN-A Daiid BEAUPERN




