
CEP POITIERS GYMNASTIQUE

29/30 MARS 2025 



NOM DE LA COMPÉTITION
RÉGION TEAMGYM 2025

DATE
29-30 MARS 2025

LIEU DE LA COMPÉTITION
SALLE FRÉDÉRIC LAWSON BODY

57 RUE DE LA GANTERIE, 86000 POITIERS
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Chers gymnastes, entraineurs et dirigeants, 

Le CEP Gymnastique de Poitiers est ravi de vous accueillir le week-end du

29 et 30 mars à la Salle Frédéric Lawson-Body de Poitiers, à l’occasion du

Championnat Régional Nouvelle-Aquitaine de Teamgym. 

L’ensemble des bénévoles et salariés du club souhaite la bienvenue à tous

vos supporters. Vous le savez, le CEP est un club familial qui prône la

convivialité et l’esprit sportif. C’est dans cette optique que nous nous

engageons à mettre tout en œuvre pour que chacun : gymnastes,

entraineurs, juges, membres de la FFGYM et public, garde un excellent

souvenir de cette compétition. Un espace détente avec buvette et

restauration sur place sera accessible pendant toute la durée de

l’événement. 

Une boutique sera par ailleurs mise à la disposition de tous et des

animations viendront rythmer ces deux journées sportives. Une centaine de

bénévoles est à l’œuvre depuis plusieurs semaines pour vous accueillir

dans les meilleures conditions. 

Cette compétition offrira à la population locale un spectacle unique et riche

en performances qui permettra de démocratiser ce sport dans la région.

Votre travail et votre détermination feront de ce week-end un moment

exceptionnel et nous espérons que vous en repartirez avec des souvenirs

mémorables. Nous souhaitons aux athlètes une bonne préparation et de

belles réussites, et remercions les clubs pour leur déplacement. 

Faisons tous ensemble de cet événement un grand moment !

Pour le conseil d'administration

Elisabeth PLASTIRAS - Présidente
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DU CEP  POIT IERS
GYMNAST IQUE
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RESPONSABLE DU COL
NOM & Prénom :  PLASTIRAS Elisabeth 

Mail : colcompetitions.cep@gmail.com

Téléphone : 06 51 96 56 88
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RESPONSABLE TECHNIQUE
NOM & Prénom : GIRAUDET Mathieu

Mail : mathieugiraudet@orange.fr 

Téléphone : 06 28 70 68 61



Par l’autoroute : Sortie Poitiers Nord puis N147 - 1ère sortie

rond-point direction Mignaloux

Par RN 147 : 1ère sortie rond-point direction Mignaloux

Localisation GPS -> ICI

Accès par les lignes de bus 2A et 2B dessert l’arrêt “Patinoire”

Gare Poitiers Centre ville à 15 minutes en bus ou voiture 
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Informations accès

Conditions de stationnement
Parking gratuit disponible à proximité du complexe sportif

ATTENTION : Accès et stationnement difficile

https://maps.app.goo.gl/HuwqqbCof4skz6TXA?g_st=com.google.maps.preview.copy
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Accueil 1h30 avant le début des compétitions le samedi & le dimanche
(voir selon les heures de début de compétition sur l’organigramme
nominatif)

A C C U E I L  D E S  D É L É G A T I O N S
S P O R T I V E S  &  O F F I C I E L S

C O M P T E  C L U B
Chaque club devra compléter et renvoyer l'annexe "Ouverture Compte
Club" par mail à tresorerie.cep@gmail.com

Merci de déposer un chèque de caution vierge à l'ordre du CEP Poitiers
Gymnastique au moment de votre arrivée.

Ce dernier sera utilisé pour le règlement des consommations dues.

Une facture sera établie au nom du club concerné et envoyé par mail à
l'issue de la compétition. En l'absence d'un chèque de caution, l'ouverture
d'un compte club n'est pas autorisée.
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T A R I F  D E S  E N T R É E S

R E S T A U R A T I O N  R A P I D E
Pasta Box Bolognaise ou Carbonara (maison)

Sandwichs jambon beurre / Poulet crudités 

Croque Monsieur Jambon ou Poulet 

Boissons soft /Boissons chaudes (café / thé) / Bière

Crêpes

Snacks sucrés et confiseries

R E P A S  À  R É S E R V E R  P A R  M A I L  
V I A  L ' A N N E X E  C O M P T E  C L U B  A V A N T  L E  M E R C R E D I  1 9  A V R I L

BUFFET FROID FAIT MAISON (à réserver)

SAMEDI ET DIMANCHE MIDI 

(Apéritif – Salades – Charcuterie – Viandes froides – Fromages -

Dessert et Boisson comprise)

Tarif : 15€

TARIF 1 JOURNEE TARIF WEEK-END

8€ 12€

Gratuit pour les moins de 10 ans
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REPAS :
Planche de charcuterie/fromage - salades de crudités

Un verre d’apéro ou une boisson (soft/bière) OFFERTE

TARIF : 15€ par personne

Soirée et repas à réserver avant le 14 mars inclus ! 

ATTENTION : 150 places disponibles !!

S O I R É E  S A M E D I  S O I R
À RÉSERVER SUR LE  HELLOASSO DU CEP  :  IC I

https://www.helloasso.com/associations/cep-poitiers-gymnastique/evenements/soiree-competition-regionale-29-30-mars-1
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BOUTIQUE  FEST IGYM EN AVANT PREMIÈRE
DÈS  LES  RÉGIONS TEAMGYM !

S T A N D S  À  D I S P O S I T I O N

PARTENAIRES

STAND VENTE  PR IVÉE  AVEC NOTRE  
PARTENAIRE  MOREAU SPORT -  SUR PLACE

En avant première ! Lors des régions TeamGym, retrouvez sur le stand boutique une
partie de la boutique du FestiGym 2025. Le moment parfait de vous munir en avance
de votre t-shirt du FestiGym !

L’ensemble des produits de la Boutique FestiGym seront à retrouver en
précommande la semaine suivante. 
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HÉBERGEMENT
ÉTABL ISSEMENT ISAAC DE  L ’ ETOILE

INTERNAT 1 PLAN

Adresse postale : 62 rue du Porteau, 86001 POITIERS Cedex | Localisation GPS -> ICI

Bus avec accès par la ligne de bus 1 qui dessert “Futuroscope LPI”

Gare Poitiers Centre-ville à 10 minutes en bus ou voiture 

Aéroport Poitiers-Biard à 10 minutes en voiture de l’établissement Isaac de L’Etoile

Le parking d’Isaac de l’Etoile est gratuit et est accessible depuis la D910.

Pour faciliter l'organisation de votre séjour, nous vous mettons à disposition un

hébergement dans l’internat Isaac de l'Etoile pour les nuits du vendredi 28 et samedi

29 mars 2025 – 400 places disponibles chaque jour !!

LES POINTS FORTS : inclus dans l’hébergement lors des régions

A 12 minutes en voiture de la salle de compétition !

Des chambres de 4 lits avec salle de bain (ATTENTION : draps, couverture et

oreillers non fournis)

De nombreux espaces verts et de détente à votre disposition 

Profitez d’un endroit sécurisé entre gymnastes de la région

TARIF DE LA CHAMBRE : 

Pour 1 nuit : 130€ la chambre de 4 personnes avec 4 petits déjeuners.

Pour 2 nuits : 260€ la chambre de 4 personnes avec 4 petits déjeuners.

Bookez dès maintenant vos chambres ICI en payant le montant de la réservation. 

https://maps.app.goo.gl/mrZa3GK1hFHhVwuo9
https://www.helloasso.com/associations/cep-poitiers-gymnastique/evenements/hebergement-internat-isaac-de-l-etoile-region-teamgym
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E-mail : colcompetitions.cep@gmail.com

Adresse : 6 Allée Jean Monnet 86000 Poitiers

Site internet :

Réseaux sociaux : @ceppoitiersgymnastique 

CEP POITIERS GYMNASTIQUE

https://cep-gymnastique.com

Tel : 06 51 96 56 88

https://cep-gymnastique.com/
https://cep-gymnastique.com/



