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LES ACTUS DE LA REGION

COMPETITIONS

AEROBIC - CHAMPIONNAT REGIONAL - PERFORMANCE & FEDERAL
LE 08/03/2025 A HAGETMAU

GAF - CHAMPIONNAT INTERDEPARTEMENTAL SUD - EQUIPES : FEDERAL A
DU 15/03/2025 AU 16/03/2025 AU HAILLAN

GR - CHAMPIONNAT INTERDEPARTEMENTAL NORD & CENTRE - EXSEveLes: oL recionaL
DU 15/03/2025 AU16/03/2025 A BOURCEFRANC LE CHAPUS

GR - CHAMPIONNAT INTERDEPARTEMENTAL SUD - O DERAL REGIONAL
DU 15/03/2025 AU16/03/2025 A BORDEAUX

3 - - 2

GAF - CHAMPIONNAT INTERDEPARTEMENTAL NORD - EQUIPES : FEDERAL A
DU 15/03/2025 AU 16/03/2025 A POITIERS

GAM - CHAMPIONNAT INTERDEPARTEMENTAL SUD - EQUIPES : PERFORMANCE-FEDERAL A
GAC - CHAMPIONNAT REGIONAL - FEDERAL
DU 22/03/2025 AU 23/03/2025 A BOE

GAM - CHAMPIONNAT INTERDEPARTEMENTAL NORD - EQUIPES : PERFORMANCE/FEDERAL A
GAF - CHAMPIONNAT INTERDEPARTEMENTAL NORD - EQUIPES : PERFORMANCE

DU 22/03/2025 AU 23/03/2025 A POITIERS

GAF - CHAMPIONNAT INTERDEPARTEMENTAL SUD - EQUIPES : PERFORMANCE
DU 22/03/2025 AU 23/03/2025 A VILLENEUVE SUR LOT

GAF - CHAMPIONNAT INTERDEPARTEMENTAL CENTRE - EQUIPES : PERFORMANCE-FEDERAL A
DU 22/03/2025 AU 23/03/2025 A CHATEAUBERNARD - COGNAC
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TEAM - CHAMPIONNAT REGIONAL - PERFORMANCE & FEDERAL
DU 29/03/2025 AU 30/03/2025 A POITIERS
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LES ACTUS DE LA REGION

FORMATIONS & STAGES

ANIMATEUR FEDERAL PARKOUR MODULE 2
DU 01/03/2025 AU 02/03/2025 A LA TESTE
CQP AGA MODULE 3
DU 03/03/2025 AU 06/03/2025 A BOULAZAC
EXAMEN JUGE GR N1 & N2
LE 22/03/2025 AU CREPS DE TALENCE
STAGE GAF CPR N°2
DU 03/03/2025 AU 04/03/2025 A BOULAZAC

STAGE GAF COLLECTIF AVENIR N°7
DU 04/03/2025 AU 07/03/2025 A BOULAZAC
STAGE GR - COLLECTIF AVENIR

DU 08/03/2025 AU 09/03/2025 A ROYAN
STAGE COLLECTIF JEUNESSE TUM
DU 08/03/2025 AU 09/03/2025 A RENNES
STAGE GAF COLLECTIF AVENIR N°8
DU 29/03/2025 AU 30/03/2025 A MERIGNAC
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I NTE RVI Ew DU MOIS Interviews réalisées le 7 & 11 février 2025

OBJECTIF 2028 : PORTRAITS DE 2 GYMNASTES DE NOUVELLE-AQUITAINE

Le stage collectif Junior Projet 2028 est une initiative nationale qui a pour but de
repérer et de soutenir les jeunes talents de la gymnastique artistique en vue des
grandes échéances internationales. Deux gymnastes de la région Nouvelle-Aquitaine ont
été sélectionnées pour participer a ce stage intense, qui vise a les préparer pour les
compétitions futures et potentiellement les JO 2028. Nous avons rencontré ces jeunes
athlétes pour en savoir plus sur leur parcours et leurs ambitions.

Les gymnastes interrogées sont Maria JVANIA (Sport Athlétique Mérignacais) et Taina
VIRLOGEUX (Les enfants de la Dordogne)

Comment as-tu pu participer au stage collectif Junior Projet 2028 ?

Taina : Gréace a mes résultats de ma premiére partie de saison .

Maria : Grace au classement de la Revue d’'Effectif et & mes résultats des derniéres
années.

Que ressens-tu a I'idée de participer a ce stage ?

Taina : Je ressens beaucoup de fierté et de joie a
participer a ce stage.

Maria : Je ressens beaucoup d'enthousiasme et de
motivation a I'idée de participer a ce stage. C'est une
belle opportunité pour progresser, apprendre de
nouveaux éléments et échanger avec les entraineurs
et les autres gymnastes. J'ai hate de vivre cette
expérience et de donner le meilleur de moi-méme.

i L i

Photographe : Frangois PINSON - Tournoi internationale de Combs-la-Ville 2024

Qu'est-ce que ce stage représente pour toi dans ton parcours en gymnastique ?

Taina : Ce stage représente une des premiéres étapes pour atteindre mes objectifs .

Maria : Ce stage représente une étape clé dans mon parcours. Il me permettra de
progresser aux cotés du collectif France et de tisser des liens.

Qu'attends-tu de ce stage ? (En termes d'apprentissage ou d’amélioration)
Taina : Je reviens de blessures, cela me permettra de voir ou j'en suis .

Maria : J'aimerais apprendre de nouveaux éléments et recevoir des conseils des
entraineurs du collectif.
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I NTE RVI Ew DU MOIS Interviews réalisées le 7 & 11 février 2025

OBJECTIF 2028 : PORTRAITS DE 2 GYMNASTES DE NOUVELLE-AQUITAINE

Comment te prépares-tu pour ce stage, que ce soit sur le plan physique ou mental ?
Taina : Sur le plan physique j'essaie de revenir a mon meilleur niveau.

Sur le plan mental, je suis accompagnée par un coach mental depuis 1 an et demi ( nous
travaillons déja sur le stage).

Maria : Je me prépare aux compétitions tout en intégrant de nouveaux éléments.

Quel est ton état d’esprit en ce
moment, a I'approche de ce stage ?

Taina : Je suis trés motivée a l'idée
de revoir les filles du collectif et de
tout donner aux entrainements.

Maria : Je suis motivée 3 tenter une
nouvelle sélection en équipe de
France.

Photographe : Maélle Abadie

As-tu un objectif précis pour ce stage que tu aimerais partager avec nous ?

Taina : Donner le meilleur de moi-méme tous les jours aux entrainements.

Maria : J'aimerais avant tout prendre du plaisir et profiter de cette expérience pour
progresser.

Quels sont tes modéles ou sources d'inspiration
dans le monde de la gymnastique ?

Taina : Simone Biles pour ses performances
physiques et Lorette Charpy pour sa capacité
mentale car elle n'a jamais rien laché malgré ses
blessures.

Maria : J'admire les grandes gymnastes francaises
telles que Mélanie, Coline ou encore Djenna. Mais
aussi Maiana Prat, qui est dans le méme club que
moi, ce qui me permet de suivre de prés ses
entrainements impressionnants

Instagram : @gymfrancaise
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I NTE RVI Ew DU MOIS Interviews réalisées le 7 & 11 février 2025

OBJECTIF 2028 : PORTRAITS DE 2 GYMNASTES DE NOUVELLE-AQUITAINE

Qu'est-ce qui te motive le plus a continuer a progresser dans ce sport ?

Taina : J'ai pour objectif de faire les championnats d'Europe juniors 2026. Et par la
suite faire les Jeux Olympiques,les championnats du Monde etc... Porter les couleurs de
la France.

Maria : J'aime le fait de toujours repousser ses limites et de se fixer des objectifs a
atteindre. On a I'impression de voler, et c’est une sensation incroyablement agréable.

As-tu des conseils a donner aux autres jeunes gymnastes qui préparent ce type de
stage important ?

Taina : De donner le meilleur de soi-méme et avoir des objectifs en téte.

Maria : Ne vous mettez pas de pression et profitez au maximum des entraineurs et des
conseils qu'ils vous donneront.

Quel message aimerais-tu adresser aux
jeunes gymnastes qui te lisent et qui révent
de participer a des stages comme celui-ci ?

Taina : De ne rien lacher, de croire en soi et
de travailler dur. Car le travail paye toujours.

Maria : Surtout, prenez du plaisir et avancez
a votre rythme tout en donnant le meilleur
de vous-méme.

Photographe : Charlotte MATTENAZ - @gymfrancaise
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NOS RESULTATS

CHAMPIONNAT INTERDEPARTEMENTAL - TRAMPOLINE

LISE LEFEVRE - JLR VILLENEUVE SUR LOT
1ERE EN FEDERALE 11-12 ANS FEMME

VALENTIN BLAS - CLUB ANDERNOSIEN DE GYMNASTIQUE NORD-BASSIN
1ER EN FEDERALE 11-12 ANS HOMME

CLARISSE TOIBA - JLR MARMANDE
1ERE EN FEDERALE 13-14 ANS FEMME

RAFAEL LOMBREZ - JLR VILLENEUVE SUR LOT
1ER EN FEDERALE 13-14 ANS HOMME

MAELLE ALTIERI-DUPUY - JLR MARMANDE
1ERE EN FEDERALE 15-16 ANS FEMME

NATHAN TUAL - ASSOCIATION SPORTIVE LE HAILLAN GYM
1ER EN FEDERALE 15-16 ANS HOMME

CHLOE NEFFLIER -JLR VILLENEUVE SUR LOT
1ERE EN FEDERALE 17 ANS ET + FEMME

MAHINA ROCHE - ASSOCIATION SPORTIVE LE HAILLAN GYM
1ERE EN FEDERALE 7-8 ANS FEMME

AYLINE DEAUZE - JLR MARMANDE
1ERE EN FEDERALE 9-10 ANS FEMME

TIMOFII SHATIKIN - CLUB ANDERNOSIEN DE GYMNASTIQUE NORD-BASSIN
1ER EN FEDERALE 9-10 ANS HOMME

ASSOCIATION SPORTIVE LE HAILLAN GYM
1ER EN NATIONAL SYNCHRONISE 11-13 ANS

1ER EN NATIONAL SYNCHRONISE 15 ANS ET +

1ER EN NATIONAL SYNCHRONISE 9-11 ANS

ETHAN HONTANG - ASSOCIATION SPORTIVE LE HAILLAN GYM
1ER EN NATIONALE 10 ANS HOMME

CHLOE PONCET - ASSOCIATION SPORTIVE LE HAILLAN GYM
1ERE EN NATIONALE 13-14 ANS FEMME

ABEL LALLEMAND - ASSOCIATION SPORTIVE LE HAILLAN GYM
1ER EN NATIONALE 13-14 ANS HOMME
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NOS RESULTATS

CHAMPIONNAT INTERDEPARTEMENTAL - TRAMPOLINE

JADE GRILLERE - ASSOCIATION SPORTIVE LE HAILLAN GYM
1ERE EN NATIONALE 17-21 ANS FEMME

ANNA LALLEMAND - ASSOCIATION SPORTIVE LE HAILLAN GYM
1ERE EN NATIONALE 9 ANS FEMME

LILIAN ALEXANDRE - ASSOCIATION SPORTIVE LE HAILLAN GYM
1ER EN NATIONALE 9 ANS HOMME

CHAMPIONNAT INTER-REGIONAL -GAC/TUM

MILA ROSE GAMBIER FAVREAU , ROMANE PILLET & LEELOO GAMBIER FAVREAU
1ERES EN ELITE SENIOR TRIO FEMME GAC - UNION SPORTIVE TALENCAISE ACROSPORT

GARANCE DELBAC & ALEXIA HAY
1ERES EN NATIONALE A 8-16 ANS DUO FEMME GAC - UNION SPORTIVE TALENCAISE ACROSPORT
MAXIMILIEN GEFFARD & TIMOTHE GEFFARD

1ERS EN NATIONALE A 8-16 ANS DUO HOMME GAC - UNION SPORTIVE TALENCAISE ACROSPORT

ZELIA PITERS , ZOE LAREQUIE & ALYANA FOUBLE FERREIRA DA CUNHA
1ERES EN NATIONALE A 8-16 ANS TRIO FEMME GAC - UNION SPORTIVE TALENCAISE ACROSPORT

CHLOE TEXIER - JEUNE CRAN CHEVANCEAUX
1ERE EN NATIONALE 11-12 ANS TUM FEMME

MAEL ROCHETEAU - REVEIL DE ROMPSAY PERIGNY
1ER EN NATIONALE 13-14 ANS TUM HOMME

CHAMPIONNAT REGIONAL - TUMBLING

STADE POITEVIN GYMNASTIQUE
1ERS EN FEDERALE A

JEUNE CRAN CHEVANCEAUX
1ERS EN FEDERALE B
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NOS RESULTATS

CHAMPIONNAT INTERDEPARTEMENTAL SUD - TEAM

BORDEAUX - ST CAPRAIS GYM

1ERS EN FEDERALE B REGIONALE

1ERS EN FEDERALE B FEMININE

TALENCE GYMNASTIQUE
1ERS EN FEDERALE A 10-15 ANS
1ERS EN FEDERALE A ADULTE
1ERES EN FEDERALE A FEMININE
1ERS EN FEDERALE B 10-15 ANS
1ERS EN NATIONALE A 12 ANS ET +

1ERS EN NATIONALE B MIXTE/MASCULINE

LA VAILLANTE DE LANGON
1ERS EN FEDERALE A MIXTE/MASCULINE

1ERS EN FEDERALE B ADULTE

LES GRAPPES D'OR
1ERS EN FEDERALE B MIXTE/MASCULINE

AMICALE LAIQUE BILLERE
1ERS EN NATIONALE B FEMININE

UNION GYMNIQUE PALOISE
1ERS EN NATIONALE C 12 ANS ET +

ASSOCIATION SPORTIVE LE HAILLAN GYM
1ERS EN NATIONALE C JUNIOR

CHAMPIONNAT INTERDEPARTEMENTAL NORD - TEAM

CLUB GROUP'OMNISPORT DE ST JULIEN L'ARS
1ERS EN FEDERALE B REGIONALE

CEP POITIERS
1ERS EN EUROPE MIXTE

CABRI MELLOIS
1ERS EN FEDERALE A 10-15 ANS
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NOS RESULTATS

CHAMPIONNAT INTERDEPARTEMENTAL NORD - TEAM

LES MOUETTES DE ROYAN
1ERS EN FEDERALE A ADULTE

GYM CLUB NUEIL LES AUBIERS
1ERS EN FEDERALE A FEMININE

GIVRE EN MAI
1ERS EN FEDERALE A MIXTE/MASCULINE

LES MOUETTES DE ROYAN
1ERS EN FEDERALE B 10-15 ANS

AVANT GARDE DE TERVES
1ERS EN FEDERALE B ADULTE

CLUB SPORTIF ARTISTIQUE DE LA DEFENSE - CHATELLERAULT
1ERS EN FEDERALE B FEMININE

AVANT GARDE DE TERVES
1ERS EN FEDERALE B MIXTE/MASCULINE

ETOILE PARTHENAISIENNE
1ERS EN FEDERALE C

CLUB GROUP'OMNISPORT DE ST JULIEN L'ARS
1ERS EN NATIONALE A 12 ANS ET +

STADE POITEVIN GYMNASTIQUE
1ERS EN NATIONALE B JUNIOR

ASSOCIATION GYMNIQUE LOUDUNAISE
1ERS EN NATIONALE B FEMININE

CABRI MELLOIS
1ERS EN NATIONALE B MIXTE/MASCULINE

LA ROCHEFORTAISE
1ERS EN NATIONALE C 12 ANS ET +

STADE POITEVIN GYMNASTIQUE
1ERS EN NATIONALE C JUNIOR
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NOS RESULTATS

CHAMPIONNAT INTERDEPARTEMENTAL - GAC

L'UNION SPORTIVE TALENCAISE ACROSPORT
1ERS EN FEDERALE A 7-14 ANS DUOS

1ERS EN FEDERALE A 7-14 ANS QUATUO)

1ERS EN FEDERALE B 7-14 ANS QUATUORS GAC

ASSOCIATION LE PASSAGE D'AGEN GYM
1ERS EN FEDERALE A TOUTES CATEGORIES DUOS

1ERS EN FEDERALE A TOUTES CATEGORIES TRIOS
1ERS EN FEDERALE A TOUTES CATEGORIES QUATUOR

1ERS EN FEDERALE B TOUTES CATEGORIES DUOS

UNION GYMNIQUE SAUJONNAISE
1ERS EN FEDERALE B 7-14 ANS DUOS
1ERS EN FEDERALE B 7-14 ANS TRIO

1ERS EN FEDERALE B TOUTES CATEGORIES QUATUOR

THOUARS GYM 79
1ERS EN FFEDERALE B TOUTES CATEGORIES TRIOS

CHAMPIONNAT INTERDEPARTEMENTAL NORD - GAF

AGATHE MAILLOU - LES MOUETTES DE ROYAN
1ERE EN NATIONALE 10 ANS

THALYA MOUVIELLE - CEP POITIERS
1ERE EN NATIONALE 11 ANS

CHARLIE GIRAUDET - CEP POITIERS
1ERE EN NATIONALE 12 ANS

LUNA ICHTERTZ - CLUB GROUP'OMNISPORT DE ST JULIEN L'ARS
1ERE EN NATIONALE 13 ANS

CASSANDRA GAILLARD - LA ROCHELAISE ET FRATERNELLES REUNIES
1ERE EN NATIONALE 14 ANS

LILOU PLANCHON - STADE POITEVIN GYMNASTIQUE
1ERE EN NATIONALE 15 ANS

LOE PELLERIN - LES MOUETTES DE ROYAN
1ERE EN NATIONALE 16 ANS
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NOS RESULTATS

CHAMPIONNAT INTERDEPARTEMENTAL NORD - GAF

TANAIS DUPOUY - LAROCHELAISE ET FRATERNELLE REUNIES
1ERE EN NATIONALE 17 ANS

TELIA COTINAUD - CEP POITIERS
1ERE EN NATIONALE 18-20 ANS

MARINE RENAUD - LA ROCHELAISE ET FRATERNELLE REUNIES
1ERE EN NATIONALE 17 ANS

CHLOE TEXIER - JEUNE CRAN CHEVANCEAUX
1ERE EN REGIONALE 10-11 ANS

MELINE BOIREAU - LES MOUETTES DE ROYAN
1ERE EN REGIONALE 12-13 ANS

MAINA BOUTIN - ESPOIR SPORTIF GYM DANGE ST ROMAIN
1ERE EN REGIONALE 14-15 ANS

MALVINA MARTORY - L'UNION DES GYMNASTES NIORTAIS
1ERE EN REGIONALE 16-17 ANS

ANAELLE MORISSET - LUNION DES GYMNASTES NIORTAIS
1ERE EN REGIONALE 18 ANS ET + ANS

ELISE PERROT ABILIOU - LA ROCHELAISE ET FRATERNELLE REUNIES
1ERE EN REGIONALE 7 ANS

NINA LOUINEAU - LES MOUETTES DE ROYAN
1ERE EN REGIONALE 8 ANS

CAMILLE LARIGNON - JEUNE CRAN CHEVANCEAUX
1ERE EN REGIONALE 9 ANS

CHAMPIONNAT INTERDEPARTEMENTAL CENTRE - GAF

SABINA MATAIEVA - ANCIENNE ESPERANCE ANGOULEME
1ERE EN FEDERALE A 10-11 ANS

LUCIE LARTIGUE SARDIN - ANCIENNE ESPERANCE ANGOULEME
1ERE EN FEDERALE A 12-13 ANS

DOMITILLE CECILLON - ANCIENNE ESPERANCE ANGOULEME
1ERE EN FEDERALE A 14-15 ANS
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NOS RESULTATS

CHAMPIONNAT INTERDEPARTEMENTAL CENTRE - GAF

ILEANE LECLERCQ - JEUNESSE SPORTIVE ANGOULEME
1ERE EN FEDERALE A 16-17 ANS

SAMIA GACEM CHAOUCH - ANCIENNE ESPERANCE ANGOULEME
1ERE EN FEDERALE A 18 ANS ET + ANS

MELISSA MAURIN - JEUNESSE SPORTIVE ANGOULEME
1ERE EN NATIONALE 10 ANS

SHAINA GEREMY - LES ENFANTS DE LA DORDOGNE
1ERE EN NATIONALE 12 ANS

EMMA BERGERON - BRIVE GYM
1ERE EN NATIONALE 13 ANS

SASHA MAYET - ANCIENNE ESPERANCE ANGOULEME
1ERE EN NATIONALE 14 ANS

VICTOIRE SEGUIN - BRIVE GYM
1ERE EN NATIONALE 15 ANS

CELIA KOWALISZYN - UNION GYMNIQUE PANAZOL
1ERE EN NATIONALE 16 ANS

ZOE BOISIVON - BRIVE GYM

1ERE EN NATIONALE 17 ANS

MAIA MONTJOFFRE - UNION GYMNIQUE PANAZOL
1ERE EN REGIONALE 10-11 ANS

INES MURAT - LES ENFANTS DE LA DORDOGNE

1ERE EN REGIONALE 12-13 ANS

JEANNE PEREIRA - FOYER CULTUREL LAIQUE FEYTIAT

1ERE EN REGIONALE 14-15 ANS

NOELIE FERNANDES LORIMEY - BRIVE GYM
1ERE EN REGIONALE 16-17 ANS

THYPHANIE VILLECHAUVEIX - BRIVE GYM

1ERE EN REGIONALE 18 ANS ET +

LEANE LACORDELLE - ENTENTE GYMNIQUE DU VAL DE VIENNE
1ERE EN REGIONALE 7 ANS

SWANNE TREGAN - UNION GYMNIQUE PANAZOL

1ERE EN REGIONALE 8 ANS

LORENZA BONNET - JEUNESSE SPORTIVE ANGOULEME
1ERE EN REGIONALE 9 ANS
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NOS RESULTATS

CHAMPIONNAT INTERDEPARTEMENTAL SUD - GAF

NOREEN ASHAYAN - ASSOCIATION SPORTIVE ET CULTUREL PESSAC ALOUETTE
1ERE EN NATIONALE 10 ANS

LILY DUBOY - LES JEUNES DE CAPTALAT LA TESTE
1ERE EN NATIONALE 11 ANS

OLIVIA MARTIN - SPORT ATHLETIQUE MERIGNACAIS
1ERE EN NATIONALE 12 ANS

KATALEYA SOGORB - LES PATRIOTES AGENAIS
1ERE EN NATIONALE 13 ANS
ELOANE CLEMENT - SPORT ATHLETIQUE MERIGNACAIS

1ERE EN NATIONALE 14 ANS

ELAIA HIRIART - BIARRITZ GYMNASTIQUE CLUB
1ERE EN NATIONALE 15 ANS

INAYA CAILLOUX - SPORT ATHLETIQUE MERIGNACAIS
1ERE EN NATIONALE 16 ANS

SASHA GUERIN-MARIE - SPORT ATHLETIQUE MERIGNACAIS
1ERE EN NATIONALE 17 ANS

KAEDE VIDAL - ETOILE SPORTIVE MONTOISE
1ERE EN NATIONALE 18-20 ANS

CELESTINE DRU - TALENCE GYMNASTIQUE
1ERE EN NATIONALE 21 ANS ET + ANS

KECY AZEVEDO - UNION SPORTIVE CENON GYM
1ERE EN REGIONALE 10-11 ANS

CASTILLE DE LAFORCADE - UNION SPORTIVE CENON GYM
1ERE EN REGIONALE 12-13 ANS

LOLA MESPLE-DUFOUR - LES JEUNES DU CAPTALAT LA TESTE
1ERE EN REGIONALE 14-15 ANS

MARGOT MIURA - BIARRTIZ GYMNASTIQUE CLUB

1ERE EN REGIONALE 16-17 ANS

NAOMI CERDEIRA - LES BLEUS DE ST FERDINAND
1ERE EN REGIONALE 18 ANS ET +

ALMA EHRHART - RIVE DROITE GYMNASTIQUE
1ERE EN REGIONALE 7 ANS
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NOS RESULTATS

CHAMPIONNAT INTERDEPARTEMENTAL SUD - GAF

JULIANA TERTRAIS - SPORT ATHLETIQUE MERIGNACAIS
1ERE EN REGIONALE 8 ANS

MYA BOUVIER - ETOILE SPORTIVE MONTOISE
1ERE EN REGIONALE 9 ANS

CHAMPIONNAT INTERDEPARTEMENTAL NORD - GAM

EQUIPE 1 - ASSOCIATION SPORTIVE ST MEDARD EN JALLES
1ERS EN FEDERALE B 10-12 ANS

EQUIPE 1 - DAX GYM
1ERS EN FEDERALE B 10-15 ANS

EQUIPE 2 - LES ENFANTS DE LA DORDOGNE
1ERS EN FEDERALE B 7-9 ANS

MARIUS SEYDOUX - LA ROCHELAISE ET FRATERNELLES REUNIES
1ER EN FEDERALE A 10-11 ANS

VICTOR MARTINEAU - SAINTES GYMNASTIQUE
1ER EN FEDERALE A 12-13 ANS

ALEXIS CAUMEIL - UNION GYMNIQUE PANAZOL
1ER EN FEDERALE A 14-15 ANS

MOUNIR EL IDRISSIA MABROUK - CEP POITIERS
1ER EN FEDERALE A 16 ANS ET +

ILYES AOUAGHI - LA ROCHELAISE ET FRATERNELLE REUNIES
1ER EN NATIONALE A 10 ANS

ALEXIS BONSERGENT - LA COGNACAISE
1ER EN NATIONALE A 12 ANS

AXEL BRUNET - SAINTES GYMNASTIQUE
1EREN NATIONALE A 13 ANS

LEO LEBUGLE - LA COGNACAISE
1ER EN NATIONALE A 14 ANS

YANIS ZOUAK - LA ROCHELAISE ET FRATERNELLE REUNIES
1ER EN NATIONALE A 15 ANS
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NOS RESULTATS

CHAMPIONNAT INTERDEPARTEMENTAL NORD - GAM

EQUIPE 1 - LA COGNACAISE
1ERS EN FEDERALE B 10-12 ANS

EQUIPE 1 - L'UNION DES GYMNASTES NIORTAIS
1ERS EN FEDERALE B 10-15 ANS

EQUIPE 1 - JARNAC SPORTS GYMNASTIQUE
1ERS EN FEDERALE B 12 ANS ET +

EQUIPE 1 - LA ROCHEFORTAISE
1ERS EN FEDERALE B 7-9 ANS

RAYAN HUSSEINI - CEP POITIERS
1EREN NATIONALE A 16 ANS

NINO CLEMENT - CEP POITIERS
1ER EN NATIONALE A 17 ANS

MATEO BROTIER - LA COGNACAISE
1ER EN NATIONALE A 19-21 ANS
NICOLAS MEILLOUIN - CEP POITIERS

1EREN NATIONALE A 22 ANSET +

LYES AGGAR - AVANT GARDE DE TERVES
1ER EN NATIONALE A OPTIONNEL 16 ANS ET +

ARTHUR SAILLY - JEUNE CRAN CHEVANCEAUX
1ER EN NATIONALE B 15 ANS

BASILE SURLEVE - LA ROCHELAISE ET FRATERNELLE REUNIES
1ER EN NATIONALE B 16-17 ANS

ADRIEN MAILLE - LA COGNACAISE
1EREN NATIONALE B 18 ANS ET +

PAUL RIGALLAUD - LA COGNACAISE
1ER EN REGIONALE 10 ANS

THIBAUD SOULON MARESTE - LA COGNACAISE
1ER EN REGIONALE 7 ANS

MADANI DECONNE - JEUNE CRAN CHEVANCEAUX

1ER EN REGIONALE 8 ANS

UGO DESCLOUX - STADE POITEVIN GYMNASTIQUE
1ER EN REGIONALE 9 ANS
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NOS RESULTATS

CHAMPIONNAT INTERDEPARTEMENTAL SUD - GAM

EQUIPE 1 - ASSOCIATION SPORTIVE ST MEDARD EN JALLES
1ERS EN FEDERALE B 10-12 ANS

EQUIPE 1 - DAX GYM
1ERS EN FEDERALE B 10-15 ANS

EQUIPE 2 - LES ENFANTS DE LA DORDOGNE
1ERS EN FEDERALE B 7-9 ANS

LE POINTGYM

FEVRIER

2025

MAE TRUONG - UNION GYMNIQUE PALOISE
1ER EN FEDERALE A 10-11 ANS

OSCAR DE MORAIS - SPORT ATHLETIQUE MERIGNACAIS
1EREN FEDERALE A 12-13 ANS

LOUCAS BOUYER - ASSOCIATION SPORTIVE ST MEDARD EN JALLES
1ER EN FEDERALE A 14-15 ANS

GABRIEL BLANCHIER - GYMNASTIQUE SPORTIVE BLANQUEFORT
1ER EN FEDERALE A 16 ANS ET +

GABRIEL BAILLOU-PAMPLIEGA - LES JEUNES DU CAPTALAT LA TESTE
1EREN NATIONALE A 10 ANS

SOUHEIB AMELLAL - LES PATRIOTES AGENAIS
1ER EN NATIONALE A 11 ANS

ARTHUR REY - SPORT ATHLETIQUE MERIGNACAIS
1EREN NATIONALE A 12 ANS

ADRIAN BAILLOUI-PAMPLIEGA - LES JEUNES DU CAPTALAT LA TESTE
1ER EN NATIONALE A 14 ANS

EMIL OSTERGAARD - LES PATRIOTES AGENAIS
1EREN NATIONALE A 15 ANS

ALBIN GALIBERT - SPORT ATHLETIQUE MERIGNACAIS
1EREN NATIONALE A 18 ANS

ALEXANDRE WACH - SPORT ATHLETIQUE MERIGNACAIS
1EREN NATIONALE A 19-21 ANS

BAPTISTE BROTIER - LES ENFANTS DE LA DORDOGNE
1EREN NATIONALE A 22 ANS ET +

VICTOR VARACHE - GYMNASTIQUE SPORTIVE BLANQUEFORT
1EREN NATIONALE B 15 ANS
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NOS RESULTATS

CHAMPIONNAT INTERDEPARTEMENTAL SUD - GAM

MARTIN CHANET - GYMNASTIQUE SPORTIVE BLANQUEFORT
1ER EN NATIONALE B 16-17 ANS

CLEMENT DARRIET - ASSOCIATION SPORTIVE ST MEDARD EN JALLES
1EREN NATIONALE B 18 ANS ET +

SACHA CHARDONNIERAS - GYMNASTIQUE SPORTIVE BLANQUEFORT
1ER EN REGIONALE 10 ANS

DANN GRANIIER - ETOILE SPORTIVE MONTOISE
1EREN REGIONALE 7 ANS

QUENTIN BENAC - URKIROLAK GYM
1EREN REGIONALE 8 ANS

LONI ROUGEON - LES JEUNES DU CAPTALAT LA TESTE

1EREN REGIONALE 9 ANS
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LE CHALLENGE DU MOIS : L'ESPRIT DE GROUPE

La gymnastique, c'est avant tout une belle histoire de camaraderie et de soutien
mutuel.

Nous avons recu de superbes photos capturant |'esprit d'équipe pendant les
entrainements, les échauffements et ces instants précieux de solidarité.

Félicitations a tous les clubs et gymnastes qui ont participé, et continuez a incarner cet
esprit de groupe qui fait la force de la gymnastique !

jenne
q val de Vien?
nique du
ntente GY™

L
Avant-Garde de Terve
s

] es
Avant—Garde de Ter¥
v



LEPOINTGYM ;

FEVRIER

MISE A JOUR DU SITE INTERNET

EVENEMENTS A VENIR

e Championnat Régional - TRAMP - Fédéral + S2

e Championnat Régional - AER - Performance & Fédéral

e Championnat Interdépartemental - GR - Nord & Centre - Ensembles : National, Fédéral & Régional

e Championnat Interdépartemental Sud- GR - Ensembles : National, Fédéral & Régional

e Championnat Interdépartemental Nord - GAF - Equipes : Fédéral A

e Championnat Interdépartemental Sud- GAF - Equipes : Fédéral A

e Championnat Interdépartemental Nord - GAM - Equipes : Performance & Fédéral A

e Championnat Interdépartemental Sud - GAM - Equipes : Performance & Fédéral A

e Championnat Régional - GAc - Fédéral

e Championnat Interdépartemental Centre - GAF - Equipes : Performance & Fédéral A

e Championnat Interdépartemental Sud - GAF - Equipes : Performance

e Championnat Interdépartemental Nord - GAF - Equipes : Performance

e Championnat Régional - TEAM - Performance & Fédéral

COMITE
REGIONAL
NOUVELLE-AQUITAINE



https://nouvelle-aquitaine.ffgym.fr/Evenements/GR-CHPT-ID-NORD-CENTRE-ENSEMBLES-NATIONAL-FEDERAL-REGIONAL
https://nouvelle-aquitaine.ffgym.fr/Evenements/GR-CHPT-ID-NORD-CENTRE-ENSEMBLES-NATIONAL-FEDERAL-REGIONAL
https://nouvelle-aquitaine.ffgym.fr/Evenements/AER-CHPT-REGIONAL-PERFOMANCE-FEDERAL
https://nouvelle-aquitaine.ffgym.fr/Evenements/GAF-CHPT-ID-NORD-EQUIPES-FEDERAL-A
https://nouvelle-aquitaine.ffgym.fr/Evenements/GAF-CHPT-ID-NORD-EQUIPES-FEDERAL-A
https://nouvelle-aquitaine.ffgym.fr/Evenements/TRAMPO-CHPT-REGIONAL-FEDERAL-S2
https://nouvelle-aquitaine.ffgym.fr/Evenements/TRAMPO-CHPT-REGIONAL-FEDERAL-S2
https://nouvelle-aquitaine.ffgym.fr/Evenements/GAF-CHPT-ID-SUD-EQUIPES-FEDERAL-A
https://nouvelle-aquitaine.ffgym.fr/Evenements/GAM-CHPT-ID-NORD-EQUIPES-PERFORMANCE-FEDERAL-A
https://nouvelle-aquitaine.ffgym.fr/Evenements/GAM-CHPT-ID-SUD-EQUIPES-PERFORMANCE-FEDERAL-A
https://nouvelle-aquitaine.ffgym.fr/Evenements/GAC-CHPT-REGIONAL-FEDERAL
https://nouvelle-aquitaine.ffgym.fr/Evenements/GAC-CHPT-REGIONAL-FEDERAL
https://nouvelle-aquitaine.ffgym.fr/Evenements/GAC-CHPT-REGIONAL-FEDERAL
https://nouvelle-aquitaine.ffgym.fr/Evenements/GAC-CHPT-REGIONAL-FEDERAL
https://nouvelle-aquitaine.ffgym.fr/Evenements/GAF-CHPT-ID-CENTRE-EQUIPES-PERFORMANCE-FEDERAL-A
https://nouvelle-aquitaine.ffgym.fr/Evenements/GAF-CHPT-ID-CENTRE-EQUIPES-PERFORMANCE-FEDERAL-A
https://nouvelle-aquitaine.ffgym.fr/Evenements/GAF-CHPT-ID-CENTRE-EQUIPES-PERFORMANCE-FEDERAL-A
https://nouvelle-aquitaine.ffgym.fr/Evenements/GAF-CHPT-ID-SUD-EQUIPES-PERFORMANCE
https://nouvelle-aquitaine.ffgym.fr/Evenements/GAF-CHPT-ID-SUD-EQUIPES-PERFORMANCE
https://nouvelle-aquitaine.ffgym.fr/Evenements/GAF-CHPT-ID-SUD-EQUIPES-PERFORMANCE
https://nouvelle-aquitaine.ffgym.fr/Evenements/GAF-CHPT-ID-SUD-EQUIPES-PERFORMANCE
https://nouvelle-aquitaine.ffgym.fr/Evenements/TEAM-CHPT-REG-PERFORMANCE-FEDERAL
https://nouvelle-aquitaine.ffgym.fr/Evenements/TEAM-CHPT-REG-PERFORMANCE-FEDERAL
https://nouvelle-aquitaine.ffgym.fr/Evenements/TEAM-CHPT-REG-PERFORMANCE-FEDERAL
https://nouvelle-aquitaine.ffgym.fr/Evenements/TEAM-CHPT-REG-PERFORMANCE-FEDERAL
https://nouvelle-aquitaine.ffgym.fr/Evenements/TEAM-CHPT-REG-PERFORMANCE-FEDERAL
https://nouvelle-aquitaine.ffgym.fr/Evenements/TEAM-CHPT-REG-PERFORMANCE-FEDERAL
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N'OUBLIEZ PAS DE PARTAGER CETTE NEWSLETTER AVEC VYOS

COLLEGUES ET AMIS DANS LA COMMUNAUTE DE LA GYMNASTIQUE.
ENSEMBLE, FAISONS RAYONNER LA GYMNASTIQUE EN NOUVELLE-AQUITAINE !

NOTRE SITE INTERNET : NOUVELLE-AQUITAINE.FFGYM.FR

INSTAGRAM : NOUVELLEAQUITAINEFFGYM

FACEBOOK : COMITE REGIONAL NOUVELLE-AQUITAINE - FFGYM

JEVEUXM!
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Comité Régional de Gymnastique Nouvelle-Aquitaine
35 Avenue Gustave Eiffel
33600, Pessac
Tél: 0556 36 23 97
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https://nouvelle-aquitaine.ffgym.fr/
https://nouvelle-aquitaine.ffgym.fr/
https://www.instagram.com/
https://www.facebook.com/nouvelleaquitainegymnastique/
https://www.facebook.com/nouvelleaquitainegymnastique/
https://www.facebook.com/nouvelleaquitainegymnastique/
https://forms.office.com/e/6M4Uc6EQS3
https://www.google.com/search?q=comit%C3%A9+r%C3%A9gionale+nouvelle+aquitaine+gym&client=safari&sca_esv=c01ceac5db53170d&rls=en&ei=sL2QZ4aiHIGpkdUP7szH8Q8&ved=0ahUKEwiGureThYmLAxWBVKQEHW7mMf4Q4dUDCBA&uact=5&oq=comit%C3%A9+r%C3%A9gionale+nouvelle+aquitaine+gym&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiKWNvbWl0w6kgcsOpZ2lvbmFsZSBub3V2ZWxsZSBhcXVpdGFpbmUgZ3ltMgYQABgWGB4yBhAAGBYYHjIIEAAYgAQYogQyBRAAGO8FSKQGUNQBWO4EcAF4AZABAJgBUqABpgKqAQE0uAEDyAEA-AEBmAIFoAK8AsICChAAGLADGNYEGEfCAhAQLhiABBjHARgNGI4FGK8BmAMAiAYBkAYIkgcBNaAH2hs&sclient=gws-wiz-serp

