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La section gymnastique de l’Union Saint Bruno ainsi que la ville de Bordeaux sont 
très heureuses de vous accueillir le dimanche 11 mai pour la compétition 
régionale des ensembles et duos des catégories Régionale et Fédérale A qui se 
déroule au complexe sportif de Stéhélin à Bordeaux. 
 
Le comité d’organisation ainsi que l’ensemble des bénévoles feront leur maximum 
pour que la compétition, dont l’organisation nous a été confiée par le comité 
régional Nouvelle-Aquitaine de la FFGym, se déroule dans les meilleures 
conditions. 
 
Cette organisation ne peut se faire sans le soutien de la mairie de Bordeaux et de 
son service des sports ainsi que celui de l’Union Saint Bruno et de l’ensemble de 
nos bénévoles et salariés. 
Nous vous souhaitons une belle compétition et que ce moment soit une belle fête. 
 
 
Elodie Dubourdieu 
Présidente de l’USB Gymnastique 



 
 
 
 

CONTACTS  
 
 
Adresse mail : gymusb@gmail.com 
 
 
Responsable COL : Elodie Dubourdieu 06 77 08 64 56 – elodiedubourdieugym@gmail.com  
Responsable technique : Lucie Anouilh 06 32 91 78 87 – lpalleteau@gmail.com  
 
 
 
 

LIEU DE LA COMPETITION  
 
Complexe Sportif de Stéhélin 
297 avenue du maréchal de Lattre de Tassigny 
33200 Bordeaux 
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Bus G (arrêt Stéhélin), Bus 2 (arrêt Domion), Bus 23 (arrêt Soubiras) 
 
 

 
INFORMATIONS GENERALES 
 
 
STATIONNEMENT : 
Il y a deux parkings gratuits devant le gymnase. Le stationnement est gratuit dans les rues 
adjacentes. 
 
ACCUEIL : 
L’accueil sera assuré le dimanche 11 mai dès 8h et durant toute la journée. 
 
CLUBS/ACCREDITATIONS : 
Un bracelet d’identification sera remis à l’entrée uniquement : 
- à un chef de délégation,  
- aux gymnastes engagées sur EngaGym 
- aux entraîneurs (un entraîneur par ensemble) enregistrés sur EngaGym, 
- les juges officiant sur cette journée.  
 
 
 
Un barcelet sera remis aux juges convoqués et officiels. 
 
 

ACCUEIL DU PUBLIC  
 
Pour le public, l’entrée sera payante d’un montant de 5€, gratuite pour les moins de 12 ans. 
Un bracelet d’identification sera donné à l’entrée du gymnase. 
Moyen de paiement :  

- Chèque 
- Espèce 
- En ligne avec l’aide du QRCODE ou en cliquant sur ce lien : 

 
 
https://www.helloasso.com/associations/union-saint-
bruno/evenements/championnat-regional-gymnastique-rythmique-11-
mai-2025-bordeaux-2 
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Plateau de compétition + gradins 

 

 
 

 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
INFORMATIONS SPORTIVES  
 
Préparation des gymnastes : 
Des vestiaires seront à votre disposition, cependant, nous vous demandons de ne laisser 
aucun objet précieux ou espèce.  
 
Tenue des entraîneurs/gymnastes : 
Pour accéder à la salle d’échauffement et de compétition, les entraîneurs et les gymnastes 
devront être en tenue de sport et uniquement avec des baskets. 
 
Préparations des gymnastes : 
Les entraîneurs et gymnastes devront respecter le minutage prévisionnel. 
 
Echauffement corporel :  
Les échauffements corporels se feront dans des salles dédiées à l’étage. 
 
 
Accès salle de compétition : 
Ne pourront accéder à la salle de compétition que les gymnastes et entraîneurs accrédités et 
avec un maximum de deux entraîneurs par équipe. Les entraîneurs devront être en tenue de 
sport. Un contrôle des accréditations sera fait au contrôle des licences (gymnastes et 
entraineurs). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
Plan du plateau de compétition  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
RESTAURATION  
 
Une buvette est prévue sur place à l’intérieur de la salle. 
Des tickets buvette seront en vente au niveau de l’entrée du gymnase. 
 
Les clubs ayant effectué l’ouverture de leur compte pourront se rendre directement à la 
buvette.  
Une facture sera remise au club le jour même ou par mail (nous vous remercions de venir 
signer la fermeture du compte club à la fin de la compétition). 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
HEBERGEMENTS 
 
 
 

 
 
 
 

Lieu 
 

Estimation temps gymnase en voiture 

Hôtel Première Classe Bordeaux ouest Eysines 
 

 
 
 
 

Hôtel à moins de 10 min en voiture du 
gymnase 

B and B Hôtel Bordeaux Le Haillan 
 

Campanile Le Bouscat 
 

Fast Hôtel Eysines 
 

Best Western St Exupéry Bordeaux Ouest 
 

 



 
 
 
 


