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LE MOT DE LA PRESIDENTE

Le CLUB DE L’ASH GYM TRAMPO est ravis de vous accueillir les 25 Janvier
2026 pour cette compétition inter – départementale TRAMPOLINE. 

Nous tenons à remercier le Comité Régional pour nous avoir fait confiance 
pour cette organisation, la Mairie du Haillan qui met à disposition les 
équipements sportifs, le Club Omnisport et tous les bénévoles qui vont 
œuvrer pour le meilleur déroulement possible. 
Les gymnastes vont pouvoir montrer le fruit de leur travail, se confronter les 
unes aux autres et partager leur passion de la gymnastique dans le respect 
des valeurs sportives. 

Chaque bénévole aura à cœur de faire de cette journée une réussite sur un 
plan sportif et organisationnel et nous souhaitons à chaque gymnaste 
d’atteindre les objectifs. 

Vous trouverez dans ce dossier quelques informations utiles concernant 
l’hébergement, la restauration, ainsi qu’un plan d’accès. 
Belle compétition à tous ! 

Sportivement 

Sylvie Nicot 



LIEU DE COMPETITION 

CONTACT COMITE D’ORGANISATION 

Elise Nguyen Ba : 06 61 18 71 43

Elodie Poncet : 06 68 33 20 21 
gym.trampo.lehaillan@gmail.com 

SALLE HENRY ARNOUD
Rue Jules Massenet 33185 Le Haillan
Accès par la sortie 9 de la rocade 

mailto:gym.trampo.lehaillan@gmail.com
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INSTALLATION SPORTIVE 

 

Parkings disponibles devant la salle des Sports et aux alentours (Espace Bel 
Air, entrée rue Jules Massenet) 



ACCUEIL DES DELEGATIONS 

L’accueil des participants (es) se fera à l’entrée du gymnase. Un dossier sera
remis sur place au responsable de chaque délégation. Il comprendra les
badges autorisant l’accès gratuit sur l’aire de compétition pour : 1 chef de
délégation, 1 juge club, 1 ou 2 entraîneurs par équipes. 

Des vestiaires seront à votre disposition. Ne pas laisser d’objet de valeur, le 
club organisateur ne pourra être tenu responsable des éventuels vols. 
Le plateau de compétition et la salle d’échauffement ne seront accessibles 
qu’aux personnes accréditées. 
Tous les gymnastes devront passer au contrôle des licences avant leur 
passage de compétition. 
Les entraîneurs devront être en tenue de sport (conformément au règlement 
technique) avec chaussures propres et adaptées pour accéder à la zone 
d’échauffement et de compétition. 

Les réunions se dérouleront dans une salle aux horaires prévus sur les 
organigrammes 



ACCUEIL DU PUBLIC 

 L’accès aux tribunes se fera, moyennant une « participation aux frais » : 5 € /
personne (4€ sur présentation de la licence en cours). Gratuit pour les
enfants de moins de 10 ans et les gymnastes engagés sur la journée de
compétition. 

Le règlement se fera sur place à l’entrée du complexe en espèce, chèque ou 
carte bancaire. 
Vous trouverez sur place et en partenariat avec nos commerçants locaux : 

- Des sandwiches froids et chauds 

- Des viennoiseries, gâteaux, crêpes, ... 

- Des boissons chaudes (café, thé, chocolat), 

- Des boissons fraîches (Soda, bière pression, eaux …) 

- Bonbons 

Pour un développement durable, nos verres sont consignés 2€ ! 

Afin de faciliter l’accès à la restauration et à la buvette les achats se feront à
l’entrée de la salle. Vous pourrez payer par espèce, chèque ou carte
bancaire. 



HEBERGEMENTS 

B&B HOTEL Bordeaux Le Haillan
63 Avenue Pasteur, 33185 Le Haillan, France 
https://www.hotel-bb.com/fr/hotel/bordeaux-le-haillan 

Bestwestern Hotel Saint-Exupery Bordeaux Ouest 
4 All. Maryse Hilsz, 33320 Eysines 
Best Western Hotel Saint Exupéry Bordeaux Ouest | Site Officiel 

All Suites Appart Hôtel Bordeaux-Mérignac 
27 All. Félix Nadar, 33700 Mérignac 
https://www.secure-hotel-booking.com/smart/All-Suites-Appart-Hotel-
Bordeaux-Merignac 
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FICHE OUVERTURE DE COMPTE 

Signature du président du club ou de son représentant et cachet du club : 

À retourner compléter à l’adresse mail :
gym.trampo.lehaillan@gmail.com
ou à remettre le jour de la compétition avec votre caution. 

Nom du club : 

Adresse postale complète : 

Adresse mail : 

Je, soussigné, 

Représentant le club de 

En qualité de 

Demande l’ouverture d’un compte pour les achats effectués au nom de mon
club lors de la Compétition du 25 Janvier 2026. 

Fait à : 

Le : 
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