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COMITE DIRECTEUR n° 3 du 30 08 2025 TALENCE

Membres Elus pré sents

ALTUNA Stéphane
BAUDOIN Frangois
BLASCO Jean Marc
BORDAS Christel
BUREAU Frédéric
CHAUVEAU Jocelyne
CHOMEAU Stacy
COURTINE Sylvie
GEYSSELY Stéphane
SASSENHAGEN Stéphane
SICHERE Jacky

BERTIN Karine (RT GR)
CADET Alice (RT TEAM)
CAMIADE Philippe
DEVAUD Virginie

DOAT Valérie (RT GPT)
EMILE Guilhem

FLORENT Arnaud (RT GAM)
GOYETCHE Julie (RT AER)
LAGUISERAY Déborah
MOULART Frédéric
N’GUYEN BA Elise (RT TUM/TU)

PALLARES Michael (RT GAF)
PHILOUZE Nicolas (RT GAC)
TRECASSES Sandra

CHABERNAUD Frédérique
LORIMEY Michel

ANDRO David (RT PK)
MARGOT Angélique
PESCHEL Virginie

Membres Elus excusés

Membres Elus absents

Membres de droit présents | BROUSSEAU Eric (DG) | MYLLER Patrice (coordonnateur)

Membres de droit excusés I I

Personne invitée absente | TILLET Dominique | WINKLER Patrick

% présence Membres élus 25 /30 soit 83%

Le 30 aolit 2025 s’est tenu le Comité Directeur n° 3 du Comité Régional Nouvelle-Aquitaine.
La réunion s’est tenue en présentiel a la Maison des Sports — 2 av. de I'Université 33400 TALENCE.

Dont I'ordre du jour est le suivant :

1-Informations du Président

2-Statistiques licences au 01 05 2025

Courbes d’ages

3-Organisation Assemblée Générale Régionale

4-Bilan fonctionnement des plateaux mobiles

5-Outil du suivi budgétaire et explication du suivi analytique

6-Retour sur les échanges avec la CNS GAF « quotas de qualification CF individuel »

7-Tour des comités techniques

8-Questions diverses

Début de la réunion 14h35
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1- Informations du Président
Le Président Régional remercie les membres du Comité Directeur de leur présence
- Félicitations aux gymnastes de la Nouvelle Aquitaine pour leurs belles performances sur les
compétitions
- Evolutions possibles pour Passeport (aides pour les quartiers sensibles)
- Budgets : Maintien des enveloppes malgré les incertitudes
- Projet Sportif Fédéral (PSF) : expérimentation régionale (Nouvelle Aquitaine, Hauts de France,
Grand Est)
o 45 clubs => 113 projets => enveloppe d’environ 134 000 €
o Double lecture des dossiers : role clé des AD
o Importance de la confiance dans I'accompagnement des clubs
- Attribution d’évéenements nationaux
o Trophée Fédéral GAF du 22 au 24 05 2026 a NIORT
o C.F.GACdu6au 7062026 COGNAC
- Colloque éthique et performance a Lyon le 21 et 22 novembre 2025
- Mise en place d’une charte des réseaux sociaux fédérales pour encadrer I'usage et éviter les
dérives
- Agrément pour développer le Service Civique

La Secrétaire régionale rappelle que le Proces-verbal du Comité Directeur n°2 du 26 05 2025 a été validé par
voie électronique au 24 07 2025.

2- Statistiques licences au 01 05 2025
Le Directeur Général présente I'état des licences au 29 08 2025 soit 33 649 licences
Le comité constate une hausse globale des licences de +8,32 %, la plus forte progression nationale.
- Cette croissance s’explique par :
¢ Un dynamisme naturel du territoire (+4,5 % contre +2,2 % au niveau national).
¢ Un gain supplémentaire de 4 % lié a la mise en conformité de certains clubs.
- Deux départements légérement en recul : Dordogne (difficultés spécifiques) et Lot-et-Garonne (stabilité
entre clubs).
- Objectif : conformité totale d’ici la fin de la saison, derniére phase du plan triennal.
- Perspectives :
Réflexion sur une évolution du modeéle de licence (notamment pour la petite enfance).
- Recherche d’un équilibre économique pour les clubs.
- Importance de donner des perspectives pour favoriser I'adhésion aux nouvelles regles.

Statistique / courbes d’3ges
Progression continue du nombre de licenciés : de 20 000 aprées le COVID a pres de 34 000 aujourd’hui
(+70 % en quatre ans).
- Répartition par age :
* Pic a 9 ans chez les filles (rajeunissement de la pratique).
* Pic a 7-8 ans chez les gargons, puis forte chute des 12 ans.
- Aprés 16 ans, seuls 18 % des jeunes licenciés restent engagés : probléme de fidélisation a I’adolescence.

La Baby Gym doit redevenir une priorité fédérale.

- Objectif : la valoriser comme porte d’entrée dans la gymnastique.

- Nécessité d’un parcours structuré entre Baby Gym et les autres disciplines (Gym loisir, Gym
compétitive).
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Répartition et mixité

- Ratio femmes/hommes : environ 80 % de filles pour 20 % de garcons.

- Risque : surreprésentation féminine fragilisant les disciplines masculines.

- Appel a renforcer I'offre pour les gargcons (gym masculine, parcours, trampoline).

Pratiques et disciplines
- La gymnastique artistique féminine reste dominante.
- La Gym pour Tous et la Gym Santé reculent faute d’une offre claire.
- Propositions :
* Segmenter les licences (loisir / compétition).
¢ Mieux communiquer sur la diversité des activités gymniques.

3- Organisation Assemblée Générale Ordinaire 2025
La Secrétaire présente le lieu de I’Assemblée Générale Ordinaire 2025
- Date et lieu: 6 décembre 2025 a Limoges (site de CHEOPS)
- Maintien de la rotation entre territoires nord, centre et sud pour équilibrer la représentation.
- Appel aux départements et/ou club pour candidater a I'accueil des futures AG.

4- Bilan Fonctionnement des plateaux Mobiles régionaux
Trois plateaux mobiles en service : GAM/GAF, Trampoline et Aérobic.
- 10 salariés occasionnels + 4 cadres du comité assurent la logistique.
- Bilan des sorties :

¢ 5 interdépartementales * 6 régionales/interrégionales

¢ 4 départementales e 2 nationales (FNSU, UFOLEP)
- Bilan financier : premier exercice déficitaire (-5 000 €), deuxiéme (-2 800 €), troisieme proche de
I’équilibre.
- Le matériel est régulierement renouvelé pour garantir sécurité et performance (nouveau praticable
GAM acquis).

Objectif : moderniser la gymnastique et ouvrir des collaborations avec des structures privées.

- Adaptation du matériel aux nouvelles pratiques (tapis gonflables, parcours urbains).

- Respect impératif des normes d’homologation et d’assurance.

- Vision globale : rendre la gymnastique plus inclusive, attractive et connectée aux nouvelles pratiques
sportives.

5- Présentation outil Suivi Budgétaire

Le Directeur Général présente I'outil de suivi budgétaire et des comptes analytiques.
Ce document compare sur 2 saisons (N-1 et N)

- Budget prévisionnel de la saison

- Leréalisé (dépenses et recettes constatées)

- Ce quireste a réaliser

- Chaque dépenses et recettes sont ventilées par chapitre analytique.

Ce document permet d’établir un compte de résultat et un budget prévisionnel.

Le Trésorier Régional présente la conception et les explications du Budget prévisionnel et le
fonctionnement du suivi des comptes analytiques
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6- Retour sur les échanges avec la CNS GAF « Quota de qualification au Championnat France Individuel »
Le Directeur Général présente la demande de la commission GAF faite auprés de la CNS GAF concernant
les quotas de qualification au Championnat de France Individuelle
a) Constat :

Mécontentement de clubs concernant les qualifications aux championnats de France individuels.
Sentiment d’iniquité dans le jugement : écarts de notes, disparité du nombre et du niveau des juges
selon les régions.

La région Nouvelle-Aquitaine applique un systeme tres encadré (juges-arbitres, responsables juges, 4
juges + arbitre), contrairement a d’autres régions.

b. Actions entreprises

Courriers envoyés a la Commission Nationale Spécialisée (CNS) et a la Présidente Fédérale.
Organisation d’une réunion entre la CNS et le comité technique régional pour exposer les problemes.
c. Résultats et suites

La CNS reconnat la validité des remontées et les intégre dans |la réforme nationale des programmes
(prévue pour 2026-2027).

Limites : impossibilité d’imposer un corps de jury homogene dans toutes les régions.

Pistes de travail :

- Jury a 4 minimum, harmonisation des juges, meilleure formation et colloques.

- Séparation possible entre note artistique et note d’exécution pour plus de transparence.

- Sensibilisation pédagogique plutot que contrdle ou “flicage”.

7- Tour de table : Comités Techniques Régionaux
a) GR
Peu de clubs actifs, distances importantes
Relance des formations juges/entraineurs et du programme Coupe Formation
Création d’enchainements imposés régionaux
b) TEAM GYM
Discipline en forte croissance, mise en place d’une finale régionale
Recyclage et formation des juges sur plusieurs niveaux
Formation animateur mise en placer
c) AERO
Une gymnaste Championne de France
Peu de clubs mais dynamique
Manque de juges qualifiés, solutions hybrides (jugement vidéo)
Mutualisation régionale, développement d’un duo mixte national/international
d) GAM
Nouvelle équipe mise en place
Travail sur un programme compétitif
Alléger les contenus sur le niveau Fédéral
Bons résultats, podium au championnat de France
e) GAF
Tres bons résultats au Championnat de France,
Le Club de Mérignac en TOP 12 en GAF
f) TRAMPO
Plus de participants et sélection aux Championnats nationaux.
2 gymnastes en Elite.
Un bémol sur le développement de la discipline, trés peu de clubs pratique la discipline
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g) GAC

Comité Technique en souffrance, manque de candidats
Pratique Fédérale et Elite
Tres peu de club pratique la discipline

h) GPT
- Etoffer le secteur GPT avec désignation d’un référent par discipline
Baby gym : Héléne BORDEAU
Gym +: Ingrid PERGAIX
Handigym : Estelle DREY
Scéno : Virginie DEVAUD
Acce : Valérie DOAT

Pour la saison 2024/2025, on a surtout travaillé sur les secteurs BABY et GYM + : enquéte
aupres des clubs, visio avec les intervenants, proposition d'une journée coach GYM + et une
journée animateur BABY soit en visio soit en présentiel, vidéo promotionnelle sur la BABY
pour la saison 2025/2026 et une sur la GYM + sur la saison 2026/2027.

Une visio sur la scéno a été organisée en mai 2025 pour informer les clubs sur ce secteur et
les différents événements a venir

i) Médical

Bien identifié sur la région et le Haut Niveau et le DRA

Mise en place d’une cellule psychologique

Présent sur toutes les compétitions régionales
Aucune autre question a I'ordre du jour

La prochaine réunion du Comité Directeur aura lieu le dimanche 16 novembre 2025 en présentiel.

Fin de la réunion a 17 h 30

Le Président du Comité Régional de Gymnastique La Secrétaire Régionale
Frédéric BUREAU Jocelyne CHAUVEAU
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