
COUPE NIVEAU 2 
DIFFICULTE ML 

 

Nom : ……………………………………………………………Prénom : ……………………………………………… 

Club : ……………………………………………………………… 

JURY DIFFICULTE ML NIVEAUX 1 et 2 
4 DC ML  
3 pts chacune 

Rappel des BONUS 
1pt par Critère 

DD :  
NOTE DE DEPART 
BASE+BONUS 

P :  
PENALISATION 
Fautes Exé. X10  

T =DD-P  
TOTAL POINTS 
 

Équilibre petite 
arabesque 

N°1 : sur ½ pointe 
N°2 : à l’horizontale 

   

Saut de biche 
appel 1 pied 

Biche boucle    

Pivot retiré en-
dedans 1 tour 

N°1 : ½ tour sup 
N° 2 : retiré en 2de 

   

Équilibre retiré Sur ½ pointe    

NOTE DIFFICULTE  
(Addition du total points des 4 difficultés) 
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