FEDERATION

COMITE REGIONAL
j | NOUVELLE-AQUITAINE

FORMATION CONTINUE - Expression BABYGYM

Objectif

Structurer et organiser l'activité pour ce type de public

Régulariser les dipldmes des anciens CQP PE et des animateurs PE
Recyclage Label BBG

Contenus de la formation

Apports théoriques et mise en situation pédagogique

Découverte des activités d'expression corporelle

Gestion des émotions, Rythme et musique, Apport en psychomotricité

Méthodes utilisées

Méthodes pédagogiques : formation en présentiel

Moyens techniques : échanges, cas pratique, mise en situation, PowerPoint, observation
Méthode d'évaluation : questionnaire en fin de formation

Public concerné

Professionnels (Titulaire d'un CQP Eveil, BPJEPS, DESJEPS, ...)

Bénévoles (Titulaire de I'animateur PE et BBG)

15 stagiaires maximum (le CRNA se réserve le droit d'annuler la formation en fonction du
nombre d’inscrits)

Etre licencié(e) a la FFGym, Avoir 18 ans

Date - LIMOGES (87)
o 28-29 novembre 2026
Inscription avant le 08/11/2026 - Lien d'inscription : FC BBG - CLIQUEZ ICI

Volume de formation : 14H

Tarif par candidat sur facture :

Bénévoles : 77€ frais pédagogique + 5€ frais de dossier

Professionnels : 140€ (prise en charge AFDAS possible)

ATTENTION : Toute inscription recue aprés la date limite de cléture pourra étre acceptée
dans la limite des places disponibles et fera |'objet d'une majoration de 25 % du tarif des
frais pédagogiques

Nouveau club ? N'hésitez pas a profiter du cheque de formation !
Pour plus d'information CLIQUEZ IC] !

CONTACT comité rég de Gym NA : andrea.puyo@ffgym-na.fr
Responsable : Stéphane SASSENHAGEN ; mail : steph.sassen.gym@orange.fr
Référente handicap : PERGAIX Ingrid ; mail : gridou@orange.fr
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https://forms.office.com/e/vRVKHWvWtv
https://ffgymna-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/andrea_puyo_ffgym-na_fr/IQDViaro_qp4QbEwUGuQry0OAe32EzMSsfa8WD0yeiHc9Yc?e=IQbeKt
http://nouvelle-aquitaine.ffgym.fr/

