
 

 

FORMATION JUGE et RECYCLAGE TRAMPOLINE N1-2-3  

En Trampoline, les compétitions ne pourraient pas avoir lieu sans la présence des juges. Ces 
derniers procèdent à la notation de mouvements effectués par les gymnastes pour 
déterminer les notes de départ (somme des difficultés des éléments présentés) et les notes 
d’exécution (somme des fautes observées), des fautes de déplacement, et le calcul du 
temps de vol. Il existe plusieurs niveaux de juges au sein de la FFGym, du niveau régional 
au niveau international. Tous les 4 ans, tous les juges, quel que soit leur niveau, ont 
obligation de se recycler afin de se tenir au courant des dernières réglementations en 
vigueur tant sur le plan national qu’international. 
 
PUBLIC CONCERNE  
N1 : Le participant doit être âgé de 14 ans révolus à la date de l’examen. Toutefois, toute 
personne n’ayant pas atteint l’âge de 14 ans à la date de l’examen peut solliciter une 
dérogation auprès du responsable régional des juges pour passer l’examen. En cas 
d’obtention, le diplôme prend effet à compter des 14 ans révolus.  
 
N2 : à partir de 15 ans. Le participant doit être âgé de 15 ans révolus à la date de 
l’examen. 
 
N3 : à partir de 16 ans. Le participant doit être âgé de 16 ans révolus à la date de 
l’examen. 
 
Être licencié(e) à la FFGym. 
 
Volume : 26H 
 
Tarif par candidat sur facture : 117€ frais pédagogique + 5€ frais de dossier  
ATTENTION : Toute inscription reçue après la date limite de clôture pourra être acceptée 
dans la limite des places disponibles et fera l'objet d'une majoration de 25 % du tarif des 
frais pédagogiques 
 
FORM ET RECY JUGE N1&2 – PESSAC (33) 
Date et Lieu : 07-08/11/2026 et 21-22/11/2026 
Inscription avant le 21/10/2026 : INSCRIPTION – JUGE et RECY - TR N1-2 
 
FORM ET RECY JUGE N3 – PESSAC (33) 
Date et Lieu : 14-15/11/2026 et 21-22/11/2026 
Inscription avant le 28/10/2026 : INSCRIPTION – J et RECY TR N3  
 
Nouveau club ? N’hésitez pas à profiter du chèque de formation ! 
Pour plus d’information CLIQUEZ ICI ! 
 
CONTACT comité rég de Gym NA : andrea.puyo@ffgym-na.fr 
Responsable juge : axel.alauzet@gmail.com 
Référente handicap : PERGAIX Ingrid ; mail : gridou@orange.fr 

 
 
COMITE REG DE GYM NA * 35 AV GUSTAVE EIFFEL* 33600 PESSAC * TEL : 05.57.26.44.15 
Site internet : http://nouvelle-aquitaine.ffgym.fr * N° de SIRET :379 924 079 00039 
N° de déclaration d’activité : 75331162933 

https://forms.office.com/e/vU6SU3WyTM
https://forms.office.com/e/QYEDj0PGA5
https://ffgymna-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/andrea_puyo_ffgym-na_fr/IQDViaro_qp4QbEwUGuQry0OAe32EzMSsfa8WD0yeiHc9Yc?e=IQbeKt
http://nouvelle-aquitaine.ffgym.fr/

