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L’Union gymnique paloise et la ville de Pau sont heureuses de vous accueillir le
samedi 12 et le dimanche 13 décembre 2026 pour la compétition régionale
de GR pour les individuelles nationales et les équipes d’individuelles, qui se
déroule au complexe de pelote - Jai Alai - de Pau.

Le comité d’organisation ainsi que l’ensemble des bénévoles feront leur
maximum pour que la compétition, dont l’organisation nous a été confiée par
le comité régional Nouvelle-Aquitaine de la FFGym, se déroule dans les
meilleures conditions.

Cette organisation ne peut se faire sans le soutien de la mairie de Pau et de
son service des sports, ainsi que de l’ensemble de nos
bénévoles et salariés, que je remercie vivement.

Nous vous souhaitons une belle compétition et que ce moment soit une
belle fête.

Jean-Marc BLASCO
Président de l’UG Pau

L E  M O T  D U  P R É S I D E N T



L A  C O M P É T I T I O N

L’Union Gymnique Paloise accueille les 12 et 13
décembre 2026 la compétition régionale de
gymnastique rythmique pour les équipes
d’individuelles, et les individuelles à finalité
nationale.

La compétition se déroulera le samedi, de 9h
à 21h, et le dimanche, de 9h à 18h.

Elle aura lieu au complexe de pelote - Jai alai,
458 boulevard du Cami Salié à Pau (point
rouge sur la carte).

Accès à la compétition : 
En voiture : 3 minutes depuis la sortie 10 de l’autoroute A64
En train : depuis la gare de Pau, 15 minutes en voiture ou 30 minutes de bus
(ligne 5)
Le parking du Zénith de Pau est juste à côté de la salle de compétition.
Selon la programmation, il peut être complets. Pensez à covoiturer !



A C C U E I L  D E S  D É L É G A T I O N S ,  D E S
O F F I C I E L S  E T  D U  P U B L I C

L’accueil des délégations et des officiels aura lieu dans le hall
d’entrée du complexe de pelote. 
Un affichage sera mis en place pour faciliter la circulation.

H O R A I R E S
Ouverture des portes chaque matin
à 8h, soit 1h avant le début de la
compétition

L’accès à la salle d’échauffement et
au plateau de compétition sera
réglementé en fonction des horaires
prévus par l’organigramme.

A C C R É D I T A T I O N S
Demandes d’accréditations à faire
sur Engagym avant la compétition

Gymnastes : tampon
Entraineurs : bracelet
Juges et officiels : badge à rendre à
la fin du week-end 

C O M P T E  C L U B
Chaque club peut ouvrir un compte
pour la buvette à condition de
fournir un chèque de caution et de
donner les noms et prénoms des
personnes autorisées à se servir.
Une file d’attente spéciale “juges et
entraineurs” permettra un accès plus
rapide aux commandes sur
présentation du badge.

P U B L I C
Tarifs :

6€ une journée
10€ les deux jours
Gratuit pour les -12 ans

Restauration sur place : 
Salé : frites, sandwichs, croques...
Sucré : crêpes, gâteaux, bonbons...
Boissons chaudes et froides

Hébérgements à proximité : Kyriad Prestige Pau Zénith, All Suites appart hôtel
Pau Zénith, Mercure Pau Palais des sports, Quick Palace Pau



C O N T A C T S
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R E S P O N S A B L E  D U  C O L  :  J E A N - M A R C  B L A S C O
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